
※市民課窓口のみの開設（昼休みを除く）

7月の休日窓口開設日
7月24日（日）9:00～17:00

参加方法や詳しい内容

〔市公式HP〕
常陸大宮市役所企画政策課広報戦略G
☎52-1111　内線311

～皆様の声をお聞かせください～
市公式ホームページに関する
ウェブアンケート
ご協力のお願い

スマートフォンやタブレットで左のQR
コードを読み取るか、パソコンから市公
式ホームページを検索し、アンケートの
ページにアクセスしてください。

実施期間

月 日6 10
月 日6 30

～

1- 回覧ではありません。一部ずつお取りください。回覧物はなるべく早くお回しください。-
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常陸大宮市役所（本庁） 52-1111
山方地域センター 57-2121
美和地域センター 58-2111
緒川地域センター 56-2111
御前山地域センター 55-2111
総合保健福祉センター（かがやき）54-7121
子育て世代包括支援センター（ぬくもり） 58-7780
こどもセンター 55-8873
水道お客さまセンター 52-0427
教育支援センター（あゆみの広場）54-2026
消防本部・東消防署 54-0119
西消防署 56-2119
中央公民館 52-0673
文化センター・ロゼホール 53-7200
図書情報館 53-7300
おおみやコミュニティセンター 53-5885
神奉地コミュニティセンター 57-3963
西部総合公園体育館 52-5223
歴史民俗資料館 52-1450
文書館 52-0571
おおみや広域聖苑 54-0202

P2 ○新型コロナワクチン追加接種（4回目接種）のご案内
P3 ○第26回参議院議員通常選挙の選挙期日をお知らせします
P3 ○期日前投票所への移動を支援します
P4 ○子宮頸がん・乳がん医療機関検診を受けましょう！
P4 ○歯周病検診を受けましょう！
P5 ○令和4年度　茨城県よい歯のコンクールに応募し

てみませんか？
P5 ○ひたちおおみや放送局・キーデッケ
P6 ○市産農畜産物放射性物質測定結果
P7 ○道路上に張り出している樹木伐採のお願い
P7 ○危険なブロック塀等の撤去費用を補助します
P8 ○700MHz利用推進協会によるテレビ受信対策工事のご案内
P9 ○学生の皆さんへ！ 就職面接会を開催します
P9 ○JRジパング倶楽部特別会員制度のご案内
P10 ○常陸大宮市史の第1冊目を刊行しました
P11 ○家族介護慰労金の受付が始まります
P11 ○市文化センターのグランドピアノを一般開放します
P12 ○市税等の納付は便利で安心な口座振替をご利用ください
P13 ○夏休み期間の放課後児童クラブ（学童）利用申込のお知らせ
P13 ○アルバイトの労働条件を確かめよう！キャンペーン
P14 ○茨城県事業者支援一時金の申請はお済みですか？
P14 ○上下水道料金の支払いは口座振替をご利用ください
P22 ○図書情報館からのお知らせ
P24 ○けんこうカレンダー【7月】
P24 ○休日・祝日の当番医（6/19～8/28）

P15 ○常陸大宮市商工会 『創業支援セミナー』 受講者募集！
P16 ○常陸大宮市史セミナー　シリーズ講座その２ 

　モノから見えてくる先史時代の暮らし
P17 ○摂食嚥下研修会のご案内　
P17 ○初夏の「御前山ダムカレーと三王山ハイキング」参加者募集
P18 ○第1回「ぬくもり」親向け講座　あったかサロン

　～話せばきっと笑顔になれる～参加者募集

P18 ○大貫亘写真展「蛍～里山に舞う～」
P19 ○茨城アストロプラネッツ「常陸大宮市DAY」
P20 ○御前山・那珂川カヌーフェスティバル2022の開催
P20 ○～バンドネオン・シネマ～　三浦一馬 with N響メ

ンバーによる室内合奏団コンサート
P21 ○第15回　Music Festival

P23 ○各種無料相談【7月】

イベント

相 談

お知らせ

募 集
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※3回目接種を令和4年1月30日までに終了している方は、5月31日に発送済みです。
※令和4年3月3日以降に3回目接種を終了した方は、3回目接種日の4か月半後を目安に順次発送予定です。

　新型コロナウイルス感染症にかかった場合の重症化予防を目的として、追加接種（以下、4回目接種）
を実施することが国から示されました。市においても、国の方針に基づき、新型コロナワクチンの4回
目接種を実施します。

常陸大宮市に住所を有し、3回目接種日から、5か月以上経過した以下の方
①60歳以上の方　  
②18歳から59歳の基礎疾患等を有する方
※対象となる基礎疾患等については、4月30日までに3回目接種を終了した18歳～59歳までの方へお送

りしている個別通知をご確認ください。

6月 7月 8月 9月 10月
上旬 中旬 下旬 上旬 中旬 下旬 上旬 中旬 下旬 上旬 中旬 下旬 上旬 中旬 下旬

施設入所者
高齢者

60～64歳
基礎疾患等を有する方

①60歳以上の方…接種券発行申請は不要です。3回目接種から4か月半後を目安に順次発送します。
②18歳から59歳の基礎疾患等を有する方…接種券発行申請が必要です。申請のあった方に対し、3回目
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　 接種から4か月半後を目安に順次発送します。

※接種券発行申請は、web、コールセンターへの電話、郵送または窓口で申請いただけます。詳しく
は個別通知をご確認ください。

3回目接種日 発送時期（予定） 予約開始時期
令和4年1月31日～令和4年2月　2日 6月13日（月）

接種券が届き次第

予約可能

令和4年2月　3日～令和4年2月　6日 6月16日（木）
令和4年2月　7日～令和4年2月　9日 6月20日（月）
令和4年2月10日～令和4年2月13日 6月23日（木）
令和4年2月14日～令和4年2月16日 6月27日（月）
令和4年2月17日～令和4年2月20日 6月30日（木）
令和4年2月21日～令和4年2月23日 7月　4日（月）
令和4年2月24日～令和4年2月27日 7月　7日（木）
令和4年2月28日～令和4年3月　2日 7月11日（月）

ファイザー社製または、武田/モデルナ社製のワクチンを使用します。
※4回目接種は、1～3回目に接種したワクチンの種類に関わらず接種可能です。

お知らせ

新型コロナワクチン追加接種（４回目接種）のご案内

対象者

使用するワクチン

接種スケジュールの目安

現段階での
接種期限

この情報は、令和4年5月31日現在の情報であり、今後変更となる可能性があります。

問　 総合保健福祉センター（かがやき）
　 健康推進課　新型コロナウイルスワクチン接種対策室　☎54-7121

接種券発送スケジュール
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　令和4年7月25日は参議院議員の任期満了日です。任期満了に伴う当該選挙につきましては、通常国
会が延期されない限り、公職選挙法の規定により、常陸大宮市議会議員一般選挙と同日の7月10日（日）
に執行が見込まれています。
　7月10日（日）に参議院議員通常選挙が執行される場合は、次の日程が想定されますので、お知らせし
ます。

○選挙日程
　公 示 日　6月22日（水）
　投 票 日　7月10日（日）
　投票時間　7：00～18：00
　投票場所　市内42投票所

○期日前投票
　投票期間　【常陸大宮市役所】　6月23日（木）～7月9日（土）
　　　　　　【各地域センター】　7月　2日（土）～7月9日（土）
　投票時間　8：30～20：00

※今回の選挙から、各地域センター（支所）の期日前投票期間が異なりますので、ご注意ください。

■乗合タクシー利用方法
　常陸大宮市社会福祉協議会が運行している乗合
タクシーを利用して期日前投票をする場合に、利
用者負担額の300円を市が負担します。

①社会福祉協議会での事前登録をしてください。
（登録には時間がかかる場合がありますので、
余裕をもってお申し込みください）
社会福祉協議会：53-1125

②登録後、投票予定日の5日前までに選挙管理委
員会に電話でお申し込みください。「期日前投
票用タクシー券」を郵送します。

③乗合タクシー予約センターに連絡し、タクシー
の予約をしてください。※往路と復路それぞれ
を予約する必要がありますのでご注意ください。

　乗合タクシー予約センター：54-3210

④乗合タクシー乗車の際に運転手へ「期日前投票
用タクシー券」を渡してください。

■契約タクシー利用方法
　市が契約したタクシー会社を利用して期日前投
票をする場合に、タクシー利用料金を市が全額負
担します。

○対 象 者　期日前投票所までの移動が困難な方

○利用方法　投票予定日の5日前までに選挙管理
委員会に電話でお申し込みください。「期日前
投票用タクシー券」を郵送しますので、利用可
能タクシー会社へ予約し、タクシー利用時に「期
日前投票用タクシー券」を渡してください。
※自宅から期日前投票所までの往復の利用に限

ります。

○利用できるタクシー会社

　市では、今年度に執行予定の選挙の期日前投票所への交通手段が確保できない方を対象に、「期日前
投票用タクシー券」を交付します。

第26回参議院議員通常選挙の選挙期日をお知らせします

期日前投票所への移動を支援します

事業者名 連絡先
有限会社大宮タクシー 52-0056
新星タクシー大宮営業所 52-2135
山方ハイヤー有限会社 57-2404
御前山タクシー 55-2010

問　　　   常陸大宮市選挙管理委員会(総務課内)　☎52-1111　内線321　　53-6010本庁 FAX

問　　　   常陸大宮市選挙管理委員会（総務課内）　☎52-1111　内線321・322　　53-6010本庁 FAX
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《 検診項目 》

※年齢については、令和5年3月31日までに達する年齢です。

《 医療機関検診ご予約までの流れ 》
①健康推進課へご連絡ください。
②市から、受診券を送付します。
③受診券が届いてから、医療機関へ直接ご予約をお願いします。

《 注意事項 》
　今年度の集団健診で受診した（受診する）方は、医療機関検診を受診できません。
　くぼたクリニック（常陸太田市）は、今年度、子宮頸がん検診を行いません。

○対象者　
※対象年齢の方には、すでに受診券を郵送していますので、この機会に検診を受けましょう。

○受診期間　令和4年6月1日～令和5年1月31日
○自己負担　500円
○持 ち 物　歯周病検診受診券、保険証
○受診方法　受診券に記載の指定医療機関へ直接電話で予約してください。

※受診券を紛失した方は、総合保健福祉センター（かがやき）内　健康推進課までお越しください。
　窓口で再発行します。

子宮頸がん・乳がん医療機関検診を受けましょう！

歯周病検診を受けましょう！　

問　 総合保健福祉センター（かがやき）健康推進課　健康推進G　☎54-7121

検診項目 対象年齢 個人負担金

子宮頸がん検診 20歳以上

1,500円

乳がん検診
（超音波検査） 41歳以上の奇数年齢

乳がん検診
（マンモグラフィ検査1方向） 50歳以上の偶数年齢

乳がん検診
（マンモグラフィ検査2方向） 40歳代の偶数年齢

問　 総合保健福祉センター（かがやき）健康推進課　健康推進G　☎54-7121

年度末年齢 生年月日

40歳 昭和57年4月1日～昭和58年3月31日

50歳 昭和47年4月1日～昭和48年3月31日

60歳 昭和37年4月1日～昭和38年3月31日

70歳 昭和27年4月1日～昭和28年3月31日



5

広報 常陸大宮 お知らせ版　No.471　2022.6.10

親と子のよい歯のコンクール ８０２０高齢者よい歯のコンクール
○対象

満3歳～ 6歳、かつ平成28年4月2日から平成31年4月1日
までの間に生まれたお子さん（未就学）と母親または父親

※本コンクールで入賞歴がある方の
再応募はご遠慮願います。なお、
茨城県歯科医師会では、「脱タバ
コ宣言」を行い、タバコ対策を積
極的に推進しているため、喫煙習
慣のある親は対象外とします。

○対象
昭和17年3月31日以前生まれ（80才以上）でご自分の歯を
20本以上保っている方（治療されていても結構です）

※本コンクールで入賞歴
がある方の再応募は
ご遠慮願います。

◆申込方法：①氏名（ふりがな）、②生年月日、③郵便番号、④住所、⑤電話番号、⑥かかりつけ歯科医院または最寄
りの歯科医院名、⑦歯科医院の電話番号を記入し、ハガキかFAXで下記へお申込みください。

◆申込期間：令和4年5月2日（月）～7月22日（金）必着

※申し込まれた方には、口腔診査票を送りますので、歯科医院（会員の歯科医院）で口腔診査を受けてください。
　なお、口腔診査は茨城県歯科医師会会員の歯科医院で無料で受けられます。歯科医院の診査の際、
　日常の笑顔などの写真をお持ちください（令和4年7月29日（金）までにお受けください）。

【ホームページ】https://www.ibasikai.or.jp/（右ＱＲコードをスマホで読み取ってアクセス）

令和4年度　茨城県よい歯のコンクールに応募してみませんか？

　　・　 茨城県歯科医師会8020事業係
　　　　 〒310-0911 水戸市見和2丁目292の１　☎029-252-2561　　029-253-1075

問申込
FAX 〔QRコード〕



6

広報 常陸大宮 お知らせ版　No.471　2022.6.10

　市内で生産または採取された農畜産物などを対象に実施した放射性物質検査の結果をお知らせします。
【検査条件】
　使用機器：日立アロカメディカル株式会社製CAN-OSP-NAI（簡易検査機器）
　検 査 法：NaI（Tl）シンチレーションスペクトロメータ
　計測時間：30分
　検査期間：4/1～4/30

※1　同地区で表が分かれているのは、地区内での採取場所の差異によるものです。
※2　「検出せず」とは放射性セシウムが存在しないか、検出限界値未満のことです。
　　  本検査は簡易検査であり、安全を保証するものではありません。　

○放射性物質検査日　※土・日曜日、祝日および12/29～1/3は除く
　【本庁　農林振興課】大宮地域・山方地域：月～金曜日
　【緒川地域センター】美和地域・緒川地域・御前山地域：月～金曜日
○放射性物質検査申込方法

検査を希望する方は、お住まいの地域の検査日の前日（月曜日に検査を希望する方は前週の金曜日）ま
でに電話でお申込みください。

　・受付時間　8:30～17:00　※土・日曜日、祝日は除く
　・申込みは先着順（1日8件）に受け付けます。
　・申込みは1世帯1検体とし、その検査が終了するまで次の検査の申込みはできません。
○検体の提出、返却
　・検査日の当日8:30～9:00までに検体を申込窓口まで提出してください。なお、提出する際に、検

査申込書に記入願います。
　・検体は土などを水で洗い落とし、できるだけ細かくして、未使用のビニール袋等に入れてください。
　　検査に必要な量は1㎏（液体や粉状のものは1ℓ以上）です。
　・検査終了後、検査結果報告書と一緒に検体を返却しますので、再度、16:00～17:00までに窓口に

お越しください。

市産農畜産物放射性物質測定結果

問　　　   農林振興課農業畜産G　☎52-1111　内線208　　　  総合窓口・地域振興G　☎56-2111本庁 緒支

検体名 採取場所 検出値（ベクレル/kg） 基準値等セシウム134 セシウム137
うど 岩崎・石沢・野中町・久隆 検出せず※2 検出せず

セシウム134、137
：100Bq/kg

山うど 下檜沢 検出せず 検出せず

こごみ 岩崎・小祝・東野・鷹巣・上大賀・久隆・
下檜沢・上小瀬・入本郷・小舟・野田 検出せず 検出せず

タラの芽

鷹巣 検出せず 12
久隆※1 検出せず 14
岩崎・久隆※1・八田・照山・諸沢・
小舟 検出せず 検出せず

セリ 高部・小瀬沢・野田 検出せず 検出せず
クレソン 高部 検出せず 検出せず

わらび

下岩瀬・三美・根本・八田・照山・諸
沢・久隆・盛金・高部・氷之沢・下檜
沢・小舟・入本郷・小瀬沢・小玉・大
岩・吉丸・上小瀬・下小瀬

検出せず 検出せず

ふき

岩崎・東野・根本・上大賀・鷹巣・八
田・小野・上岩瀬・野中町・照山・野上・
鷲子・下檜沢・大岩・入本郷・上小瀬・
小舟・小瀬沢・野口・野田・野口平

検出せず 検出せず

とどき
（つりがねにんじん）高部 検出せず 検出せず

のびる 高部・野田 検出せず 検出せず
ぜんまい 高部 検出せず 検出せず

たけのこ
小野・東野・上村田・照山・野上・盛
金・高部・国長・入本郷・下小瀬・小
舟・上伊勢畑・野口・秋田

検出せず 検出せず

鶏卵 大岩 検出せず 検出せず
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　木々の枝が繁茂する季節となり、沿道の樹木の枝が歩道・車道へと張り出している箇所が見られます。
張り出した枝等により事故が生じた場合には、樹木所有者の責任となります。
　道路上空への枝のはみ出しや立ち枯れ木・折れ枝の道路への倒木、竹林等の繁茂による道路への張り
出しなどが見られる土地の所有者の皆さんは、個人の管理・責任のもと、枝払い・伐採等の処置をとら
れますようお願いいたします。

　市では、通学路等に面する危険ブロック塀等の撤去工事費用の一部を補助します。

○補助の対象となるブロック塀等（危険ブロック塀等）
倒壊の危険があり、倒壊によって通学路および緊急輸送道路を通行する者に危険を及ぼす恐れがある
と市長が認める組積造、または補強コンクリートブロック造の塀。

○補助金の交付の対象となる事業
以下の要件を全て満たす危険ブロック塀等の全部を撤去する工事であって、市内に本店、支店または
営業所を有する建設業者、解体工事業者が施工する事業が対象となります。
　・常陸大宮市内に建っていること
　・道路面からの高さが80センチメートルを超えるものであること
　・販売を目的とする土地に建っているものでないこと
　・建築基準法第9条第1項または7項の規定による撤去や使用禁止などの命令の対象となっていない 
　　こと
　・既に補助金の交付の対象となった危険ブロック塀と同じ敷地内のものでないこと

○補助の対象者
　危険ブロック塀等の所有者または共有者

○補助金の交付額
　次のア～ウの金額のうち、最も低い額
　ア　補助対象経費（補助事業に要する額）の3分の2
　イ　撤去する危険ブロック塀等の延長×14,000円／ｍ×3分の2
　ウ　100,000円（上限額）

○事前相談
補助金の交付申請の前に必ず事前相談を行ってください。現地調査を行い、補助の対象となるブロッ
ク塀等に該当するか判定します。

○申込方法
事前相談で危険ブロック塀等に該当すると判定を受けた方は、所定の申請書に必要書類を添えて、 
本庁都市計画課に提出してください。

○申込期限
　令和4年9月30日（金）まで

道路上に張り出している樹木伐採のお願い

危険なブロック塀等の撤去費用を補助します

問　　　   土木建設課管理G　☎52-1111　内線227　　53-5415（市道）
　 茨城県常陸大宮土木事務所道路管理課　☎52-3152（国・県道）

本庁 FAX

問　　　   都市計画課住宅・営繕Ｇ　☎52-1111　内線255本庁
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　2022年7月21日から、常陸大宮市内において、各携帯電話事業者が新しい電波（700MHz帯）を使用
する予定です。
　これに伴い、一部のテレビ映像に影響が出る恐れがあります。
　この影響を防止するための工事を700MHz利用推進協会（株式会社NTTドコモ、KDDI株式会社、
沖縄セルラー電話株式会社、ソフトバンク株式会社の4社が設立）が実施し、工事に掛かる費用は
700MHz利用推進協会が負担します。
　また、工事作業者が費用を請求することは一切ありません。

◆一般社団法人700MHz利用推進協会の対応
　１．事前工事が必要な地域にお住まいのご家庭への対策

【電波発射日の2～3か月前】頃から、下記のチラシが配布されます。
後日作業員が訪問して作業内容を説明し、了承のうえで、無償で対策作業を行います。
作業員は、「テレビ受信障害対策員証」を携帯しています。
不審に思われた場合はチラシ記載のコールセンター（☎0120-700-012）までお問い合わせください。

　２．テレビ映像に影響が出る恐れがある地域のご家庭への対策
　　　【電波発射日の3週間前】頃から、チラシが配布されます。

テレビ映像に影響が生じた場合は、無償で回復作業を行いますので、連絡先までお問い合わせく
ださい。 

問　 700MHz（メガヘルツ）テレビ受信障害対策コールセンター　☎0120-700-012
　 ※IP電話等で上記番号につながらない場合は、☎050-3786-0700（有料）にお掛けください。
　 受付時間　9：00～22：00（土日・祝日および年末年始含む）
　 一般社団法人700MHz利用推進協会
　 〒108-0075 東京都港区港南二丁目5番7号 港南ビル8階 

700MHz利用推進協会によるテレビ受信対策工事のご案内
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　JRが行う会員サービス「ジパング倶楽部」では、身体障害者を対象とした特別会員制度を設けてい
ます。特別会員は、一般の会員より年会費が安く、加入できる年齢も5歳低く設定されています。
　
<対 象 者>
　・身体障害者手帳をお持ちの男性60歳以上、女性55歳以上の方
　※第1種身体障害者については、介護者が同行される場合、当該介護者についても対象者と同様の割

引が適用されます。
<利用条件>
　・片道・往復・連続乗車券のいずれかで201㎞以上であるとき
<割 引 率>
　・1回目から20回目の利用まで3割引
　※ただし、新規入会者については、1回目から3回目までは2割引となります。
<申込方法>
　・申込書、身体障害者手帳の写し、年会費1,400円を持参して一般社団法人茨城県身体障害者福祉協

議会まで申し込みください。

　大学院・大学・短大・高専・専修学校・能開校等（高校は除く）の令和5年3月卒業予定者および既卒
未就職者（卒業後概ね3年以内）を対象に、県内企業を集めた「チャレンジいばらき就職面接会（前期）」
を開催します。
　面接会は、午前の部と午後の部で参加企業を入れ替えて行われますので、ぜひご参加ください。要事
前申込・参加費無料です。履歴書を複数枚お持ちください。外国人留学生も参加可能です。詳しくはチャ
レンジいばらき就職面接会のホームページをご覧ください。

　１　開催期日および場所
　　　水戸会場　　令和4年6月20日（月） 
　　　　　　　　　ホテルレイクビュー水戸（水戸市宮町1-6-1）
　　　古河会場　　令和4年6月30日（木） 
　　　　　　　　　スペースU古河（古河市長谷町38-18）
　　　土浦会場　　令和4年7月　6日（水）
　　　　　　　　　ホテルマロウド筑波（土浦市城北町2-24）
　　　水戸会場　　令和4年8月　8日（月）
　　　　　　　　　ホテルレイクビュー水戸（水戸市宮町1-6-1）

　２　開催時間（古河会場は午後の部のみ）
　　　午前の部　10:20～12:20
　　　午後の部　14:00～16:00

　３　参加予定企業数（①、③、④は午前・午後の部の合計、②は午後の部のみ）
　　　①水戸会場（6月20日）100社 　　②古河会場（6月30日）　20社
　　　③土浦会場（7月6日）　 60社 　　④水戸会場（8月8日）　100社

　４　申込方法
　　　チャレンジいばらき就職面接会のホームページ上でご案内します。
　　　URL：https://www.pref.ibaraki.jp/shokorodo/rosei/rodo/r4challenge.html
　　　右QRコードをスマホで読み取ってアクセス

　５　お問合せ先
　　　県労働政策課　TEL：029-301-3645（直通）

JRジパング倶楽部特別会員制度のご案内

学生の皆さんへ！ 就職面接会を開催します

〔QRコード〕

　　・　　　   茨城県身体障害者福祉協議会　☎029-243-7010　　029-243-7018申込 FAX問 一社
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　かねてより編さんを進めていた『常陸大宮市史』の第1冊目を刊行しました。
　『常陸大宮市史　別編2　自然』は『動植物』『地質』の2分冊構成で、常陸大宮市の地質・地形の成
り立ちや、生息する動植物を専門家が調査・研究し、わかりやすく表記しています。販売窓口は、市
役所文化スポーツ課、歴史民俗資料館、文書館で、販売価格は1冊4,000円です。刊行の開始にあたり、
その内容を紹介するパネル展を下記の通り開催します。

○会期　令和4年6月6日（月）～ 6月24日（金）※市役所開庁時間内
○会場　市役所1階ロビー

※『常陸大宮市史』とは、市域の歴史・文化・自然環境等を総合的に調査・研究し、編さん・刊行する
「市史編さん事業」において刊行を行うものです。今後、考古、歴史、民俗等の分野別に全10巻を刊
行する予定で、『常陸大宮市史　別編2　自然』はその第1冊目となります。

問　　　   文化スポーツ課文化振興Ｇ　☎52-1111　内線343本庁

常陸大宮市史の第１冊目を刊行しました
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　高齢者に対する扶養意識の高揚と介護者の身体的、精神的および経済的負担を軽減することを目的と
して、在宅で重度要介護高齢者を介護している方に家族介護慰労金を支給します。次の支給要件を満た
している方が対象となりますので、該当すると思われる方は長寿福祉課または各支所で申請手続きを
行ってください（個人へのお知らせは特に行いませんので、ご注意ください）。提出された申請書の内容
を審査し、11月下旬までに結果を通知し該当者へ慰労金を支給します。
重度要介護高齢者とは　市内に住所を有し、基準日前6か月以上にわたり要介護4もしくは要介護5の認
定を受けている方、またはそれと同等の状態にあると市長が認めた方で、市民税が非課税である方
介護者とは　市内に住所を有し、重度要介護高齢者の日常生活を無報酬で介護する方
○受 付 期 間　令和4年7月1日（金）～令和4年7月29日（金）
○基　準　日　令和4年6月30日（木）
○対 象 期 間　令和3年7月1日～令和4年6月30日までの1年間
○慰労金の額　6万円または12万円　※介護保険サービスの利用状況により支給金額が異なります。
◆主な支給要件
①重度要介護高齢者、介護者ともに市税や保険料等の未納がないこと
②重度要介護高齢者が市民税非課税であること
③病院への入院や施設への入所（短期入所や介護保険サービス適用の宿泊サービスを含む）の合計日数が、

対象期間内で90日を超えていないこと
④要介護4もしくは要介護5の認定が、基準日前に6か月以上継続していること（令和3年12月31日現在

で同等の認定を受けていること）
⑤重度要介護高齢者、介護者ともに市内に住所を有していること

○日　　　時　令和4年7月1日（金） 10:00 ～ 19:50
　　　　　　　令和4年7月2日（土） 10:00 ～ 16:50
　　　　　　　令和4年7月3日（日） 10:00 ～ 16:50
○場　　　所　常陸大宮市文化センター●ロゼホール大ホール
○対　象　者　・常陸大宮市に在住、または通勤・通学している方
　　　　　　　・ピアノを大切に使っていただくため、ピアノ経験者に限ります。
○楽器の種類　スタインウェイ D274 または YAMAHA C-3
○料　　　金　500円（1区分50分）
○注 意 事 項　・受付初日のみ、お一人様1区分の受付となります。
　　　　　　　・中学生以下の方は保護者同伴でご利用ください。
　　　　　　　・講師による指導練習としては使用できません。
　　　　　　　・演奏する方は、お申込み本人に限ります。 
　　　　　　　・当日空きがある場合は、追加利用が可能です。
　　　　　　　・料金は、当日お支払いください。
　　　　　　　・その他、利用方法等についてはお問い合わせください。
○申 込 方 法　申込書に必要事項を記入のうえ、直接または電話でお申込みください。
○申 込 期 間　6月17日（金）9:00～

家族介護慰労金の受付が始まります

　　・　　　   長寿福祉課高齢者支援G　☎52-1111　内線176
　　　　　　   総合窓口・地域振興G　　☎57-2121　　　 総合窓口・地域振興G　☎58-2111
　　　　　　   総合窓口・地域振興G　　☎56-2111　　　 総合窓口・地域振興G　☎55-2111

山支 美支
緒支 御支

申請 問 本庁
申請

市文化センターのグランドピアノを一般開放します

ピアノ一般開放申込書
ふりがな 年齢 ピアノ経験

氏名 才　 年　

住所 〒

電話番号

希望日時
（希望日時に○を
つけてください）

【　　】7月1日（金）
【　　】7月2日（土）
【　　】7月3日（日）

10：00～10：50 　15：00～15：50
11：00～11：50 　16：00～16：50
12：00～12：50 ※17：00～17：50
13：00～13：50 ※18：00～18：50
14：00～14：50 ※19：00～19：50

※は7月1日（金）のみ

キ　リ　ト　リ

　　・　  常陸大宮市文化センター●ロゼホール　☎53-7200問申込
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　市税等の納付については、便利で安心な口座振替をご利用ください。
　振替日に指定口座から自動的に納付されます。金融機関等に出向く手間がかからず、納め忘れの心配
もありません。

○口座振替できる税金等
　●市・県民税（普通徴収）　　　●固定資産税
　●軽自動車税（種別割）　　　　●国民健康保険税（普通徴収）
　●介護保険料（普通徴収）　　　●後期高齢者医療保険料（普通徴収）

○口座振替日
　各税金等の納期限の日

※基本的には月末ですが、12月は25日です。また、納期限が土・日・祝日に当たる場合は翌営業日
に振替になります。

○口座振替開始日
　原則、お申込みをした月の翌月の納期分からです。

○口座振替の申込方法
　次の金融機関の窓口でお申込みいただけます。
　●常陽銀行　　　　　　　　 　●筑波銀行　　　　　●茨城県信用組合　　●東日本銀行  
　●常陸農業協同組合 各支店　　●水戸信用金庫　　　●烏山信用金庫　　　●中央労働金庫 
　●ゆうちょ銀行・郵便局
　※口座振替依頼書は、市内の金融機関および市役所税務徴収課・各支所に備え付けてあります。
　※市役所・各支所ではお申込みできません。金融機関にお申込みください。

○申込みの際に必要なもの
　●通帳等口座番号がわかるもの　　●通帳の届出印　　●納税通知書（納付書）

◇◇◇市税等は納期限内に納付しましょう◇◇◇

市税等の納付は便利で安心な口座振替をご利用ください

常陸大宮市公式SNS
本市の魅力を余すことなく発信中です!

広報常陸大宮・ホームページ
掲載広告募集中!

【広報紙】　半枠（45mm×85mm）、
　　　　　全枠（45mm×175mm）

【ホームページ】　バナー広告
*詳しくはホームページをご覧いただくか、本

庁企画政策課（☎52-1111 内線311）ま で お
問い合わせください。

URL  https://www.city.hitachiomiya.lg.jp/

　　　   税務徴収課徴収推進Ｇ　☎52-1111　内線237･238
　　　   総合窓口・地域振興Ｇ　☎57-2121　　　総合窓口・地域振興Ｇ　☎58-2111
　　　   総合窓口・地域振興Ｇ　☎56-2111　　　総合窓口・地域振興Ｇ　☎55-2111

山支 美支
緒支 御支

問 本庁
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　茨城労働局では、特に多くの新入学生がアルバイトを始める4月から、「労働契約の際の労働条件の
明示」など、学生アルバイトの労働条件を確保する上で重要な事項についての周知・啓発などのキャン
ペーンを実施しています。

○実施期間　令和4年4月1日～7月31日

【おかしい!!と思ったら、ネットで検索＆電話で相談】▲

労働条件ポータルサイト　「確かめよう　労働条件」
　http://www.check-roudou.mhlw.go.jp/

▲

総合労働相談コーナー（若者相談コーナー）　
　茨城労働局雇用環境・均等室（℡029-277-8295）または最寄りの労働基準監督署
　※月～金（祝日・年末年始を除く）8：30～17：15

▲

労働条件相談ほっとライン　
　フリーダイヤル　☎0120-811-610（はい！ ろうどう）
　※月～金：17：00～22：00　土・日・祝日：9：00～21：00

　公立の放課後児童クラブ（学童）では、お盆期間を除く夏休み中の利用申込を受け付けます。
　ただし、利用申込者が定員を大幅に上回った場合は、お子さんの安全確保が難しくなるため、利用を
制限することがあります。

※4月から年間を通して利用をしている方は、申込みの必要はありません。
※令和4年度夏休みは令和4年7月21日（木）～令和4年8月31日（水）です。
　（村田小学校は創立記念日のため令和4年7月20日（水）から夏休みです）

○申込期間　令和4年6月20日（月）～令和4年6月30日（木）
○申込方法　申込書を記入し必要書類を添付のうえ、期間内にこども課、各支所、
　　　　　　または児童クラブ室へ提出してください。
　　　　　　※申込書は提出先に備えてあります。
　　　　　　　また、市ホームページからダウンロードも可能です。
○放課後児童クラブ一覧（公立）

アルバイトの労働条件を確かめよう！キャンペーン

〔QRコード〕

夏休み期間の放課後児童クラブ（学童）利用申込のお知らせ

問　　　   こども課こどもG　☎52-1111　内線138本庁

問　 茨城労働局雇用環境・均等室　☎029-277-8295

クラブ名称 所在地 受入可能人数

大宮西放課後児童クラブ 抽ヶ台町2906-8 25名程度

大宮放課後児童クラブ 北町116 5名程度

大賀放課後児童クラブ 小祝218-2 15名程度

山方放課後児童クラブ 山方3292 若干名

美和放課後児童クラブ 小田野22 15名程度

御前山放課後児童クラブ 野口3183-2 15名程度
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　茨城県では、主な事業がまん延防止等重点措置（営業自粛・外出自粛）適用に伴い売上が減少した事業
者に一時金を支給しています。該当となる方は申請期限内に申請してください。

○支給対象　県内に本店または主たる事業所を置き、令和4年1月27日～3月21日までのまん延防止等
重点措置適用の影響を受けた、次のいずれかに該当する中小企業・個人事業者

１　営業時間短縮要請に協力した飲食店等と直接取引がある事業者
※時短要請対象事業者との年間取引金額が全体の50％以上を占めること。
２　外出自粛要請により直接的な影響を受けた、主に、対面で販売やサービスを提供する

事業者
※年間売上高が全体の50％以上を占める事業。

　　　　　　※県から営業時間短縮要請を受けた飲食店等は対象外となります。
　　　　　　※国の事業復活支援金等の制度と併給可。

○支給要件　令和4年1～3月のまん延防止等重点措置の影響を受け、いずれかの月の売上が令和元年、
令和2年、令和3年の同月比で、30%以上減少した事業者

　
○支 給 額　20万円～500万円（年間売上高に応じて支給額が異なります）

○申請期限　令和4年6月30日（木）
 
詳細は、茨城県ホームページをご覧ください。
https://www.pref.ibaraki.jp/shokorodo/chusho/ichijikin.html

電子申請が原則になっておりますが、郵送で申請される場合の申請書類は県ホームページよりダウン
ロードできます。また、市役所商工観光課内新型コロナウイルス相談窓口および常陸大宮市商工会でも
配布しております。

　上下水道料金の支払いには、便利で安心な口座振替をご利用ください。
　振替日に指定口座から自動的に料金が納入されますので、支払いに行く手間や、払い忘れの心配もあ
りません。ぜひ、ご利用ください。
　なお、預貯金残高が不足にならないよう、振替日前日までに入金をお願いします。振替日に振替でき
なかった場合、再振替は行っていませんので、ご注意ください。

○振替日
　毎月25日（土・日曜日、祝日にあたる場合は翌営業日）
　※窓口での手続き後、口座振替が適用されるまでの１～２か月は、納付書でお支払いください。
○申込方法
　次の金融機関（本店・各支店）または水道お客さまセンターの窓口でお申し込みください。
　・常陽銀行　　　・筑波銀行　　　・茨城県信用組合　　・東日本銀行
　・常陸農業協同組合（支店のみ）　　・水戸信用金庫　　　・烏山信用金庫
　・中央労働金庫　・ゆうちょ銀行、郵便局
○申込みの際に必要なもの
　・通帳など口座番号がわかるもの・通帳の届出印・お客様番号がわかるもの（納入通知書など）
　※口座振替依頼書（申込用紙）は、市内の金融機関および水道お客さまセンター・各支所にあります。

茨城県事業者支援一時金の申請はお済みですか？

上下水道料金の支払いは口座振替をご利用ください

問　 茨城県事業者支援一時金　相談窓口　☎029-301-5558（平日9：00～17：00）
　※相談内容が複雑な場合には対面やWEBでの相談も可能です。

問　 常陸大宮市水道お客さまセンター　☎52-0427

〔QRコード〕
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常陸大宮市商工会では常陸大宮市と共同連携し、創業・第二創業を目指す方を対象に下記の内容

でセミナーを開催します。本セミナーでは、創業計画書（ビジネスプラン）の作成、公的資金の

活用、営業戦略・販路開拓など創業を成功させるためのポイントを学ぶことができます。 

なお、受講された方には、法人設立時の登録免許税の軽減や融資の特例等メリットが受けられる

とともに、常陸大宮市創業支援補助金制度（上限１００万円）の申請や、スムーズな創業へ向け

て商工会が丁寧にサポートします。この機会に是非ご受講下さい。 

〇日  時  7 月 1３日（水）、27 日（水）、8 月２日（火）、1７日（水）、2３日（火）

18：30 ～20：30 【全５回】

〇会  場  常陸大宮市商工会「研修室」常陸大宮市南町 1104-4

〇定  員  ２０名（先着順）

〇受 講 料  無 料

〇申込方法  ７月１日（金）までに常陸大宮市商工会へ電話（53-3100） 

メール info@hitachiomiya-shoko.jp またはＱＲコードよりお申込みください。 

常陸大宮市創業支援補助金制度

市内で新たに創業・第二創業する方がビジネスプランの審査を受け、事業所の改修や設備又は備品の購入、

広告宣伝費等に要した費用の１／２以下（上限１００万円）までを、市から助成が受けられる制度。 

【カリキュラム】

回数 開催日時 項 目 講 座 概 要 講 師

1 

令和４年 

7 月 13 日（水） 

18：30 ～20：30

18：30 ～20：30

経 営 

◆創業の心構えと事前準備 
中小企業診断士・社会保険労務士

阿内 利之 氏

◆市創業支援補助金制度　　 市商工観光課

2 
7 月 27 日（水）

経 営 

◆創業者体験談 

 ①漢方のハセガワ薬局（漢方薬販売）

 ②ナリ夢工房（カフェ・洋菓子製造）

漢方のハセガワ薬局

野口 和彦 氏

ナリ夢工房 

江原 眞弓 氏 

◆創業のための HP や SNS の活用法
㈱ｿｰｼｬﾙﾒﾃﾞｨｱﾏｰｹﾃｨﾝｸﾞ 

代表取締役 菅野 弘達 氏

3 
8 月 2 日（火）

財 務 

◆創業時に利用できる公的融資制度
㈱日本政策金融公庫水戸支店 

融資第二課長 森 貴行 氏

◆会計及び税務に関する基礎知識 
税理士 

増山 英和 氏

4 
8 月 17 日（水）

販路開拓
◆マーケティングの基礎知識 

◆ビジネスプランの作成 

中小企業診断士・社会保険労務士

阿内 利之 氏

5 
8 月 23 日（火） 労 務 

人材育成

◆労務管理のポイントと助成金の活用

◆ビジネスプランの作成 

中小企業診断士・社会保険労務士

阿内 利之 氏

◇申し込み・問い合わせ 常陸大宮市商工会 TEL53-3100 FAX52-2935 

常陸大宮市商工会 『創業支援セミナー』 受講者募集！

あ な た の 夢 を 実 現 し よ う ！

18：30 ～20：30

18：30 ～20：30

18：30 ～20：30

〔QRコード〕

募 集
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10：00～11：30
（9：30開場）

キ　リ　ト　リ(FAXの場合はキリトリ不要）

常陸大宮市史セミナー　第3回「弥生土器から読み解く弥生人の暮らし」参加申込書
氏名 ふりがな 住所 電話番号
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　初夏の三王山を、御前山・那珂川地域案内人の方が地域の素晴らしさをガイドします。ハイキング後
には、四季彩館でご当地名物ダムカレーを堪能してください。皆さんの参加をお待ちしています。

○期　　日　令和4年7月9日（土）
○コ ー ス　四季彩館駐車場8:30集合　8:40出発
　　　　　　長倉宿→三王山（散策）11:10～11:40→蒼泉寺見学→四季彩館昼食（ダムカレー）13:00→
　　　　　　解散14:00
　　　　　　※往路は登り、復路は下りが多い約9㎞のコースとなります。
○募集人数　30人　先着順
○参 加 費　1,000円（昼食代含む）　※入浴料は含まれておりません。
○申込期間　令和4年6月10日（金）～令和4年6月30日（木）
○主　　催　御前山・那珂川広域連携協議会

※新型コロナウイルス感染症対策のためマスクの着用にご協力ください。なお、新型コロナウイルス感
染拡大状況等により、中止になる場合があります。

※体力に自信の無い方はご遠慮ください。
※当日は、ハイキングが出来る服装で、各自飲み物持参でご参加ください。
※天候によっては、中止の場合がありますのでご了承願います。

○開催日時　令和4年7月～11月までの全5回　※下記プログラムのとおり
○開催場所　茨城県歯科医師会館　3F講堂（水戸市見和2-292-1）
○時　　間　全日程 18：20～19：50
○講　　師　林　佐智代　先生

【令和4年度プログラム】
　第1回 講義　　7月　5日（火）　・食べるための構造とメカニズム
　第2回 講義　　8月　2日（火）　・哺乳、離乳、自食機能の発達と障害
　第3回 実習　　9月13日（火）　・摂食嚥下機能訓練の実際①
　第4回 実習　10月11日（火）　・摂食嚥下機能訓練の実際②
　第5回 講義　11月15日（火）　・摂食嚥下機能障害への対応 ―各障害における摂食指導の実際―

◎新型コロナウイルス感染症の感染予防に配慮し、十分な対策を行い、受講される皆様が安心して研修
会にご参加いただけるよう努めます。

○対　　象　茨城県内の障害のある者に関わる職種の方・保護者で、5回参加可能な方
○定　　員　80名（1施設2名までの先着順）※受講できない場合、連絡致します。
○申込方法　QRコードから、Googleフォームにてお申し込みください。

初夏の「御前山ダムカレーと三王山ハイキング」参加者募集

キ　リ　ト　リ(FAXの場合はキリトリ不要）

初夏の「御前山ダムカレーと三王山ハイキング」参加申込書

　　・　 御前山・那珂川広域連携協議会事務局（　　 商工観光課内）　冨田・山田
　　　　 ☎52-1111　内線275　　52-2250
申込

FAX
問 本庁

氏名（ふりがな） 住所 電話番号 性別 年齢（学年）

摂食嚥下研修会のご案内

問　 （公社）茨城県歯科医師会口腔センター水戸（茨城県歯科医師会館内）
　 ☎029-254-4177　　029-215-2573FAX 〔申込QRコード〕
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　子育て支援ネットワーク『ねすと』代表および家庭教育支援員の平島則子先生を講師に迎え、子育て
の悩みや感じている思いを話し、子供と関わり方のコツを知って子育ての不安を緩和するための講座で
す。どうぞお気軽にご参加ください。

○対 象 者　子育て中の保護者（0歳児～ 5歳児）
○募集人数　8組（先着順）　※予約が必要です。予約をしていない方の当日の参加はできません。
○内　　容　参加者によるフリートークと講師による話等　
○日　　時　令和4年7月14日（木）10：00～11：30（集合9：50）
○場　　所　総合保健福祉センター（かがやき）2階
　　　　　　※総合保健福祉センター（かがやき）の駐車場が満車の場合は、おおみやコミュニティセン
　　　　　　　ター裏の駐車場をご利用ください。
○申込方法　直接または電話で、子育て世代包括支援センター「ぬくもり」へお申し込みください。
○申込期間　6月10日（金）～7月13日（水）
○そ の 他　託児保育あり。※希望する方は、講座申込み時に必ず保育利用の予約をしてください。

※参加の際には、マスク着用・入口での手指消毒・自宅での検温（健康チェック）をお願いします。
※新型コロナウイルス感染症に伴う対応のため、やむを得ず中止する場合があります。ホームページ等

で開催の中止等をお知らせしますので、随時ご確認をお願いします。

　写真家で常陸大宮大使の大貫亘さんが約10年にわたり、市内とその周辺で撮影したホタルの写真展
を開催します。
　同展は、東京での開催後、撮影した地元の皆様にも見ていただけるよう開催するものです。ホタルが
舞うふるさとの幻想的な光景をご覧ください。

令和4年6月25日（土）～7月3日（日）月曜休、9：00～17：00、最終日15：00まで
道の駅みわ「北斗星」（市内鷲子）☎58-3939

イベント
大貫亘写真展「蛍～里山に舞う～」　

第1回「ぬくもり」親向け講座　あったかサロン～話せばきっと笑顔になれる～参加者募集

　　・　 総合保健福祉センター（かがやき）　こどもセンター　子育て世代包括支援センターぬくもり
　　　　 ☎58-7780　　54-7123　受付時間　月～金曜日　8:30～17:15
申込

FAX
問

　 常陸大宮大使/写真家　大貫亘　☎・　 53-2291FAX問

▲紫陽花の里 ▲梅雨半ば
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　関東随一の清流として知られ、近年のアウトドアブームによりキャンパーなどに人気のスポット「那
珂川」を活用したイベントです。皆さんの参加をお待ちしています。

【開催日】
令和4年7月17日（日）雨天決行（荒天時中止）
受付（道の駅かつら　ふれあい広場）　8：00～　※開始10分前までに受付を済ませること
ラフティング川下りツアー　9：00出発　9：30～12：00川下り　　
カヌー・SUP体験　　　　　1回目　9：00～10：15　2回目10：30～11：45
　　　　　　　　　　　　　3回目13：00～14：15　4回目14：30～15：45
※新型コロナウイルス感染拡大状況等により、内容変更または中止する場合があります。

【会場】
道の駅かつら　ふれあい広場（東茨城郡城里町御前山37）
常陸大宮市野田から東茨城郡城里町御前山の那珂川　約7km（川下りのみ）

【募集定員】
◎ラフティング川下りツアー：30名
◎カヌー体験：120名　（30名/回）
◎S U P 体 験：　20名　（5名/回）※10歳以上

【参加条件】
・新型コロナウイルス感染症対策等を遵守していただける方
　（ツアー参加中も可能な範囲でマスクの着用、手指の消毒、大声での発声、近距離での会話禁止等）
・開催日前2週間以内に、発熱や風邪の症状が出ていない方
　（当日健康チェックシートにより申告していただきます。）
・小学生以上が参加可能（当日参加同意書記入要）
　カヌー体験に参加する10歳以下の子供は保護者と2人乗りカヌー（各先着5組）となります。
　（保護者の申込みも必要です。）

【参加費】
○ラフティング川下りツアー　中学生以上4,000円・小学生2,000円
○カヌー・SUP体験　　　　　中学生以上2,000円・小学生1,000円
※参加費にレンタル費用（ヘルメット・ライフジャケット・パドル・保険料等）を含む

【参加者特典】
お食事500円分プレゼント（当日イベント会場内有効）

【申込期限】
令和4年7月10日（日）まで【特設WEBサイトより申込】
※先着順で定員になり次第締め切ります。（参加人数が上限に満たない場合は当日申込可）

【申込方法】
ストームフィールドガイドWebサイト、または右記QRコードより申込要項等をご確認の
うえお申し込みください。
https：//storm.cx

　懐かしい映画音楽の数々をバンドネオンと室内楽とのコラボ演奏でお楽しみください。

○日 時　令和4年9月11日（日）開演14:00（開場13:30）
○会 場　常陸大宮市文化センター●ロゼホール大ホール
○入 場 料 金　全席指定一般3,500円／高校生以下2,500円
　　　　　　　　※未就学児入場不可
○チケット発売日　令和4年7月2日（土）
　　　　　　　　電話・インターネット販売開始　9:00～
○インターネット先行販売　令和4年6月22日（水）17:00 ～ 24日（金）23:59
○予 定 曲　ひまわり／酒とバラの日々／太陽がいっぱい　等

御前山・那珂川カヌーフェスティバル2022の開催

～バンドネオン・シネマ～　三浦一馬 with N響メンバーによる室内合奏団コンサート

問　 常陸大宮市文化センター●ロゼホール　☎53-7200

　 御前山・那珂川広域連携協議会事務局（　　 商工観光課内）　☎52-1111　内線275　　52-2250FAX問 本庁

〔QRコード〕
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問　　　   生涯学習課生涯学習G　☎52-1111　内線335　　53-6502本庁 FAX
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■新しく入った本
<一般書>
　・マイクロスパイ・アンサンブル	 伊坂　幸太郎
　・流転（越境捜査 9）	 笹本　稜平
　・ハロー・グッドバイ（東京バンドワゴン 17）

小路　幸也
　・剣持麗子のワンナイト推理	 新川　帆立
　・小さき王たち　第１部	 堂場　瞬一
　・マスカレード・ゲーム	 東野　圭吾
　・スクイッド荘の殺人	 東川　篤哉
　・老いて華やぐ	 瀬戸内　寂聴
　・料理道具屋にようこそ	 上野　歩
＜児童書＞
　・日本国憲法で鬼ケ島を救え！
　　（歴史漫画タイムワープシリーズ）

　 　河村　万理
　・SDGsキャラクター図鑑	 秋山　宏次郎
　・ざんねんないきもの事典　やっぱり

今泉　忠明
　・ふしぎ駄菓子屋銭天堂　17	 廣嶋　玲子
　・はたらく細菌　２	 吉田　はるゆき

（えほん）
　・アリのかぞく	 島田　拓
　・あげる	 はらぺこめがね
　・10ぴきのおばけとすすおばけ

にしかわ　おさむ
　・ことりのデパート	 苅田　澄子
　・アイドルになれるまほうのとびら

真瀬　ひかる

図書情報館からのお知らせ
■お知らせ
　★読書感想文「課題図書」について

　・7月16日（土）から貸し出し開始します。
　・一人1回につき1冊、貸出期間は1週間です。
　・対象学年の子供本人の利用カードでの貸

し出しとなります。
　・利用登録をしていない場合は、保険証等

をお持ちいただき、カードを作成してか
らの貸し出しとなります。

　・対象学年以外の方への貸し出しは、夏休
み期間終了後となりますので、ご了承く
ださい。

　＊課題図書は毎年多くの方が利用しますの
で、必ず期限内に返却してください。

　★図書の修理はおまかせください
　本のページを破いてしまった、糸が切れ
てしまったなど、本が破損した場合は修理
せず、破損箇所が分かるようにして職員ま
でお知らせください。セロハンテープなど
の一般事務用品で応急処置をすると修理が
困難になります。
　破損・汚損の程度によっては弁償をお願
いすることがありますので、図書は丁寧に
お取り扱いください。
　また、館内で図書の破損や汚損を見つけ
た場合も職員にお知らせください。

■行事予定
　★巡回バス

　自宅が図書情報館から遠いために、普段
は一人で来館することができない市内の児
童を対象にして、夏休み期間中に巡回バス
を運行します。
　日程や申し込みなどの詳細は、各学校を
通して後日お知らせします。
　館内で自由に本を読んだりして、図書情
報館で過ごす時間を楽しんでください。
※新型コロナウイルス感染対策のため、人

数制限を行う場合があります。ご了承く
ださい。

行事・カレンダーは当初予定です。
新型コロナウイルス感染拡大の影響によ
り変更になる場合があります。
最新の情報については図書情報館ホーム
ページをご確認ください。

■開館カレンダー
　7月

　開館時間　9:30～18:00
　※7月21日（木）～8月31日（水）は9:00開館
　■休館日
　■開館時間延長日（19:00まで)

　 図書情報館　☎53-7300　　53-7301
　　　  http://www.tosyo.city.hitachiomiya.lg.jp
問 FAX

H P

日 月 火 水 木 金 土

1 2

3 4 5 6 7 8 9

10 11 12 13 14 15 16

17 18 19 20 21 22 23

24 25 26 27 28 29 30

31



「広報常陸大宮お知らせ版」は、毎月10・25日(土・日曜日、祝日にあたるときは翌平日)に発行して
います。「広報常陸大宮お知らせ版」および「広報常陸大宮」は、市ホームページからご覧いただけます。
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＜子育て・教育に係る相談＞
◎こどもセンター
子供に関する全ての相談について

（発達の遅れや家庭、養育相談）
毎週月～金曜日／ 8:30～ 17:15
場所／総合保健福祉センター
　　　（かがやき）2階
☎55-8873

◎教育支援センター
（学校生活に伴う問題について）
毎週月～金曜日／ 9:30～ 16:30
場所／同センター（野口1337）
☎55-2514

＜消費生活相談＞
◎市消費生活センター
毎週月～金曜日／
9:00～正午、13:00～ 16:00
場所／商工観光課内（本庁2階）
☎52-2185
※月・水・金は専任相談員が対応

＜障がいに関する相談＞
◎基幹相談支援センター（エール）

（障がいをお持ちの方とその家族
の相談）
毎週月～金曜日／ 8:30～ 17:15
場所／常陸大宮市役所本庁1階
本所　☎58-5855

面接 電話・

面接 電話・

面接 電話・

面接 電話・

各種無料相談 【7月】
＜市内で実施される相談＞

＊　　＝電話による相談　　　＝面接による相談
＊毎週行っている各種相談については、特に記述
　がない場合は土・日・祝日は行いません。

電話 面接

社会福祉協議会の心配ごと相談　
　日常生活での悩みや困りごと等の様々な問題を解決する
ための手助けをします。個人情報、相談内容は厳守します。
●弁護士相談（要予約・先着順）

【日時】19日（火） 13:00 ～ 16:00
【場所】御前山地域センター
【担当弁護士】森田　冴子　先生
【日時】26日（火） 13:00 ～ 16:00
【場所】おおみやコミュニティセンター
【担当弁護士】岡田　利恵　先生

●一般相談
【日時】6・13・20・27日（水）   9:00 ～ 14:00
【場所】おおみやコミュニティセンター
電話相談はこちら⇒☎080-7808-9225

※新型コロナウイルス感染症に伴う対応のため、やむを得
　ず中止する場合があります。

予約・　 　　本所　☎53-1125問 社協

面接 電話・ 予約不要

面接

　 　　本所　☎53-1125問 社協

●こころの相談（要予約）
　さまざまな不安やこころの不調を抱え悩んでいる本人・
ご家族のための相談です。

【日時】15日（金） 10:00 ～正午　　
【場所】市役所本庁

＊メンタルサポートステーションきらり（大子町）による電話 
　相談を、毎週月～土曜日（10:30 ～ 17:15）に行っています。
☎0295-72-5881

面接

予約・　 　　社会福祉課　☎52-1111　内線134問 本庁

●特設人権相談所の開設
　子供のいじめ･虐待･地域差別･嫌がらせ･家庭内問題等人
権にかかわる問題でお困りの方は、お気軽にご相談くださ
い｡ 相談は､ 市の人権擁護委員がお受けします｡
　秘密は厳守します。

【日時】7日（木）  9:00 ～正午　　
【場所】市役所本庁

面接

　　　  常陸大宮市人権擁護委員協議会事務局
　（本庁　市民課内）　☎52-1111　内線102
問 本庁

●特設行政相談所の開設
　国や県・市など行政機関の業務について、困っているこ
とや望んでいることはありませんか。そのようなときは、
行政相談委員にご相談ください。相談は無料で、秘密は厳
守されます。予約の必要はありません。

【日時】16日（土）  13:00 ～ 15:00　　
【場所】緒川地域センター

面接

　　　  秘書広聴課秘書広聴Ｇ　☎52-1111　内線304
　 茨城行政監視行政相談センター　☎0570-090110
問 本庁

相 談
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○市内の医療機関の診療時間は、9:00～正午です。
　（当番医のやむを得ない都合により診療時間の変更や休診となることがあります）
○近隣市町村の医療機関については、直接お問い合わせください。また、常陸大宮市ホームページからも検索できます。

◆救急医療二次病院◆ 常陸大宮済生会病院	 ☎52-5151
○24時間体制で、重症患者を受け入れています。

◆休日・祝日の当番医◆
○医療機関案内　　次のサイトから最新の情報をご覧いただけます。
　茨城県救急医療情報システム　　https://www.qq.pref.ibaraki.jp/
　とちぎ医療情報ネット　　　　　https://www.qq.pref.tochigi.lg.jp/
○急な病気で心配なとき、ご相談ください。
　茨城子ども救急電話相談　24時間365日
　　プッシュ回線の固定電話、携帯電話から　#8000　　すべての電話から　　☎050-5445-2856
　茨城おとな救急電話相談　24時間365日
　　プッシュ回線の固定電話、携帯電話から　#7119　　すべての電話から　　☎050-5445-2856

-「広報  常陸大宮  お知らせ版」　次回の発行は6月27日（月）です。-

けんこうカレンダー 【7月】
　詳しい内容については、総合保健福祉センター「かがやき」内・健康推進課へお問い合わせください。
　※自然災害発生時や感染症流行状況によっては、やむを得ず延期または中止となる場合があります。

けんこうカレンダー 【7月】

▽子供に関すること
◎対象となるお子さんには個別に通知します。
全地域　　会場：総合保健福祉センター（かがやき）

乳児健診（4か月児） 21日（木） 2歳児歯科健診 20日（水）
離乳食相談（８～９か月児） 29日（金） 3歳児健診 6日（水）

再生紙と植物油インクを
使用しています。

電話で確認してからお出かけください。

 　総合保健福祉センター（かがやき）健康推進課母子健康G　☎54-7121　問

◆休日・祝日の当番医◆　6/19 ～ 8/28 ＊病院名・電話番号

市　内（市外局番0295） 那須烏山市（市外局番0287） 茂木町（市外局番0285）
6/19 岡崎外科医院 ☎52-0547 水沼医院 ☎84-0001 もてぎの森「メディカルプラザ」☎64-1122

26 丹治医院 ☎53-2115 山野クリニック ☎84-3850 桜井循環器科内科 ☎63-5131
7/3 高村外科医院 ☎57-2031 飯塚医院 ☎92-2034 吉永医院 ☎63-2303
10 志村大宮病院 ☎53-1111 南那須青木医院 ☎88-6211 今井医院 ☎63-0320
17 岡崎外科医院 ☎52-0547 阿久津クリニック ☎83-2021 さとう耳鼻咽喉科クリニック ☎64-3341
18 緒川クリニック ☎54-3331 高野医院 ☎92-2520 休診
24 丹治医院 ☎53-2115 烏山台医院 ☎82-2739 桜井循環器科内科 ☎63-5131
31 大曽根内科小児科 ☎52-0302 熊田診療所 ☎88-2136 もてぎの森「メディカルプラザ」 ☎64-1122

8/7 高村外科医院 ☎57-2031 坂本クリニック ☎92-1166 吉永医院 ☎63-2303
11 エヌ・ティークリニック ☎55-8865 近藤クリニック ☎83-2250 休診
14 志村大宮病院 ☎53-1111 佐野医院 ☎84-1616 今井医院 ☎63-0320
21 岡崎外科医院 ☎52-0547 上野医院 ☎96-5151 さとう耳鼻咽喉科クリニック ☎64-3341
28 丹治医院 ☎53-2115 塩谷医院 ☎88-2055 もてぎの森「メディカルプラザ」☎64-1122


