
　棚田再生プロジェクトとして、今年も耕作放棄地での

お米づくり体験を企画しました。4月は田んぼ整備にお米

の種まき、虫捕りや野草摘みなどです。GWは里山体験ウ

ィークとして、種まきや田植えの他、参加者にたけのこ

掘りをして各１本ずつ持ち帰っていただきました。今後

も、自然農業体験は毎月開催予定です。

　ジャパンワールド映画祭（9/10、11）の特別企画とし

て、映画づくりワークショップを開催します。みなさん

で協力し合いながら、１本の作品をプロを交えて制作。

地域の映画として、映画祭にて上映します。映画製作を

してみたい方々を募集中です。詳細は広報常陸大宮お知

らせ版（5/10発行）にて！ 協力隊広報誌はWebからも
見れます！

県北起業型地域おこし協力隊・INORIさんより活動報告
GW里山体験ウィーク開催＆映画づくりワークショップ募集開始

Gojappe LIFE！
～ごじゃっぺライフ！～

6月号は、谷部・吉川より活動報告

　今年度もスポーツクラブ・ひたまる25と連携し、サイ

クリング教室やランニング教室を実施しています。

　ひたまる25では、初心者を対象とした「サイクリング

体験教室」と、初級者・中級者を対象とした「サイクル

ツーリング教室」の2形式でのサイクリング教室を開催中

です。私も都合のつく限りサポートとして加わっていま

す。

　サイクリングやランニングに関しては、今まで以上に

活動日を増やして、通年毎週1回以上の定期活動化を目指

しています。サイクリングやランニングの指導、サーク

ル・クラブ運営にご興味ある方、もしいらっしゃいまし

たら、ご協力いただけますと幸いです。ご連絡お待ちし

ております。

　サイクリング、ランニングに絶好の環境がある常陸大

宮を満喫できるクラブを一緒に作りましょう！

最新情報は
こちらから
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▲予祝後に田んぼでお釜ご飯　

　年明けから準備を進めていた、情報発信サイト「常陸

大宮市地域おこし協力隊による魅力発信WEBマガジン」が

オープンしました。このサイトは、これまで活動報告が

メインだった協力隊ブログとは異なり、常陸大宮市のさ

まざまなヒト・コト・モノに焦点をあて、その魅力を深

堀りし、記事として発信していくサイトです。

　サイトを作った背景としては、常陸大宮市に関する情

報が少ないと感じたことと、深堀りをして紹介した記事

が一本でも多くあれば、市を知らない方が偶然にもアク

セスしてくださった際に、「こんな町があるんだ」と知

ってもらえるきっかけになると感じたことがあります。

　まだ記事は少ないですが、今年度は、協力隊目線の気

になったことを「まずは更新してみる」ということに重

点を置き、できる限り発信したいと思います。記事を更

新した際は、協力隊のSNS等でお知らせしますので、お時

間のある方はぜひ読んでいただけると嬉しいです！

今年度もサイクリング、ランニング教室開催中！市の魅力を深堀り！情報発信サイトオープン♪

吉川 勝谷部 文香

サイトへのアクセスは
こちらから
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