
皆川躍子さん・聡子さん姉妹が「みんなの憩いの場になってほしい」
と地元・御前山に開業した洋菓子店が「パティスリークレール」。小
さな頃からお菓子作りが好きだった聡子さんは、県内の洋菓子店で修
行をした経験をもとに、創業支援補助金を活用し、常陸大宮市で店を
構えました。素材を生かした優しい味の洋菓子で、地元だけでなく、
ゴルフ帰りや温泉帰りの方にも愛される人気店です。補助金活用者第
１号として、今後は、イベントへ出店もしながら地元に貢献していき
たいとのことです。

 常陸大宮市では、市内で創業する方々を対象に、創業に係る経費の一部を補助する「創業支援補助
金」による支援を行っています。今回は、創業支援補助金の活用が一番多い飲食業の方々を取材し、
創業のきっかけなどをお伺いしました。

住所：野口3378-1
電話番号：0295-55-7337
営業時間：9:30～18:00
定休日：火曜日・第1、第3月曜日
Instagram：＠patisserie.claire ▲パティシエ　皆川聡子さん

「おしゃれで誰もがワクワクする料理を」という意味が込められた、創
作イタリアン「おしゃらぐキッチン」。シェフの五位渕正彦さんは、地
元に素敵な店を開きたいとの想いで、56歳で脱サラし、夢だった店を
補助金を活用し開業しました。お客様に笑顔になって帰ってもらうのが
一番と、地元食材をふんだんに使用した料理をリーズナブルな価格で提
供する、サービス精神旺盛な五位渕さん。今後は「おしゃらぐブランド
」を立ち上げて、御前山の新たな名物となる商品の開発と販売を検討し
ているそうです。

▲自身で育てたバジルを使用した「ジェ
　ノベーゼ」

住所：野口3493-2
電話番号：0295-55-7007
営業時間：ランチ 11:00～14:30 
（L.O.14:00）、ディナー 17:30～
21:00（L.O.20:00）
定休日：水曜日・第3火曜日
HP：https://osyaragu.com/

▲シェフ　五位渕正彦さん

地域おこし協力隊　谷部 文香さん
この記事のインタビュー、原稿を担当したのは…

▲協力隊HP

▲地元の柚子を使用した「フロマージュ
　ユズ」

協力隊では情報発信を担当しています。紙面に
は書ききれなかった各店舗のインタビュー内容
を協力隊HPにて順次公開しますので、ぜひご覧
ください！

常陸大宮市公式Instagramで
は、紙面で紹介しきれなかっ
た各店舗の情報や写真、動画
を公開中！
二次元コードを読み取って、ご
覧ください。

「他の人がやっていない面白いことがしたい」と笑顔で語る「そば道
場 久慈川翁」の店主　瀧澤俊輔さん。もともと東京でサラリーマンを
していましたが、父親が平成7年から続けた店を畳むと聞き、継ごうと
決めました。日本古来の江戸そば・そばきりの提供はそのままに、お
客様をより楽しませたいと、足湯を作ったり、キッチンカーでの営業
を行う、アイデアマンな瀧澤さん。今後は他のそば屋と連携しながら、
キッチンカーを利用した生そばの販売を考えているそうです。

住所：盛金1112
電話番号：0295-57-9333
営業時間：11:00～16:00（そばなくなり次第終了）
定休日：火曜日・第3水曜日
HP：https://www.sobadoujyou.com/

▲店主　瀧澤俊輔さん▲そばの香りを楽しめる「そばきり」

「常陸大宮市は本当に良いところ」そう何度も語るのは、「そば家 麦藁
」の店主・前田章裕さん。ひたちなか市にある実家のそば屋を手伝いなが
ら独立する場所を探す中で、常陸大宮市山方地域に出会ったといいます。
初めは、実家から店へ通っていましたが、台風19号がきっかけで、地域
の方々の温かさを改めて感じ、子育ての環境が整っていることもあって、
移住を決意しました。今後はスパイスを生かしたそばつゆの開発、そばの
自家栽培、自家製粉、2号店出店などに挑戦したいとのことです。

▲おすすめは「天ざるそば」

住所：山方956-1
電話番号：0295-51-3109
営業時間：11:00～14:30頃、17:00～21:00
 （そばなくなり次第終了）
定休日：月曜日（祝日の場合は翌日火曜日）
HP：https://sobaya-
mugiwara528.jimdofree.com/

▲店主　前田章裕さん

「皆さんのおかげでここまで来れた」と何度も語る、店主　江原真弓さ
ん。「定年したらカフェを経営する」という夢を夫・和徳さんの地元・常
陸大宮市の創業支援補助金で叶えました。夫婦の夢をサポートするのは、
長女・成田明香里さんと長男・弘希さん。補助金の活用や真弓さんの幼馴
染による装飾などの援助も夢を後押ししたといいます。カフェ以外に、道
の駅かわプラザへのケーキの出店も開始。今後は、誰もがほっとする、常
陸大宮市の観光案内所のような店を目指
していきたいとのことです。

▲コーヒー「ナリブレンド」と相性
　◎なチーズケーキ

住所：山方1112
電話番号：050-1284-7997
営業時間：11:30～19:00（土日祝～17:00）
定休日：月曜日（8月より火曜日も定休）
Twitter：@nariyumekobo ▲（右から）江原和徳さん、江原真

弓さん
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