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国民健康保険税【３期】
後期高齢者医療保険料【３期】

９月の納税

市 の 主 施な 設
常陸大宮市役所（本庁） 52-1111
山方地域センター 57-2111
美和地域センター 58-2111
緒川地域センター 56-2111
御前山地域センター 55-2111
総合保健福祉センター（かがやき）54-7121
子育て世代包括支援センター（ぬくもり） 58-7780
こどもセンター 55-8873
水道お客さまセンター 52-0427
教育支援センター（あゆみの広場）54-2026
消防本部・東消防署 54-0119
西消防署 56-2119
中央公民館 52-0673
文化センター・ロゼホール 53-7200
図書情報館 53-7300
おおみやコミュニティセンター 53-5885
神奉地コミュニティセンター 57-3963
西部総合公園体育館 52-5223
歴史民俗資料館 52-1450
文書館 52-0571
おおみや広域聖苑 54-0202

新型コロナウイルス関連情報も発信中！

常陸大宮市では、市民の方への重要
なお知らせのほか、補助金や助成金・
サポート制度など、より早く、簡単に
取得できるスマートフォン向けアプリ
「ひたまるアプリ」を配信中です！

アプリから自動で
お知らせ

Get it on

右記二次元コードから
ダウンロードできます

P2 ○令和4年第3回常陸大宮市議会定例会会期日程（予定）
P2 ○新型コロナウイルスおよび季節性インフルエンザ

予防のために感染症対策をしっかり続けましょう
P2 ○令和4年就業構造基本調査を実施します
P3 ○里親を必要としている子供たちがいます 

　～あなたも里親になりませんか～
P3 ○住民税非課税世帯等に対する臨時特別給付金の

　申請はお済みですか？
P3 ○いばらき就職・転職フェア＜筑西/つくば＞
P4 ○ご存知ですか？常陸大宮市木造住宅建設助成制度
P4 ○肥料を無料配布します
P4 ○9月10日から9月16日は下水道促進週間です
P5 ○野生の山菜類・きのこ類を出荷販売する皆様へ
P5 ○金婚・ダイヤモンド婚に該当する方はお申し出く

ださい
P16 ○休日・祝日当番医（8/28～9/23）

P5 ○下水道コンクール作品展開催
P6 ○第32回花立山星まつり

P7 ○ふるさと再発見～珍百景 百観音ウォーキング～　
参加者募集

P8-9 ○「第7回常陸大宮大賞」候補を推薦してください
P10 ○「いにしえ人の心に思いを馳せる万葉集」講座

　参加者募集　
P10 ○常陸大宮市シルバー人材センター会員募集
P11 ○県内初の開催！

　「茨城県経営支援セミナー in 常陸大宮」
P11 ○ひとり親家庭親子のつどい参加者募集　
P12 ○令和5年度茨城キリスト教大学看護学部看護学科

地域特定推薦入学志願者募集
P12 ○普通救命講習会（Ⅰ）を開催します
P13 ○令和5年度茨城北西看護専門学校

　地域特定推薦入学志願者募集
P13 ○令和5年度から奥久慈なすを栽培してみませんか？
P14 ○話せばきっと笑顔になれる子育てCafe
P15 ○【ひたまる25】スポーツ教室参加者募

P15 ○くらしの困りごと、何でもご相談ください
P16 ○日曜結婚相談会を開催します

相 談

お知らせ

募 集

イベント
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　10月1日現在で就業構造基本調査を実施します。
就業構造基本調査とは？
　統計法に基づく基幹統計調査として国が実施する重要な統計調査で、日本の就業・不就業の実態を明
らかにすることを目的としています。
○調査対象　無作為に選ばれた全国の約54万世帯で、その世帯にふだん住んでいる15歳以上の世帯員

約108万人です。
調査員証を身に付けた調査員が、世帯を把握するために、調査対象地区を回ります。
調査をお願いする世帯が決まりましたら、9月下旬に調査員が伺い、調査書類をお配りし
ます。

○回答方法　「インターネット」または「紙の調査票」による方法があります。
　　　　　　スマートフォンやパソコンなど、「インターネット」で回答いただく場合は、回答する項

目が自動で表示されるため、回答する項目で迷うことなく、簡単に回答できます。
※「かたり調査」にご注意ください。
　金銭を要求することや、銀行口座・クレジットカード番号をお聞きすることはありません。
　政府の統計調査をよそおった不審な訪問者や、不審な電話・電子メールなどにご注意ください。

　令和4年第3回常陸大宮市議会定例会会期日程
については下記のとおり予定しています。 　新型コロナウイルス感染症が流行してからこ

の2年間インフルエンザの流行はみられていませ
ん。しかし、流行の指標となるオーストラリア
では4月中旬からインフルエンザ流行の報告があ
り、国内での流行が予想されるため、引き続き基
本的な感染症対策をお願いします。

○マスクの正しい着用・咳エチケット
○こまめな手洗い・手指消毒
○3密の回避

※インフルエンザの発症、重症化予防にインフル
エンザワクチンの接種が推奨されています。一
部公費助成対象者には、「インフルエンザ予防
接種予診票兼受診券」を9月末に発送する予定
です。

（会期22日間）
月日 曜日 会　　議 事　　項

8月31日 水 本会議 開会　議案説明
9月　1日 木 休会 議案調査

2日 金 本会議
予算決算常任委員会

議案質疑
補正予算

5日 月 休会 議案調査
6日 火 本会議 一般質問
7日 水 本会議 一般質問
8日 木 常任委員会
9日 金 常任委員会

12日 月 常任委員会
13日 火 予算決算常任委員会 決算審査
14日 水 予算決算常任委員会 決算審査
15日 木 予算決算常任委員会 決算審査
16日 金 休会 議案調査
20日 火 休会 議案調査

21日 水 本会議
委員会審査報告
質疑　討論
採決　閉会

※都合により日程を変更する場合があります。

お知らせ

令和4年就業構造基本調査を実施します

　　　   総務課情報・統計G　☎52-1111　内線320問 本庁

令和4年第3回常陸大宮市議会定例会
会期日程（予定）

問　　　   議会事務局庶務・議事G
　　　   ☎52-1111　内線414

本庁

問　 総合保健福祉センター（かがやき）
　 健康推進課母子保健G　☎54-7121

新型コロナウイルスおよび
季節性インフルエンザ予防のために
感染症対策をしっかり続けましょう
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　里親制度は、さまざまな事情により家庭での養育を受けることができない子供たちを、里親の家庭に
おいて、温かい愛情と家庭的な雰囲気の中で養育していく制度のことです。
　茨城県では、子供たちの健やかな成長のために、里親制度を積極的に推進しており、里親になってい
ただける方を広く募集しています。

里親の種類
○養 育 里 親・・・18歳までの子供を、子供が自立したり、実の家庭に戻ったりするまで、自分の

家庭に受け入れて育てる里親
○養子縁組里親・・・特別養子縁組（戸籍上も自分の子供として育てること）を前提として養育する里親
○専 門 里 親・・・養育里親のうち、虐待や非行、障害などの理由により、専門的な援助を必要とす

る子供を養育する里親
○親 族 里 親・・・実親が死亡、行方不明などにより養育できない場合に、祖父母などの家族が子供

を養育する里親
　児童家庭支援センターあいびーでは、茨城県から「里親制度等普及促進・リクルート事業」を受託し
ています。
　「里親について詳しく知りたい」「里親に関心はあるけど、不安・・・」など、里親についてのことは
何でもお問い合わせください。

　市では、令和4年度住民税非課税世帯等に対する臨時特別給付金の申請受付を6月28日から開始して
います。
　令和4年度住民税非課税世帯等に対する臨時特別給付金の受付は9月30日までとなっていますので、
期限内に早めの申請をお願いします（ただし、令和3年度住民税非課税世帯等に対する臨時特別給付金
等を受給された世帯は、給付金支給の対象とはなりません）。
　令和4年度の税の申告がお済みでない方に対しては、給付金の確認書を郵送しておりません。税の申
告を済ませた後、世帯全員が非課税である場合は給付金支給の対象となる可能性があります。
　また、令和4年1月以降に新型コロナウイルスの影響により収入が減少し、世帯全員が市民税非課税
相当になった世帯も、家計急変世帯として、給付金支給の対象となる可能性がありますので、給付金対
策室までお問い合わせください。

○申請場所　常陸大宮市役所 社会福祉課窓口　9:00～17:00

　若年者を対象に、いばらき就職・転職フェアを開催します。

＜筑 西 会 場＞　令和4年　9月17日（土）13：30～16：00　ダイヤモンドホール
＜つくば会場＞　令和4年10月15日（土）13：30～16：00　イーアスホール（イーアスつくば）

○対象　15歳～おおむね35歳の求職者、令和5年3月卒業予定の学生
○企業　15～20社予定
○参加　無料
○備考　同日11：00～11：45　事前セミナー開催

里親を必要としている子供たちがいます ～あなたも里親になりませんか～

住民税非課税世帯等に対する臨時特別給付金の申請はお済みですか？

　 住民税非課税世帯等に対する臨時特別給付金対策室（社会福祉課内）　☎55-9300問

　 児童家庭支援センターあいびー（里親リクルーター　新山）　水戸市小林町1186-84
　 ☎029-291-3770　　　 satoriku@doujinkai.or.jp　　　 https://doujinkai.or.jp/foster-parent/
問

H P

　 NPO法人雇用人材協会　☎029-300-1738
　 　　 jimukyoku@koyou-jinzai.org　　　 http://koyou-jinzai.org/
問

H P

いばらき就職・転職フェア＜筑西/つくば＞
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　この制度は、常陸大宮市の「林業の振興」と「地域産業の育成」のため、市産材（常陸大宮市内にお
いて生産された木材）を使用した住宅建設を推進することを目的に助成金を交付する制度です。

○交付要件　①市内に自ら居住するための住宅を建設し、工事完了後速やかに入居できる方
　　　　　　②市町村税を滞納していない方
　　　　　　③市内の建設業者が施工する住宅であること
　　　　　　④市産材を5㎥以上使用する新築の住宅（日常の生活機能が整備されていること）であること
　　　　　　⑤助成金の申請日から1年以内に建設工事が完了すること
○申　　請　工事着手日の10日前まで
○助成金額　1㎥あたり4万円（上限は一戸あたり60万円）
○申請窓口　本庁2階　農林振興課　農林整備G　

　大宮地方環境整備組合　衛生センター（し尿処理施設）では、処理で発生した汚泥を超高温好気性発酵
法を用い堆肥化して無料配布を行っております（市外にお住まいの方も可能です）。
　配布を希望される方は以下の配布場所までご来所ください（袋はご持参ください）。また、配布方法等
については問合せ先までお問合せください。

○肥 料 の 種 類　汚泥発酵肥料（登録番号　生第105254号）
○原 料 の 種 類　し尿汚泥
○主要な成分含有量　・窒素全量　　5.0%
 （令和4年6月採取）　・りん酸全量　4.5%
　　　　　　　　　・加里全量　　0.6%未満
　　　　　　　　　・銅全量　　　420mg/kg
○炭 素 窒 素 比　6
　　　　　　　　　※時期によって成分のばらつきがあります。
○配 布 場 所　大宮地方環境整備組合　衛生センター（常陸大宮市小野2090-1）
　　　　　　　　　※配布時間　平日9：00～16：00

　下水道促進週間とは、下水道の役割や必要性を広報し、理解の増進と普及の促進を図る目的として、
毎年実施されています。
　下水道を正しく使うことにより、家庭や施設で使用した水を、きれいな水にして自然に戻すことがで
きますので、快適で清潔な暮らしを守るため、下水道に対する理解を深め、正しく使いましょう。

～令和3年度茨城県下水道促進週間コンクール「標語部門」茨城県知事賞～
「下水道で　はたらく菌にも　金メダル」

◆下水道の正しい使い方
　・油類を流さない　・野菜くずや食べ残しを流さない　・ビニル片や割り箸、つまようじを流さない
　・薬品類を流さない　・髪の毛を流さない　・熱湯を流さない　・落ち葉を排水溝に捨てない

ご存知ですか？常陸大宮市木造住宅建設助成制度

　 上下水道部総務経営課総務経営G　☎52-0427　内線35問

　　　   農林振興課農林整備G　☎52-1111　内線205問 本庁

　 大宮地方環境整備組合　衛生センター　☎52-3535問

肥料を無料配布します

9月10日から9月16日は下水道促進週間です
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　常陸大宮市で採取した野生の山菜類・きのこ類を出荷販売（ネット販売含む）する際には、以下のこと
に注意してください。

○必ず出荷前検査をお願いします
　出荷販売前に放射性物質の自主検査を行い、100Bq/kg以下であることを確認する必要があります。
　・出荷前検査は採取地ごとに行ってください。
　・検査の結果50Bq/kg以上検出された場合は、採取地の市町村に届け出てください。
　・出荷の際は、検査結果の写しを出荷先に提出してください。
　・検査結果と出荷記録を1年間保存し、市や県が提出を求めた場合は提出してください。

○県の放射性物質検査が必要か確認をお願いします
　野生の山菜類・きのこ類を出荷販売する際には、県の放射性物質検査（モニタリング検査）が必要です。
検査には、1週間程度お時間をいただきますので、あらかじめご了承ください。モニタリング検査品目
一覧および結果等については、農林振興課農林整備Gまでお問い合わせください。

　社会福祉協議会では、結婚50年・60年・70年を迎えるご夫婦にお祝いとして記念品（記念写真1組）
を贈呈します。次の要件に該当する方は、9月2日（金）までに、社会福祉協議会本所・各支所に申し出
てください。

○金婚（50年）該当者の要件
令和4年1月1日から令和4年12月31日までに、結婚50年を迎えるご夫婦（昭和47年1月1日から同年 
12月31日の間に婚姻）

○ダイヤモンド婚（60年）該当者の要件
令和4年1月1日から令和4年12月31日までに、結婚60年を迎えるご夫婦（昭和37年1月1日から同年 
12月31日の間に婚姻）

○ダイヤモンド婚（70年）該当者の要件
令和4年1月1日から令和4年12月31日までに、結婚70年を迎えるご夫婦（昭和27年1月1日から同年 
12月31日の間に婚姻）

　9月10日の「下水道の日」にちなみ、市内の小中学校や住民の方から応募がありました絵画、ポスター、
書道等の作品について以下のとおり展示します。
　皆さんのご来場をお待ちしています。

○日時　9月10日（土）～16日（金）
　　　　10：00～17：00
　　　　※9月16日（金）については正午まで
○場所　常陸大宮ショッピングセンターピサーロ　2階　多目的ホール

　 上下水道部総務経営課総務経営G　☎52-0427　内線36問

野生の山菜類・きのこ類を出荷販売する皆様へ

金婚・ダイヤモンド婚に該当する方はお申し出ください

　　　   農林振興課農林整備G　☎52-1111　内線205問 本庁

イベント
下水道コンクール作品展開催

　　・　　　   常陸大宮市社会福祉協議会本所　☎53-1125
　　　　　　　　　 山方支所　☎57-6826　　　　美和支所　　☎58-3311
　　　　　　　　　 緒川支所　☎56-2857　　　　御前山支所　☎55-2733　

申込
社協 社協
社協 社協

社福問
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　 花立山星まつり実行委員会事務局（花立自然公園管理事務所）　☎58-2277問
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　テレビ朝日の番組「ナニコレ珍百景」でも放送された、「百観音」を目指し約10㎞のコースをウォー
キングします。緖川地域の神社や史跡を巡りながら、歴史を体感しましょう。

○日　　時　令和4年10月16日（日）8：15～受付開始　8：30出発　12：30解散（予定）※雨天中止
○場　　所　緖川地域センター駐車場　集合
○行　　程　緖川地域センター発～百観音～緖川地域センター着（全約10㎞）
　　　　　　途中に立野神社・大根田願入寺跡・川崎城跡を巡ります。
○対 象 者　どなたでも参加できます。（小学生以下は保護者同伴）
○募集人数　50名
○参 加 費　500円（当日徴収、保険代を含む） 
○持 ち 物　汗拭きタオル、飲み物、マスク
○服　　装　歩くのに適した格好
○申込方法　①下記の申込書から申込（持参またはFAX）　
　　　　　　②二次元コードを読み込み、専用申込フォームから申込
○申込期限　10月3日（月）または、定員に達するまで
○そ の 他　詳細については、別途、決定通知書によりお知らせします。また、新型コロナウイルスの

感染状況により、中止する場合があります。

募 集
ふるさと再発見～珍百景 百観音ウォーキング～　参加者募集

　　・　 　　  文化スポーツ課スポーツ振興G　☎52-1111　内線343　　53-6502申込 問 本庁 FAX

キ　リ　ト　リ(FAXの場合はキリトリ不要）

ふるさと再発見～珍百景 百観音ウォーキング～　参加申込書
氏名（ふりがな） 住所 電話番号 年齢

〒

〒

〒

〒

〒

大根田願入寺跡 百観音自然公園

申込フォーム
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　市では、スポーツ、芸術、文化、産業などあらゆる分野で活躍し、その活動が県内外で紹介されるこ
とにより、「元気なまち常陸大宮づくり」につながる取り組みを行った（行っている）方々を「常陸大宮
大賞」として表彰しています。
　皆さんの周りに「こんなすごい賞を受賞した」「こんな取り組みで注目されている」という個人・団
体等がありましたら、ぜひ推薦をお願いします。分野（スポーツ、音楽、芸術、地域づくり等）、活動主
体（個人・団体等）および国籍は問いません。

　令和4年1月1日から令和4年9月30日まで の期間中に、市の知名度・イメージを向上させるとともに、
市民に活力と元気を与え、常陸大宮市の活性化に貢献する取り組みを行った（行っている）と認められる
個人および団体
例えば･･･

☆常陸大宮市のイメージアップに繋がるような活動を行い、新聞や雑誌、テレビなどで全国的に取り
上げられた

☆全国的な規模の大会やコンクール等において、3位以内の表彰を受けるなど優秀な成績を収めた
☆活動が評価され大臣等から表彰された
☆全国的に常陸大宮市の知名度を上げるような活動を行っている（または行った）

※ただし、市行政施策に関する取り組み等の場合には、選考対象外とする場合があります。

　令和4年9月12日（月）～令和4年10月25日（火）まで（必着）

別紙「推薦書」を郵送、FAXまたはEメールで送付または持参してください。
《あて先》常陸大宮市 政策審議室 秘書広聴課
　　　　　　郵　送　　〒319-2292　常陸大宮市中富町3135-6
　　　　　　ＦＡＸ　　0295-53-6010
　　　　　　Ｅメール　hishokou@city.hitachiomiya.lg.jp
　　　　　　担当課へ持参　　秘書広聴課（本庁３階）
※「推薦書」は、市ホームページ（https://www.city.hitachiomiya.lg.jp/）からもダウンロードできます。

・常陸大宮大賞選考委員会で審査・決定のうえ、令和5年新年賀詞交歓会（R5.1.5開催予定）の席上で 
表彰します。

・受賞者・受賞団体には、賞状および記念品を贈呈します。
※選考結果のお知らせは、表彰式等の公表をもって代えさせていただきます。

「第７回常陸大宮大賞」
候補を推薦してください

　　　   秘書広聴課秘書広聴G　☎52-1111　内線304・306問 本庁

推薦受付期間

選考・表彰

表彰対象

推薦方法 （自薦でも可）　
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第7回常陸大宮大賞　推薦書
１　推薦者（自薦のときは記入不要です）

氏　　　名

住　　　所

電 話 番 号

２　候補者

個人または団体名
（代表者氏名）

住　　　所
（団体または代表者の住所）

生 年 月 日（個人）
設立年月日（団体）

連　絡　先
（電話番号）

３　活動年数または在職年数

４　取り組みの内容および成果の概要
　　・取り組み内容がわかる資料(写真・新聞記事等)の添付をお願いします。

５　表彰受賞歴

６　推薦理由

※ご記入いただいた個人情報は、本表彰事業の目的以外には使用いたしません。

応募締め切り　令和4年10月25日（火）必着
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　「万葉集は、難しそうで読む気にならない」と、思っていませんか。「こんな歌も入っているのか」と、
興味がわくこと、うけあいです。
　今回は、万葉集の中で代表的な歌物語など長歌を中心に読みます。初めての方も大歓迎です。お気軽
にご参加ください。

○日　　時　令和4年10月11日（火）　10：00～11：30
○場　　所　山方地域センター別館　中会議室1（旧山方公民館）
○対 象 者　市内に在住または在勤の方
○募集人数　10名
○募集期間　9月20日（火）まで
○申込方法　参加申込書を直接、またはFAXにてお申込みください。
○申 込 先　山方地域センター（中央公民館や各地域センターでも受付可）
○参 加 費　無料
○持 ち 物　筆記用具
○講　　師　金子　信子氏
○そ の 他　定員を超えた場合は抽選とし、応募者には文書にて連絡します。
※参加の際には、マスク着用・検温・手指消毒のご協力をお願いします。
※新型コロナウイルス感染症に伴う対応のため、やむを得ず中止する場合があります。

　年齢を重ねても、まだまだ元気で働きたいという意欲のある60歳以上の皆さん、あなたの長年の経
験と知識をシルバー人材センターで生かしてみませんか？
　シルバー事業は、官公庁や民間企業・一般家庭等から、皆さんに適した仕事を引き受けて、会員の皆
さんに仕事をしていただき「配分金」をお支払いするものです。

○登録条件
　（1）常陸大宮市内にお住まいの方
　（2）年齢が60歳以上の健康な方
　　※会員登録の際に年会費（1,500円）が必要です。
○主な仕事

草刈り・草取り、農業・畜産の作業、植木の剪定・刈込、簡易な大工仕事、屋内外の清掃､ 家事援助、
筆耕、障子・襖・網戸の張替、施設管理、空き家やお墓の清掃・管理、スーパーマーケット・ホーム
センター等での作業

　　・　 　　  常陸大宮市シルバー人材センター　☎53-5885　　53-5921問 一社申込 FAX

　　・　 　　  総合窓口・地域振興G　☎57-2111　　57-3992問 山支申込 FAX

「いにしえ人の心に思いを馳せる万葉集」講座　参加者募集

常陸大宮市シルバー人材センター会員募集

キ　リ　ト　リ(FAXの場合はキリトリ不要）

「いにしえ人の心に思いを馳せる万葉集講座」　参加申込書
氏名（ふりがな） 住所 電話（日中連絡がつく番号）

 〒

 〒

 〒
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　親子で楽しい一日を過ごし、親子のコミュニケーションを図ることを目的に開催します。

○日 時　令和4年11月19日（土）　かがやき8:00出発
○行　き　先　那須ハイランドパーク・お菓子の城 那須ハートランド
○参 加 資 格　・ひとり親家庭の親子（子供は18歳高校生まで）
　　　　　　　・両親のいない子とその養育者（養育者は一人）　
○募 集 人 員　75名（大型バス3台）※希望者が多数の場合、抽選となります。
○申 込 方 法　社会福祉協議会本所または各支所へ電話またはメールでお申込みください。
　　　　　　　※参加決定者には10月下旬頃、はがきで通知します。
○参　加　費　大人　　　　　　　　4,000円
　　　　　　　中人（中・高校生）　　3,500円
　　　　　　　小人（3歳～小学生）　 3,000円
　　　　　　　3歳未満　　　　　　　 300円
　　　　　　　（入園料+アトラクション乗り放題+レストラン1,000円分チケット含む）
○申 込 締 切　9月30日（金）
○参加費の納入　参加決定通知書（はがき）を持参のうえ、11月7日（月）までに社会福祉協議会本所または 
　　　　　　　各支所に納入ください。
※応募者が50名未満の場合や新型コロナウイルス感染症の状況により中止になる場合があります。

　小売業、飲食業、サービス業などの経営者の皆さま向けに、経営力向上に役立つ情報をご紹介するセ
ミナーです。経営課題の解決のため、皆さまのご参加をお待ちしております。

○場　　所　常陸大宮市役所2階会議室
○日　　時　令和4年9月14日（水）19:00～20:30
○内　　容　19:00～　売上向上のためのキャッシュレス決済導入
　（予定）　　キャッシュレス決済を取り巻く現状やメリット、具体的な導入方法についてご紹介します。
　　　　　　　導入方法については、㈱NTTドコモ様からご案内いただきます。

　　　　　　19:30～　インボイス制度（適格請求書等保存方式）の動向
令和5年10月1日から導入され、中小規模の事業者に大きな影響がある、インボイス制度の
概要について太田税務署様からご説明いただきます。

　　　　　　20:00～　中小小売店舗における経営革新計画の取組
地域の中小店舗が付加価値向上に取り組んだ経営革新計画の優良事例および計画策定の
メリット等について、県中小企業課からご紹介します。

○主　　催　茨城県産業戦略部中小企業課
　　　　　　常陸大宮市産業観光部商工観光課
○申込方法　9月9日（金）までにEメール（下記アドレス）にてお申込みください。
　　　　　　●茨城県産業戦略部中小企業課　担当：小堀、四釜
　　　　　　Eメール：shoryu1@pref.ibaraki.lg.jp
　　　　　　●常陸大宮市産業観光部商工観光課　担当：佐藤、浅川
　　　　　　Eメール：kigyoyuchi@city.hitachiomiya.lg.jp
　　　　　　※お申込みの場合は「店舗名」および「氏名」を記載してください。

ひとり親家庭親子のつどい参加者募集

県内初の開催！「茨城県経営支援セミナー in 常陸大宮」
（地域の商店街などの中小小売・サービス事業者向け）

　　　   商工観光課商工・企業誘致G　☎52-1111　内線273問 本庁

　　・　 　　  常陸大宮市社会福祉協議会
　　　　 ☎53-1125　　　 welfare@hitachiomiya-shakyo.or.jp
申込 社福問
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　茨城キリスト教大学看護学部看護学科の令和5年度地域特定推薦入学試験に、市推薦枠で志願される
方を募集します。
　地域特定推薦入学とは、看護学科への入学を希望する高等学校または中等教育学校を令和5年3月卒
業見込みの方を市長が推薦する制度です。
　資格等の詳細は、学生募集要項（願書）を大学から取り寄せ、ご確認ください。

○申込要件（すべての要件を満たすこと）
　①受験者または保護者が市内に住所を有する方（1年以上住所を有すること）　　
　②合格した場合は必ず入学する方　　
　③全体の学習成績の状況（評定平均値）が3.8以上の方　　
　④看護学に深い関心を持ち、大学卒業後、地域の保健・医療・福祉の向上に貢献しようとする方
○募集人数　看護学部看護学科　6名程度
○市長推薦申込方法
【受付期間：10月7日（金）～10月14日（金）　9:00～17:00（平日のみ）】
　下記書類を持参のうえ、受付期間内に健康推進課あて直接お申込みください。
　①地域特定推薦入試申込書　  
　②推薦書　　
　③志望理由書　　
　④住民票1通（※令和3年11月11日から引き続き市内に居住していることを証明できる住民票等）
○推薦入試申込方法
【受付期間：11月1日（火）～11月11日（金）】
　出願書類に市長推薦書を添えて、茨城キリスト教大学に窓口・郵送必着で提出してください。
○提出書類　①推薦書　　②志望理由書
○試 験 日　11月19日（土）
○合格発表　12月1日（木）

　この講習会は、心肺蘇生法（自動体外式除細動器＜AED＞の使用法を含む）や異物除去、止血法に関
する知識と技術を習得します。

○日　　時　9月24日（土）9：00～12：00
○場　　所　消防本部3階多目的室
○対 象 者　15歳以上の方
○募集人数　15名
○受付期間　9月1日（木）～9月20日（火）
○受 講 料　無料
○主　　催　常陸大宮市消防本部
○申込方法　電話で、東消防署救急Gへお申込みください。
※講習修了証を発行します。
※市内の新型コロナウイルス感染症の感染状況によって中止となる場合がございます。

令和5年度茨城キリスト教大学看護学部看護学科地域特定推薦入学志願者募集

【市の推薦枠に関する問い合わせ先】
総合保健福祉センター（かがやき）健康推進課健康推進G　☎54-7121

【入試に関する問い合わせ先】
茨城キリスト教大学入試広報部（日立市大みか町6-11-1） ☎0294-54-3212   　　https://www.icc.ac.jp/H P

普通救命講習会（Ⅰ）を開催します

　　・　 東消防署救急G　☎54-0119問申込
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　茨城北西看護専門学校の令和5年度地域特定推薦入学試験に、市推薦枠で志願される方を募集します。
　地域特定推薦入学とは、茨城北西看護専門学校への入学を希望する高等学校または中等教育学校を令
和5年3月卒業見込みの方を市長が推薦する制度です。
　資格等の詳細は、学生募集要項（願書）を専門学校から取り寄せ、ご確認ください。

○申込要件（すべての要件を満たすこと）
　①市内に居住する高校生、または、市内の高等学校へ通学している方　

②本学を第一志望とし、合格した場合は、必ず入学する方
　③国語・英語・数学・理科の評定平均値が3.8以上の方　
　④本学卒業後、常陸大宮市の保健・医療・福祉機関等に看護師として就業する意思のある方
○募集人数　若干名
○市長推薦申込方法
【受付期間：9月1日（木）～9月8日（木）　9:00～17:00（平日のみ）】
　下記書類を持参のうえ、受付期間内に健康推進課あて直接お申込みください。
　①地域特定推薦入試申込書  
　②推薦書　
　③住民票1通（※令和3年10月6日から引き続き市内に居住していることを証明できる住民票等）
○推薦入試申込方法
【受付期間：9月21日（水）～10月6日（木）】
　出願書類に市長推薦書を添えて、茨城北西看護専門学校に窓口・郵送必着で提出してください。
○提出書類　推薦書
○試 験 日　10月8日（土）
○合格発表　10月11日（火）

　JA常陸管内で、現在87戸の生産者が奥久慈なす栽培に励んでいます。
　生産部会では、初めての方でも安心して栽培できるよう定期的な講習会、品質の確認、地区営農指導
員の巡回・相談対応を行っています。来年度の栽培に向けた現地講習会を実施しますので、興味のある
方はぜひご参加ください。

○日　　時　令和4年10月1日（土）10：00～
○集合場所　大宮営農経済センター（常陸大宮市田子内町3091-6）
○参 加 費　無料
○申込方法　9月22日（木）までに、電話にてお申込みください。

【市の推薦枠に関する問い合わせ先】
総合保健福祉センター（かがやき）健康推進課健康推進G　☎54-7121

【入試に関する問い合わせ先】
茨城北西看護専門学校（常陸大宮市下村田2304-4）　☎0295-54-1422　

令和5年度から奥久慈なすを栽培してみませんか？

令和5年度茨城北西看護専門学校地域特定推薦入学志願者募集

　　・　 JA常陸大宮営農経済センター（常陸大宮市田子内町3091-6）　☎52-4510問申込
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子育てＣａｆｅ

主 催：子育て支援ネットワーク『ねすと』代表 平島則子
常陸大宮市教育委員会生涯学習課

問い合わせ先：０８０-５７４７－７４８７ 【子育てCafｅ事務局】
０２９５-５２-１１１１（内線３３４） 【生涯学習課】

話せばきっと笑顔になれる

毎月第３水曜日開催です

場 所：カフェテリアエルマウ ２Ｆ（常陸大宮市上町353)

参加費：無料

子育てのあんなこと
こんなことについて

ゆったり話し合える
カフェです

家庭教育支援員がお話を聴きます！

※新型コロナウイルス感染症拡大防止のため、会場の消毒及び席の間隔を広げる
等の密閉、密集、密接に考慮して実施します。参加者には、マスクの着用をお願
いしています。当日、体調の優れない方は、ご遠慮ください。

※新型コロナウイルス感染症拡大防止のため、場所を変更しています。
通常は、コミュニティカフェバンホフで実施しています。
電話での相談も行っております。
個別相談、電話相談希望の方は、事前に、以下の問い合わせ先まで
ご連絡ください。子育てCafe事務局がつながらない場合には、後ほど
折り返しお電話いたします。

９月２１日（水）
１０月１９日（水）
１１月１６日（水）

14：00～16：30

14：00～16：30
14：00～16：30
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女性限定！キックボクシングダイエット教室参加者募集

　日常生活におけるちょっとした悩みや困りごと、誰に相談したらよいかわからないことありません
か？そんな時は、ライフサポートいばらきにお電話ください。専任相談員がアドバイスします。また、
適切な専門家・専門機関をご紹介します。

○開設日時　月～土曜日 10：00～17：30（日・祝日を除く）
※秘密厳守いたします。

　思い切りパンチとキックを打つ爽快感で幅広い年代の女性が参加しているキックボクシングダイ
エット教室です。5月から開催した体験教室は大好評で、参加者アンケートでは、ほぼ全ての参加
者がまた参加したいと回答しました。
　講師はプロ格闘家の桜井隆多氏が務めます。体験教室参加者のほとんどが格闘技未経験の初心者
で、1人で参加した人に対しては他の参加者が声かけなどして、打ち解けやすい良い雰囲気が醸成
されている教室ですので、どなたでもお気軽にお申込みください。

○期　日　9/29、10/6・13・20・27（全5回、全て木曜日）
○時　間　18:30～19:15
○会　場　西部総合公園体育館トレーニングルーム
○対象者　15歳以上の女性
○講　師　桜井隆多氏
○参加料　4,000円（保険料込み。初回に徴収）、
　　　　　体験参加1,500円（要事前申込み）
○定　員　先着20名
○その他　マスク、汗拭きタオル、飲み物をご持参ください。

◆申込方法　事務局へ電話。または二次元コードからWEB申込フォームに
　　　　　　アクセスし、お申込みください。
◆申込期間　8/25～定員に達するまで
※感染状況により教室が中止になる場合は、ホームページにてお知らせします。

申込フォーム

お気軽に！らくらく移動！ 「乗合タクシー」をご利用ください
利用料金：300円（小学生以下、障がいのある方などは150円）

【登録・お問合せ】　常陸大宮市社会福祉協議会
　　　　　　　　  TEL：0295-53-1125　※土曜日、日曜日、祝日は除きます。

【予　約】　　　　  乗合タクシー予約センター
　　　　　　　　  TEL：0295-54-3210　FAX：0295-56-5600
　　　　　　　　  ※ご利用には事前の登録、予約が必要です。

詳しくは…

相 談
くらしの困りごと、何でもご相談ください

問　 ライフサポートいばらき　☎0120-786-184（フリーダイヤル）

【ひたまる25】スポーツ教室参加者募集

　　・　 スポーツクラブひたまる25事務局　☎070-8395-5796問申込
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○市内の医療機関の診療時間は、9:00～正午です。
　（当番医のやむを得ない都合により診療時間の変更や休診となることがあります）
○近隣市町村の医療機関については、直接お問い合わせください。また、常陸大宮市ホームページからも検索できます。

◆救急医療二次病院◆ 常陸大宮済生会病院	 ☎52-5151
○24時間体制で、重症患者を受け入れています。

◆休日・祝日の当番医◆
○医療機関案内　次のサイトから最新の情報をご覧いただけます。
　茨城県救急医療情報システム　　https://www.qq.pref.ibaraki.jp/
　とちぎ医療情報ネット　　　　　https://www.qq.pref.tochigi.lg.jp/
○急な病気で心配なとき、ご相談ください。
　茨城子ども救急電話相談　24時間365日
　　プッシュ回線の固定電話、携帯電話から　＃8000　　すべての電話から　　☎050-5445-2856
　茨城おとな救急電話相談　24時間365日
　　プッシュ回線の固定電話、携帯電話から　＃7119　　すべての電話から　　☎050-5445-2856

電話で確認してからお出かけください。

　市では毎月第3日曜日に結婚相談会を開催しています。
　結婚を希望する方やその親御さんのご相談に、結婚応援サポーターが個別に対応します。
　ほかにも婚活に使用するプロフィール写真の撮影や、お相手の検索（※会員登録者のみ）もできます。
　相談会は予約優先となりますので、できるだけ予約のうえご来場ください。

○日　時　令和4年9月18日（日）9:00～16:00（受付/9:00～15:00）
○場　所　おおみやコミュニティセンター　2階研修室3
○費　用　相談・会員登録　無料
○予約先　常陸大宮市　定住推進課
　　　　　☎52-1111（内線123）　アドレス：marriage@city.hitachiomiya.lg.jp

○次回は令和4年10月16日（日）の開催予定です。
○常陸大宮市結婚応援サポーターとは？
　市の委嘱を受け、結婚活動の支援をしている市内在住のボランティアです。
　皆様からのご相談に親身になって対応いたします。お気軽にご相談ください。

※新型コロナウイルス感染拡大防止のため、ご来場の際はマスクの着用と受付での検温にご協力くださ
い。また、部屋の換気・消毒を適宜実施します。

再生紙と植物油インクを
使用しています。

日曜結婚相談会を開催します

◆休日・祝日の当番医◆　8/28 ～ 9/23 ＊病院名・電話番号

市　内（市外局番0295） 那須烏山市（市外局番0287） 茂木町（市外局番0285）
8/28 丹治医院 ☎53-2115 塩谷医院 ☎88-2055 もてぎの森「メディカルプラザ」☎64-1122

9/4 高村外科医院 ☎57-2031 滝田内科医院 ☎82-2544 桜井循環器科内科 ☎63-5131
11 志村大宮病院 ☎53-1111 佐藤医院 ☎96-2841 吉永医院 ☎63-2303
18 岡崎外科医院 ☎52-0547 七合診療所 ☎82-2781 今井医院 ☎63-0320
19 緒川クリニック ☎54-3331 林田医院 ☎88-2056 さとう耳鼻咽喉科クリニック ☎64-3341
23 大曽根内科小児科 ☎52-0302 白寄医院 ☎92-2710 休診

問　　　   定住推進課定住推進G　☎52-1111　内線123　　53-5415本庁 FAX


