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固定資産税【３期】
国民健康保険税【６期】
介護保険料【５期】
後期高齢者医療保険料【６期】

12 月の納税

市 の 主 施な 設
常陸大宮市役所（本庁） 52-1111
山方地域センター 57-2111
美和地域センター 58-2111
緒川地域センター 56-2111
御前山地域センター 55-2111
総合保健福祉センター（かがやき）54-7121
子育て世代包括支援センター（ぬくもり） 58-7780
こどもセンター 55-8873
水道お客さまセンター 52-0427
教育支援センター（あゆみの広場）54-2026
消防本部・東消防署 54-0119
西消防署 56-2119
中央公民館 52-0673
文化センター・ロゼホール 53-7200
図書情報館 53-7300
おおみやコミュニティセンター 53-5885
神奉地コミュニティセンター 57-3963
西部総合公園体育館 52-5223
歴史民俗資料館 52-1450
文書館 52-0571
おおみや広域聖苑 54-0202

新型コロナウイルス関連情報も発信中！

常陸大宮市では、市民の方への重要
なお知らせのほか、補助金や助成金・
サポート制度など、より早く、簡単に
取得できるスマートフォン向けアプリ
「ひたまるアプリ」を配信中です！

アプリから自動で
お知らせ

Get it on

右記二次元コードから
ダウンロードできます

P2 ○胃がん検診（胃内視鏡検診）を受けてみませんか？
P2 ○要介護認定有効期間延長の臨時的措置終了のお知

らせ
P2 ○要介護認定を受けた方へ

　～障害者控除対象者認定のお知らせ～
P3 ○利用していない緊急通報装置は廃止の手続きを

　お願いします
P3 ○「ひたまる商品券（物価高騰対応分）」を配布します

P3 ○指定難病特定医療費受給者証をお持ちの方に難病
患者福祉見舞金を支給します

P4-5 ○電力・ガス・食料品等価格高騰緊急支援給付金の
　ご案内

P6 ○軽自動車等の手続きはお済みですか？
P7 ○年末年始のごみ収集・し尿処理業務の休業のお知

らせ
P7 ○令和5年度小学校新入学児童（ひとり親家庭）に

　入学祝品を贈呈します
P8-9 ○令和4年 年末の交通事故防止県民運動
P10 ○犯罪被害者週間
P14 ○休日・祝日当番医（11/27～12/31）

P11 ○令和4年度スキー教室開催のお知らせ
P11 ○常陸大宮市ファミリーサポート事業育児援助会員

講習会参加者募集
P11 ○普通救命講習会（Ⅰ）を開催します
P12 ○高齢者ふれあい交流会参加者募集

P12 ○第26回大宮寄席　落語と講談の三人会

P13 ○いばらきマリッジサポーター結婚相談会
P13 ○オンラインによる保育所等入所相談を開始します
P14 ○日曜結婚相談会を開催します

相 談

イベント

お知らせ

募 集
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　新型コロナウイルス感染症対策のため、要介護の認定更新申請時に有効期間延長の申出書を提出する
ことにより、従来の介護度で有効期間を12か月延長する取扱いとしてきましたが、厚生労働省老健局
老人保健課の通知により、本市での臨時的な取扱いを11月30日をもって終了します。
　令和4年12月1日以降に要介護認定申請をされる方は、通常どおり認定調査を実施していただくよう
お願いいたします。
　ただし、令和6年3月31日までに有効期限満了を迎える要介護4・要介護5の方に限り、臨時的な取扱
いを継続いたします。希望される場合は、要介護認定申請の際に窓口でお申し出ください。

　一生のうちに胃がんと診断される方は、男性で約9人に1人、女性は約19人に1人と言われています。
特に50歳以降に罹患する方が増えてきます。
　早期発見することでほとんどが治るがんですので、定期的な胃がん検診をおすすめしています。

　個人で受けると高額な胃内視鏡検査ですが、6月に受診券が届いた方は約15,000円を市が負担します
ので、自己負担4,000円で受けることができます。
　今年度の助成期間も残りわずかです。今まで受けたことのない方も受け忘れてしまっていた方も、こ
の機会に受診してみませんか。

○対 象 者　令和5年3月31日時点で、51歳以上の奇数年齢になる方
○受診期限　令和5年2月28日まで
○そ の 他　胃の病気で治療中の方や、住民健診で胃がん検診（X線バリウム）を受診済みの方は対象に

なりません。その他の条件は受診券および案内通知をご覧ください。

　受診券の再発行については下記までご連絡ください。

　65歳以上で介護保険の要介護・要支援認定を受けている方のうち、一定の基準を満たしている方は、
税の障害者控除の対象となる場合があります。この控除の適用を受けるには「障害者控除対象者認定書」
の交付を受けることが必要です。
　認定書の交付を受けたい方は、本庁長寿福祉課または各支所の窓口で申請してください。

○申請期限　令和5年1月31日（火）

※すでに認定書の交付を受けている方は、その認定書を使用できます（著しく心身の状態に変化がなけ
れば今回申請の必要はありません）。

※障害者手帳をお持ちの方は、手帳の内容で控除となりますので、認定書の交付を受ける必要はありま
せん。

お知らせ

　　　   長寿福祉課介護保険G　☎52-1111　内線176問 本庁

　 総合保健福祉センター（かがやき）健康推進課健康推進G　☎54-7121問

要介護認定有効期間延長の臨時的措置終了のお知らせ

要介護認定を受けた方へ～障害者控除対象者認定のお知らせ～

胃がん検診（胃内視鏡検診）を受けてみませんか？

　　　   長寿福祉課介護保険G　☎52-1111　内線174・176問 本庁
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　市では、おおむね65歳以上のひとり暮らしの方などに対し、緊急事態時にボタンひとつで消防署へ
連絡のできる緊急通報装置を貸与していますが、利用者の方が施設入所やお亡くなりになったなどによ
り装置を利用しなくなった場合は、廃止の手続きが必要になります。
　機器を取り付けたままにしておくと、電池切れや誤報などのおそれがありますので、利用していない
緊急通報装置がある場合は、すみやかに廃止の手続きと機器の返却をお願いします。
　廃止の手続きは、長寿福祉課またはお近くの各支所窓口でお願いします。

　市では、物価高騰の影響を受けた生活者支援と市内経済の活性化を目的に「ひたまる商品券（物価高
騰対応分）」を全市民に配布します。

【ひたまる商品券（物価高騰対応分）】
○金　　額　1人あたり3,000円（額面500円×6枚）
○対 象 者　令和4年9月30現在　市内に住民登録のある方
○配布方法　全市民を対象に世帯人数分の「ひたまる商品券（物価高騰対応分）」を世帯主宛に郵送します。
○配布時期　11月下旬予定
○使用期限　令和5年1月31日（火）まで
○取 扱 店　郵送時に取扱店一覧表を同封します。
　　　　　　市ホームページにも掲載してあります。
　　　　　　商品券が利用できる取扱店は、青色の「のぼり」が目印です。
　　　　　　※今回の商品券は、大型店ではご使用できませんので、ご注意ください。

○対 象 者　指定難病特定医療費受給者証または一般特定疾患受給者証を所持し、令和4年10月1日時
点で市内に住民登録のある方　※生活保護法による扶助者は除く

○手 当 額　年額20,000円
○受付期限　令和4年12月20日（火）まで
○申請場所　社会福祉課または各支所
○持 ち 物　①指定難病特定医療費受給者証または一般特定疾患受給者証
　　　　　　　（令和4年10月1日時点で有効なもの）
　　　　　　②印鑑（代理申請の場合）
　　　　　　③振込先口座番号がわかるもの（通帳等）
※昨年度以前に申請した方で、振込先口座等に変更がない場合は、受給者証のみ持参してください。
※新型コロナウイルス感染症予防のため郵送での申請も受け付けます。

　　　   社会福祉課社会福祉G　☎52-1111　内線134・135問 本庁

利用していない緊急通報装置は廃止の手続きをお願いします

「ひたまる商品券（物価高騰対応分）」を配布します

指定難病特定医療費受給者証をお持ちの方に難病患者福祉見舞金を支給します

　　・　 　　  長寿福祉課高齢者支援G　☎52-1111　内線175
　　　　　　   総合窓口・地域振興G　　☎57-2111　　　　 総合窓口・地域振興G　☎58-2111
　　　　　　   総合窓口・地域振興G　　☎56-2111　　　　 総合窓口・地域振興G　☎55-2111

申請 問 本庁
山支 美支
緒支 御支

　　　   新型コロナウイルス相談窓口（商工観光課内）　☎55-8063問 本庁
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支給対象となる世帯（いずれかにあてはまる世帯）

市民の皆さまへ

支給対象と申請の有無

● 電力・ガス・食料品等価格高騰緊急支援給付金（１世帯あたり５万
円）は、市民税均等割非課税世帯や令和４年１月から12月の間に家計
急変のあった世帯を支援する新たな給付金です。

● 給付金を受給するためには、次の手続きが必要です。

Ⅰ 世帯全員の令和４年度
「市民税均等割が非課税」

の世帯

Ⅱ 令和４年１月～12月の収入が
減少し「市民税非課税相当」
の収入となった世帯(家計急変世帯)

申請期間：令和４年１１月２９日（火）
～令和５年 １月３１日（火）

確認書は、令和４年１１月２９日頃に世帯
主様宛に発送する予定です。
※一部申請が必要な場合があります。
※税の申告が必要な場合があります。

申請期間：令和４年１１月２９日（火）
～令和５年　１月３１日（火）

申請時点で住民登録のある市区町村に申請
きしてください。
※税の申告が必要な場合があります。

窓口での申請が必要です

詳しくは「I」へ 詳しくは「Ⅱ」へ

１世帯あたり５万円
市が確認書(または申請書)を受理し
た日から２週間後が目安です。

給付金の支給額 給付金の支給時期

電力・ガス・食料品等価格高騰
緊急支援給付金（５万円/1世帯）のご案内

受給には手続きが必要です

確認書の返信が必要です
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● 対象となる世帯には、基準日（令和４年９月３０日）時点でお住まいの市区町村から、
給付内容や確認事項が書かれた確認書が世帯主様宛に届きます。本市では、令和４年
１１月２９日頃に発送する予定です。

● 確認書の内容（支給要件、振込先等）を確認して、同封の返信用封筒で市役所に返信
してください。

● 給付金を受け取るには、市役所で申請手続きが必要です。
● 申請書に必要事項を記入して、添付書類と一緒に市役所の窓口にご提出ください。

Ⅰ 令和４年度市民税（均等割）が非課税の世帯

※｢世帯の中に一人でも課税されている方がいる場合｣や｢世帯全員が課税されてい
る親族から扶養を受けている場合｣は給付金の支給対象にはなりません。

（１）世帯の全ての方が、令和４年１月１日以前から現住所にお住まいの場合

（２）世帯の中に、令和４年１月２日以降に転入した方がいる場合

● Ⅱの給付金を受け取るには、市役所で申請手続きが必要です。

● 対象世帯等の確認等がございますので、市役所内の電力・ガス・食料品等価格高騰緊急支
援給付金対策室（社会福祉課内）にお問い合わせください。

● 申請書に必要事項を記入して、添付書類とともに、市役所内の電気・ガス・食料品等価格
高騰緊急支援給付金対策室（社会福祉課内）に、直接ご提出ください。

● 添付書類は、①運転免許証等の申請者本人確認書類の写し、②住民票謄本等の申請世帯の
状況を確認できる書類の写し、③通帳等の申請者受取口座を確認できる書類の写し、④世
帯全員分の給料明細書等の収入状況が確認できる書類の写しとなります。

給付金の支給手続き

お問い合わせ
内閣府住民税非課税世帯等に対する
臨時特別給付金コールセンター

0120ｰ526ｰ145
受付時間 9:00～20:00（土日祝、12/29～1/3を除く）

常陸大宮市役所 電力・ガス・食料品等
価格高騰緊急支援給付金対策室（社会福祉課内）
☎ 0295-55-9300
受付時間 9:00～17:00（土日祝、12/29～1/3を除く）

（令和４年１２月１日からの対応となります）

Ⅱ 予期せず家計が急変したことで収入が減少し、世帯全員が
市民税非課税相当※となった世帯(家計急変世帯)

（例）市民税非課税となる年間給与収入の目安 単身の場合： 93万円以下
２人の場合：137万8千円以下

※ 市民税非課税相当とは、世帯員全員のそれぞれの年収見込額（令和４年１月から12月ま
での間の任意の１か月収入×12倍）が市民税均等割非課税水準以下であることを指します。
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　原動機付自転車（排気量125cc以下）や小型特殊自動車等について、以下①～⑧のような異動があった
場合には、本庁税務徴収課または各支所で手続きが必要です。

①販売店等から購入した　　　　　　　　　　　　　　　②知人等から譲り受けた
③市外から転入し、登録住所が旧住所地になっている　　④廃棄した
⑤市外に転出し、登録住所が常陸大宮市になっている　　⑥知人等に譲った
⑦盗難に遭った　　　　　　　　　　　　　　　　　　　⑧亡くなった方の名義になっている

手続きに必要なもの

※1 マイナンバーカード、運転免許証、健康保険証等。代理人による手続きの場合は、代理人のみ本人
確認書類が必要となります。

※車台番号のメモや商品カタログ等での登録はできません。必ず譲渡（販売）人の情報が記載された譲渡
（販売）証明書をご準備ください。

※盗難の場合は、警察署で盗難届を提出した際の「受理番号」等の記入が必要ですので、控えておいて
ください。

※災害により使用不可となった原動機付自転車（排気量125cc以下）や小型特殊自動車等も手続きが必要
です。また、ナンバープレートや車両が流されてしまった場合には、ナンバープレートが無くても手
続き可能です。届出人の本人確認書類をお持ちのうえ、税務徴収課または各支所へお越しください。

　軽自動車、二輪の小型自動車、軽二輪については、下記にお問い合わせのうえ、手続きをしてください。
※災害により使用不可となった軽自動車、二輪の小型自動車、軽二輪も手続きが必要です。

　軽自動車等の処分を代行者に依頼したときは、廃車等の申告（課税の停止を含む）についても、併せて
完了しているか、代行者に確認をしてください。

軽自動車等の手続きはお済みですか？

　　　   税務徴収課市民税Ｇ　☎52-1111　内線239問 本庁

異動の事由 販売
証明書

譲渡
証明書

廃車
証明書

標識交付
証明書

ナンバー
プレート

本人確認
書類 ※1

購入（新規登録） ○ ○

譲受（廃車手続き済み） ○ ○ ○

譲受（廃車手続きなし） ○ ○ ○ ○

転入（廃車手続き済み） ○ ○

転入（廃車手続きなし） ○ ○ ○

ナンバープレート交換 ○ ○ ○

廃車（廃棄、転出、譲渡） ○ ○ ○

廃車（盗難） ○ ○

車両の種類 手続き先

軽自動車
（660cc以下の三輪・四輪のもの）

軽自動車検査協会　茨城事務所
水戸市酒門町4400番地
☎050-3816-3105

二輪の小型自動車（250cc超のもの）
軽二輪（125cc超250cc以下のもの）

関東運輸局　茨城運輸支局
水戸市住吉町353番地
☎050-5540-2017
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　社会福祉法人茨城県母子寡婦福祉連合会では、令和5年4月に小学校に入学するひとり親家庭（母子・
父子家庭）の児童に対して、入学祝品（ノート・鉛筆などの学用品）を贈呈します。
　祝品を希望する方は、令和4年1月6日（金）までに、「入学祝品申込書」に必要事項を記入のうえ、下
記申込先へ直接お申込みください。

○申込先　
　こども課こどもG　☎52-1111　内線136
　山方支所総合窓口・地域振興G　☎57-2111　　美和支所総合窓口・地域振興G　　☎58-2111
　緒川支所総合窓口・地域振興G　☎56-2111　　御前山支所総合窓口・地域振興G　☎55-2111

◆環境センター（ごみ処理施設）休業日
　・令和4年12月30日（金）～ 令和5年1月4日（水）
　※休業日は、環境センターへの自己搬入はできません。ご注意ください。
〔可燃ごみの収集〕
　可燃ごみの収集は、年末は12月31日（土）の収集地区まで通常どおり行います。
　年始は、令和5年1月4日（水）の収集地区から行います。

◆衛生センター（し尿処理施設）休業日
　・令和4年12月30日（金）～ 令和5年1月4日（水）

※衛生センター休業期間前後は、し尿汲取り依頼が多くなり、混み合うことが予想されますので、早
めの申込みをお願いします。

　　し尿汲取り依頼は、許可業者に直接お申込みください。

　　　   生活環境課　☎52-1111　内線113
　  大宮地方環境整備組合　環境センター　☎029-296-1744
問 本庁

　 社会福祉法人茨城県母子寡婦福祉連合会　☎029-221-7505
　 常陸大宮市母子寡婦福祉会（常陸大宮市社会福祉協議会内）　☎53-1125
問

令和5年度小学校新入学児童（ひとり親家庭）に入学祝品を贈呈します

住所
　〒

　常陸大宮市

保護者氏名

児童（フリガナ）

児童生年月日 平成　　　　年　　　　　月　　　　日

電話番号

年末年始のごみ収集・し尿処理業務の休業のお知らせ

　 大宮地方環境整備組合　衛生センター　☎52-3535問

12月 1月
28（水） 29（木） 30（金） 31（土） 1（日） 2（月） 3（火） 4（水） 5（木）

可燃ごみの収集 ○ ○ ○ ○ × × × ○ ○
ごみの自己搬入 ○ ○ × × × × × × ○

し尿処理 ○ ○ × × × × × × ○

キ　リ　ト　リ

※本申込書の個人情報については、目的以外には一切使用しません。
※入学祝品は、申込数により決定しますが、ノートや鉛筆などの学用品を予定しています。

入学祝品申込書（申込締切：令和5年1月6日）
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○期　　日　令和5年1月28日（土）
○場　　所　会津高原だいくらスキー場（福島県南会津郡南会津町針生昼滝山857-150）
○対　　象　市内の小学4年生～中学生（定員70名）
○参 加 費　小学生：3,500円／中学生：4,000円（リフト券・昼食代・保険料含む）
○講　　師　常陸大宮市スキー連盟
○行　　程　常陸大宮市役所および山方地域センター　⇔　スキー場
　　　　　　　　行き　　5：00出発　　⇨　　　8：30到着
　　　　　　　　帰り　15：00出発　　⇨　　19：00到着
○申込方法　①右記二次元コードを読込、専用フォームから申込。
　　　　　　②申込書による申込（FAXまたは持参）
　　　　　　　※市ホームページよりダウンロードしてください。
○申込期間　令和4年12月1日（木）～12月27日（火）※受付は定員になり次第終了します。
○そ の 他　詳細については、市ホームページまたはひたまるアプリをご確認ください。

　常陸大宮市社会福祉協議会で行っている「ファミリーサポート事業・育児援助」は、育児に関してお
手伝いをしてほしい人「利用会員」と、お手伝いができる人「援助会員」が会員として登録し、会員同
士が相互援助活動を行う事業です。
　市内の生後6か月以上小学6年生以下の子どもの保護者からの依頼で、預かりや送り迎え等をお手伝
いできる方向けの「育児援助会員講習会」を次の3日間で開催いたします。資格はなくとも地域の子育
てを支えたい、貢献したいという思いをお持ちの方の参加をお待ちしています。

○日　　程　第1日目　令和5年1月12日（木）　9:30～12:00
　　　　　　第2日目　令和5年1月13日（金）　9:30～12:00
　　　　　　第3日目　令和5年1月17日（火）　9:30～12:00
○会　　場　おおみやコミュニティセンター
○申込期限　令和5年1月5日（木）まで
○申込方法　常陸大宮市社会福祉協議会へ直接申込みください。

　この講習会は、心肺蘇生法（自動体外式除細動器＜ＡＥＤ＞の使用法を含む）や異物除去、止血法に関
する知識と技術を習得します。

○日　　時　令和4年12月24日（土） 9:00～12:00　
○場　　所　消防本部3階多目的室
○対 象 者　15歳以上の方
○受付期限　令和4年12月19日（月）まで
○受 講 料　無料
○申込方法　電話で、東消防署救急Gへお申込みください。

※講習修了証を発行します。
※市内の新型コロナウイルス感染症の感染状況によって中止となる場合がございます。

募 集
令和4年度スキー教室開催のお知らせ

常陸大宮市ファミリーサポート事業育児援助会員講習会参加者募集

普通救命講習会（Ⅰ）を開催します

　　・　 　　  常陸大宮市社会福祉協議会　☎53-1125申込 問 社協

　　・　 常陸大宮市東消防署救急G　☎54-0119申込 問

　　・　 文化スポーツ課スポーツ振興G　☎53-6500　　53-6502申込 問 FAX 市ホームページ

申込フォーム
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　市内にお住まいのひとり暮らしまたは高齢者のみの世帯の方を対象に、参加者同士の交流と買い物支
援を目的に、ふれあい交流会を実施します。次のとおり募集しますので、ぜひご参加ください。

○期　　日　令和5年2月7日（火）
○対　　象　市内在住の65歳以上のひとり暮らしまたは高齢者のみの世帯の方で、自身でバスに乗降

でき、買い物や支払いができる方
○行 き 先　ひたちなか市那珂湊周辺
　　　　　　・黒澤醤油店（見学・買い物）
　　　　　　・かねふくめんたいパーク（見学・買い物）
　　　　　　・和風レストラン やまさ お魚センター店（昼食）
　　　　　　・那珂湊おさかな市場（買い物）
○募集人数　20名（先着順 ※定員になり次第締め切ります。）
○参 加 費　1,500円（保険代・昼食代ほか）　※当日徴収します。
○乗降場所　応募者に後日連絡します。
○注意事項　・乗車場所へは各自でお願いします。
　　　　　　・バスの乗降、店舗内外の移動はご自身でお願いします。
　　　　　　・乗車前に検温を行い、37.5℃以上の発熱がある方は参加をお断りします。
　　　　　　・新型コロナウイルス感染症の状況により中止する場合があります。
○申込期限　令和4年12月23日（金）
○申込方法　電話申込み
　　　　　　※申込時に住所・氏名・生年月日（年齢）・電話番号をお伝えください。

　人間国宝の講談師神田松鯉さんと、柳家花緑・林家たい平師匠の豪華三人会です。

○日　　　　時　令和5年1月21日（土）　
　　　　　　　　14:00開演（13:30開場）
○場　　　　所　常陸大宮市文化センター●ロゼホール
　　　　　　　　大ホール
○入 場 料 金　《全席指定》 3,000円（税込み）　
　　　　　　　　※未就学児入場不可
○チケット発売中　電話予約・インターネット

高齢者ふれあい交流会参加者募集

　　・　 常陸大宮市文化センター●ロゼホール　☎53-7200問申込

　　・　 　　  常陸大宮市社会福祉協議会　☎53-1125申込 問 社協

イベント
第26回大宮寄席　落語と講談の三人会

常陸大宮市公式SNS 本市の魅力を余すことなく発信中です!
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　乳幼児がいるご家庭で外出がしづらい世帯や市外からの転入を考えている世帯があることから、保育
園や認定こども園等の入所を検討している保護者の方を対象に、オンラインの個別相談を実施します。
保育所の選び方や入所の手続きなどを気軽に相談できる環境を整備することで、子育て世帯の負担軽減
を図ります。

○相 談 回 数　毎月2日間（午前・午後各1回）　計4回
○対　　　象　市内の保育所等に入所を検討している世帯（転入予定も含む）
○相談ツール　Web会議アプリ「Zoom」
○申 込 方 法　専用サイト（URLまたは二次元コード）から申込み（事前予約制）
　　　　　　　https://logoform.jp/form/vpgo/168311

日時等は市HPハッピー子育てひたちおおみやをご確認ください。

お気軽に！らくらく移動！ 「乗合タクシー」をご利用ください
利用料金：300円（小学生以下、障がいのある方などは150円）

【登録・お問合せ】　常陸大宮市社会福祉協議会
　　　　　　　　  TEL：0295-53-1125　※土曜日、日曜日、祝日は除きます。

【予　約】　　　　  乗合タクシー予約センター
　　　　　　　　  TEL：0295-54-3210　FAX：0295-56-5600
　　　　　　　　  ※ご利用には事前の登録、予約が必要です。

詳しくは…

マリッジサポーターは、茨城県知事から委嘱を受け、若者の出会いの相談や仲介などを行うボランティアです。
結婚を希望される方のご相談にお答えします。また、親御さんのみのご相談も受け付けます。
※相談費用、登録料はかかりません。

【お問い合わせ先】　マリッジサポーター　小室　久子　☎ 080-1199-9559
　　　　　　　　　※12：00～14：00の間にお願いします。

♥　日　時　令和4年12月11日（日）　10：00～15：00
♥　会　場　大子町文化福祉会館まいん　大子町大字大子722−1
♥　予　約　①住所　②氏名　③生年月日　④電話番号　⑤参加希望日・時間を入力のうえ、
　　　　　　ibarakimarisapokenpoku1@gmail.comへ予約をお願いします。
　　　　　　受付完了後、返信します。
　　　　　　※定員を超えた場合は、予約日時の変更をお願いする場合があります。
♥　持ち物　身上書、写真（L判）　※プロフィールの作成を希望される方のみ

主催：マリッジサポーター県北地域活動協議会
共催：茨城県・（一社）いばらき出会いサポートセンター
　　　大子町・常陸太田市・常陸大宮市

いばらきマリッジサポーター結婚相談会

オンラインによる保育所等入所相談を開始します

相 談

そろそろ婚活
はじめようかな

　　　   こども課こどもG　☎55-8069問 本庁
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－「広報  常陸大宮  お知らせ版」　次回の発行は12月12日（月）です。－

○市内の医療機関の診療時間は、9:00～正午です。
　（当番医のやむを得ない都合により診療時間の変更や休診となることがあります）
○近隣市町村の医療機関については、直接お問い合わせください。また、常陸大宮市ホームページからも検索できます。

◆救急医療二次病院◆ 常陸大宮済生会病院 ☎52-5151
○24時間体制で、重症患者を受け入れています。

◆休日・祝日の当番医◆
○医療機関案内　次のサイトから最新の情報をご覧いただけます。
　茨城県救急医療情報システム　　https://www.qq.pref.ibaraki.jp/
　とちぎ医療情報ネット　　　　　https://www.qq.pref.tochigi.lg.jp/
○急な病気で心配なとき、ご相談ください。
　茨城子ども救急電話相談　24時間365日
　　プッシュ回線の固定電話、携帯電話から　＃8000　　すべての電話から　　☎050-5445-2856
　茨城おとな救急電話相談　24時間365日
　　プッシュ回線の固定電話、携帯電話から　＃7119　　すべての電話から　　☎050-5445-2856

電話で確認してからお出かけください。

　市では毎月第3日曜日に結婚相談会を開催しています。
　結婚を希望する方やその親御さんのご相談に、結婚応援サポーターが個別に対応します。
　ほかにも婚活に使用するプロフィール写真の撮影や、お相手の検索（※会員登録者のみ）もできます。
　相談会は予約優先となりますので、できるだけ予約のうえご来場ください。

○日　時　令和4年12月18日（日） 9:00～16:00（受付/9:00～15:00）
○場　所　おおみやコミュニティセンター　2階研修室3
○費　用　相談・会員登録　無料
○予約先　常陸大宮市　定住推進課
　　　　　☎52-1111（内線123）　アドレス：marriage@city.hitachiomiya.lg.jp

○次回は令和5年1月15日（日）の開催予定です。
○常陸大宮市結婚応援サポーターとは？
　市の委嘱を受け、結婚活動の支援をしている市内在住のボランティアです。
　皆様からのご相談に親身になって対応いたします。お気軽にご相談ください。

※新型コロナウイルス感染拡大防止のため、ご来場の際はマスクの着用と受付での検温にご協力ください。
また、部屋の換気・消毒を適宜実施します。

再生紙と植物油インクを
使用しています。

日曜結婚相談会を開催します

問　　　   定住推進課定住推進G　☎52-1111　内線123　　53-5415本庁 FAX

◆休日・祝日の当番医◆　11/27 ～ 12/31 ＊病院名・電話番号
市　内（市外局番0295） 那須烏山市（市外局番0287） 茂木町（市外局番0285）

11/27 丹治医院 ☎53-2115 塩谷医院 ☎88-2055 桜井循環器科内科 ☎63-5131
12/4 高村外科医院 ☎57-2031 滝田内科医院 ☎82-2544 さとう耳鼻咽喉科クリニック ☎64-3341

11 志村大宮病院 ☎53-1111 佐藤医院 ☎96-2841 今井医院 ☎63-0320
18 岡崎外科医院 ☎52-0547 七合診療所 ☎82-2781 吉永医院 ☎63-2303
25 丹治医院 ☎53-2115 林田医院 ☎88-2056 もてぎの森 ｢メディカルプラザ｣ ☎64-1122 
29 もてぎの森 ｢メディカルプラザ｣ ☎64-1122
30 白寄医院 ☎92-2710 今井医院 ☎63-0320
31 志村大宮病院 ☎53-1111 水沼医院 ☎84-0001 桜井循環器科内科 ☎63-5131


