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　いまYouTubeのゴルフレッスン動画などでも大人気の井上莉花プロ（茨城県出身）をはじめ、ゴルフ
のスペシャリストによる特別レッスンを開催。ドライバー・アプローチ・パットの悩みを解決してスコ
アUP！生涯スポーツのゴルフをもっと楽しみましょう！

○主　　催　常陸大宮市スポーツ協会
○日　　時　令和5年2月18日（土） 9：30～14：30
○会　　場　静ヒルズカントリークラブ
○内　　容　ドライバー・アプローチ・バンカー
　　　　　　パターのポイントレッスン
○指 導 員　井上 莉花プロ　ほか
○対 象 者　市内在住・在勤の方
○募集人数　36名（先着順）
○参 加 費　6,000円　※当日徴収
　　　　　　（保険料・練習ボール、ショートコース9ホール代等含む）
○持 ち 物　ゴルフ用具一式　昼食・飲み物
○申込期限　令和5年2月10日（金）
○受付時間　9：00～17：00
○申込方法　直接またはFAXでお申込みください。

　この講習会は、心肺蘇生法（自動体外式除細動器＜AED＞の使用法を含む）や異物除去、止血法に関
する知識と技術を習得します。

○日　　時　令和5年2月25日（土） 9：00～12：00
○場　　所　消防本部3階多目的室
○対 象 者　15歳以上の方
○募集人数　15名
○申込期限　2月20日（月）
○受 講 料　無料
○申込方法　電話で、東消防署救急Gへお申込みください。

※講習修了証を発行します。
※市内の新型コロナウイルス感染症の感染状況によって中止となる場合がございます。

募 集

ゴルフスコアアップレッスン

ゴルフスコアアップレッスン　参加申込書
氏名（ふりがな） 住所 電話 年齢
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参加人数　　計　　　名

　　・　　　  常陸大宮市スポーツ協会事務局（西部総合公園体育館内）☎52-5223　　52-5224申込 一財問 FAX

キリトリ（FAXの場合はキリトリ不要）

普通救命講習会（Ⅰ）を開催します

　　・　 東消防署救急G　☎54-0119申込 問

なんで？を解決！


