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氏名

TEL FAX メール

指導場所

曜日時間

講座レベル

講座
形態

対象者

謝礼

ホームページ

フェイスブック

ツイッター

インスタグラム

スポーツ

ソウザワ　ヨウコ

相沢　洋子

55-3158 57-6588 ―

講座名 講座内容 条件

主に公共施設

いつでも可

どなたでも

実技 学校、高齢者共健康に応じて

応相談

0

0

0

0

生年月日 昭和32年2月10日 住 所 常陸大宮市諸沢872

ニュースポーツ
（１３種目のスポーツ）

ユニカール、オーバルボール、バッコ―、
シャッフルボード、ニチレク、ラダーゲッ
ター、ペタンク、グラウンドゴルフ等
学校・各種団体等の体験教室を行います。いつ
でも、どこでも、誰でもできる楽しいスポーツ
です。
市民の老若男女が楽しくわきあいあいと健康維
持増進・健全育成を目標に指導します。

資格経歴等

茨城県スポーツリーダーバンク登録者
日本ユニカール協会公認指導員
日本ペタンクブール連盟（審判員資格）指導員
日本グラウンドゴルフ協会普及指導員

その他 0


