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　この講習会は、心肺蘇生法（自動体外式除細動
器<AED＞の使用法を含む）や異物除去、止血法
に関する知識と技術を習得します。

○日　　時　6月24日（土） 9：00～12：00
○場　　所　消防本部3階多目的室
○対 象 者　15歳以上の方
○定　　員　15名
○参 加 費　無料
○申込期限　6月18日（日）まで
○申込方法　電話で、東消防署救急Gへお申し込

みください。
※講習修了証を発行します。

　令和5年度茨城県障害者スポーツ大会「団体競
技・レクリエーション競技」の参加申込を6月5
日（月）～7月12日（水）の期間で行います。申込方
法等の詳細は、
県障害福祉課HP
「https://www.pref.ibaraki.jp/hokenfukushi/
shofuku/7-3.html」
に掲載いたしますので、ご確認の上、市町村障害
福祉担当課、施設、学校宛てにお申し込みくださ
い。
　詳細は、茨城県障害者スポーツ・文化協会まで
お問い合わせ願います。

　市では毎月第3日曜日に結婚相談会を開催して
います。
　結婚を希望する方やその親御さんのご相談に、
結婚応援サポーターが個別に対応します。
　ほかにも婚活に使用するプロフィール写真の撮
影や、お相手の検索（※会員登録者のみ）もできま
す。
　相談会は予約優先となりますので、できるだけ
予約のうえご来場ください。

○日　　時　令和5年6月18日（日）
　　　　　　9：00～16：00（受付/9：00～15：00）
○場　　所　おおみやコミュニティセンター 2階
　　　　　　研修室3（常陸大宮市北町400-2）
○費　　用　相談・会員登録　無料
○申込方法　電話またはEメールのいずれかでお申

し込みください。

○次回は令和5年7月16日（日）の開催予定です。
○常陸大宮市結婚応援サポーターとは？

市の委嘱を受け、結婚活動の支援をしている市
内在住のボランティアです。
皆様からのご相談に親身になって対応いたしま
す。お気軽にご相談ください。

　常陸大宮市国際交流協会では、異文化交流の一
環として外国料理の講習会を開催します。パキス
タンとベトナム出身の方に家庭料理を教えていた
だきます。食文化の違いや料理の特色などを学び
楽しく料理づくりをしましょう。ご家族やお友達
お誘い合わせての参加をお待ちしています。

○日　　時　令和5年7月2日（日）
　　　　　　9：30～14：00
○場　　所　おおみやコミュニティセンター
　　　　　　（常陸大宮市北町400-2）
○定　　員　先着30名
○参 加 費　1人　500円（海外出身者　300円）
○準 備 品　マスク　エプロン　三角巾
○申込期限　6月20日（火）まで
○申込方法　氏名、住所、電話番号をお知らせの

うえ、電話またはEメールのいずれ
かでお申し込みください。

普通救命講習会（Ⅰ）開催 令和5年度茨城県障害者スポーツ大会「団体
競技・レクリエーション競技」参加者募集

日曜結婚相談会開催

　　・　 東消防署救急G　☎54-0119申込 問

　　・　 茨城県障害者スポーツ･文化協会
　　　　 ☎029-301-3375
申込 問

「パキスタン&ベトナム料理で異文化交流」
のご案内

　　・　 常陸大宮市国際交流協会事務局
　　　　 （　　 定住推進課内）
　　　　 ☎52-1111　内線120
　　　　 　　 teiju@city.hitachiomiya.lg.jp

申込
本庁

問

相 談

　　・　　　   定住推進課 定住推進G
　　　　　　   ☎52-1111　内線120
　　　　　　　　   marriage@city.hitachiomiya.lg.jp

申込 本庁問


