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　食料等の物価高騰に直面し、影響を特に受ける
住民税非課税世帯に対し、価格高騰重点支援給付
金を支給します。

○支給額　　　1世帯あたり3万円

○支給対象者　次の要件を両方とも満たす世帯
①令和5年6月1日時点で世帯全員が、常陸大宮市

に住所を有している。
②世帯全員が令和5年度の市民税均等割が非課税

である。

○支給方法　
・対象となる世帯には、6月下旬を目安に確認書

が送付されます。必要事項を記入して返送して
ください。受取口座に給付金が振り込まれます。

・令和5年1月2日以降に転入してきた方がいる世
帯と住民税未申告の方のいる世帯は、対象世帯
であっても確認書が送付されません。その場合
は、市役所で申請手続きが必要になります。

○支給時期　
　確認書または申請書が給付金対策室に届いてか

ら、2週間を目途に振り込まれます。

※詳しくはホームページをご覧ください。

　保険料を納め忘れの状態で、万一、障がいや死
亡といった不慮の事態が発生すると、障害基礎年
金や遺族基礎年金を受けられない場合があります。

　経済的な理由等で、保険料の納付が困難な場合
には、納付が免除・猶予となる制度がありますの
で、市役所医療保険課または水戸北年金事務所国
民年金課でお手続きをしてください。

　なお、令和5年度分（令和5年7月～令和6年6月
分）の免除等の受付は、令和5年7月1日から開始
されます。
　また、申請時点の2年1か月前の月分までさか
のぼって申請ができますので、申請を忘れていた
期間のある方もご相談ください。

　申請がお済みでない方は、この機会にマインバ
ンバーカードを作ってみませんか。
　なお、受付人数には限りがあるため予約制とし
ています。希望する方は予約をしてからお越しく
ださい。

○日　時

　マイナンバーカードの受取は混雑を緩和するた
め予約制となります。
　交付通知書がお手元に届きましたら予約をして
からご来庁ください。
　マイナポイントの申込期限は令和5年9月30日
です。
　期限が近づくにつれて混雑が予想されますの
で、早めに受取予約をお願いします。
※1日の受取人数には限りがあります。
また、マイナンバーカードの申請サポートも引き続
き行っています。こちらも予約制となっていますの
で、希望される方はお問い合わせください。

＜受取予約＞　　　　　　＜申請予約＞

※所要時間：1人約10分
※予約または申請サポートを受ける際の持ち物に
　関してのお問い合せは市役所市民課までお願い

します。

マイナンバーカードの交付通知がきたら
受取予約をしましょう

電力・ガス・食料品等価格高騰重点支援
給付金のご案内

問　 価格高騰重点支援給付金対策室
　 （社会福祉課）　☎55-9300

国民年金保険料免除等の申請について

マイナンバーカードの申請サポートを
各支所で行います

問　 市民課　☎52-1111　内線103/104/105

9:30～11:30 14:00～16:00
8月　1日（火） 美 和 支 所 山 方 支 所
8月　3日（木） 緒 川 支 所 御前山支所
8月　8日（火） 山 方 支 所 美 和 支 所
8月10日（木） 御前山支所 緒 川 支 所

お知らせ

　 医療保険課医療・年金G　☎52-1111  内線166
　 日本年金機構水戸北年金事務所国民年金課
　☎029-231-2283 （音声案内：② → ②）

問

　　・　 市民課   ☎52-1111  内線103/104/105申込 問


