
お知らせ

　地域住民が気軽に集える場所をつくることを通じ
て、健康づくりや介護予防を目的とするサロン活動
を支援します。

○対象団体
　市内で年度内に6回以上（令和5年度については4

回以上）、高齢者を対象に健康づくり活動、介護
予防活動を中心としたサロン活動を行う団体

　※当該年度に本会から他の助成金を受けていない
団体

○対象活動　次のすべてに当てはまること
　（1）団体の自主的、主体的な活動であること
　（2）広く地域住民に活動が周知され、誰もが参加

できること
　（3）定期的に年6回以上実施し、1回の実施あた

りおおむね5名以上が参加すること
　（4）次の内容のいずれかを中心に実施されること
　　①健康づくり活動・・・身体活動、運動、体操

教室や食生活改善、保健指導等の講話
　　②介護予防活動・・・転倒予防、認知症予防、

栄養改善、口腔機能向上等の講話やレクリ
エーション等

○申込期限　7月28日（金）17:00
○申込方法　インターネットによる
○第1次試験期間
　全国のテストセンターで受験
　8月30日（水）～ 9月13日（水）のいずれか1日
○消防体力検査　9月23日（土）
○募集職種　
　一般事務、技術職、福祉職、保健師、 消防職

　　詳しくはこちら▼　　　申込みはこちら▼
　保護者の疾病その他の理由により家庭で養育を受
けることが一時的に難しくなった児童を、児童養護
施設でお預かりします。

○利用対象者
　病気や育児疲れ、育児不安、事故や出張など、さ

まざまな事情から家庭での児童の養育が一時的に
困難になった、18歳未満の児童の保護者（児童
を現に監護する方）で、市内にお住まいの方

　
【注意】
　児童の状態によっては、ご利用できない場合があ

ります。まずはご相談ください。

○利用期間
　1回当たり7日間以内。原則として利用者が児童

養護施設等へ送迎を行います。

○利用料金
　世帯の収入に応じて利用料金がかかります。

○利用の流れ
　①「利用登録申請書」をこどもセンターに提出し

てください。
　②登録後、「利用申請書」をこどもセンターに提

出してください。
　※利用希望日時に施設に空きがない場合など、利

用できない場合もありますので、あらかじめご
了承ください。

※詳しくは下記までお問い合わせください。

《令和6年4月1日採用》
市職員採用試験申込受付中

サロン活動支援助成金のご案内

子育て短期支援事業（ショートステイ）

○助成金額　1サロンあたり　上限30,000円
　　　　　　必要経費が30,000円に満たない場合 
　　　　　　はその額を助成額とします。

○その他
　助成金利用には、申請・報告手続きが必要になり

ます。詳しくは下記までお問い合わせください。

（1）常陸大宮市
　 ホームページ

（2）職員採用試験
　 WEBフォーム

問　 総務課 職員Ｇ　☎52-1111　内線317

問　 常陸大宮市社会福祉協議会　☎53-1125

問　 こども課 こどもセンター　☎55-8873
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