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けんこうカレンダー 【10月】
　詳しい内容については、総合保健福祉センター「かがやき」内・健康推進課へお問い合わせください。
　※自然災害発生時や感染症流行状況によっては、やむを得ず延期または中止となる場合があります。

▽子供に関すること
◎対象となるお子さんには個別に通知します。
全地域　　会場：総合保健福祉センター（かがやき）
乳児健診（4か月児） 12日（木） 1歳6か月健診 5日（木）
離乳食相談（8～9か月児） 13日（金） 2歳児歯科健診 10日（火）
わくわく子育てクラス（11か月児） 3日（火） 3歳児健診 18日（水）

▽大人に関すること
※受診を希望される方は、事前の申込が必要です。
【子宮頸がん・乳がん検診】

6日（金） 御前山地域センター 29日（日） 総合保健福祉センター「かがやき」
24日（火） 神奉地コミュニティセンター

【腹部超音波検診】
2日（月） 総合保健福祉センター「かがやき」 20日（金） 総合保健福祉センター「かがやき」

11日（水） 美和地域センター別館 31日（火） 総合保健福祉センター「かがやき」
12日（木） 神奉地コミュニティセンター

けんこうカレンダー 【10月】

 　総合保健福祉センター（かがやき）健康推進課　☎54-7121　問

○市内の医療機関の診療時間は、9:00～正午です。
　（当番医のやむを得ない都合により診療時間の変更や休診となることがあります）
○近隣市町村の医療機関については、直接お問い合わせください。また、常陸大宮市ホームページからも検索できます。

◆救急医療二次病院◆ 常陸大宮済生会病院	 ☎52-5151
○24時間体制で、重症患者を受け入れています。

◆休日・祝日の当番医◆
○医療機関案内　　次のサイトから最新の情報をご覧いただけます。
　茨城県救急医療情報システム　　https://www.qq.pref.ibaraki.jp/
　とちぎ医療情報ネット　　　　　https://www.qq.pref.tochigi.lg.jp/

○急な病気で心配なとき、ご相談ください。
　茨城子ども救急電話相談　24時間365日
　　プッシュ回線の固定電話、携帯電話から　＃8000　　すべての電話から　　☎050-5445-2856
　茨城おとな救急電話相談　24時間365日
　　プッシュ回線の固定電話、携帯電話から　＃7119　　すべての電話から　　☎050-5445-2856

電話で確認してからお出かけください。

◆休日・祝日の当番医◆　9/17 ～ 10/8 ＊病院名・電話番号
市　内（市外局番0295） 那須烏山市（市外局番0287） 茂木町（市外局番0285）

9/17 岡崎外科医院 ☎52-0547 熊田診療所 ☎88-2136 桜井循環器科内科 ☎63-5131
18 緒川クリニック ☎54-3331 坂本クリニック ☎92-1166 吉永医院 ☎63-2303
23 エヌ・ティークリニック ☎55-8865 烏山台病院 ☎82-2739 休診日
24 志村大宮病院 ☎53-1111 佐野医院 ☎84-1616 今井医院 ☎63-0320

10/1 高村外科医院 ☎57-2031 上野医院 ☎96-5151 さとう耳鼻咽喉科クリニック ☎64-3341
8 志村大宮病院 ☎53-1111 塩谷医院 ☎88-2055 もてぎの森「メディカルプラザ」☎64-1122
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