
常陸大宮市では、市民の方への重要
なお知らせのほか、補助金や助成金・
サポート制度など、より早く、簡単に
取得できるスマートフォン向けアプリ
「ひたまるアプリ」を配信中です！

アプリから自動で
お知らせ

Get it on

右記二次元コードから
ダウンロードできます

P2 ○人間ドックの費用を一部助成します
P2 ○脳ドックの費用を一部助成します
P3 ○国民健康保険から社会保険等へ切り替えた皆さんへ

　【手続きはお済みですか?】
P3 ○在宅医療と介護マップが新しくなりました
P3 ○「きずなBOX」への古米（R4）の寄贈をお願いします
P3 ○医療・福祉関係人事担当者を対象とした説明会を開催します
P4 ○物品調達等の入札参加資格申請の受付を行います
P4 ○建設工事と建設コンサルタント業務の入札参加資

格申請の受付を行います
P4 ○パープルリボン・オレンジリボンツリーを設置します
P4 ○公共下水道事業計画変更案の縦覧を行います
P5 ○屋内こどもの遊び場「わくわくピサーロの森」が

オープンします!
P5 ○県北地域有機農業拠点ほ場技術検討会を開催します
P10 ○休日・祝日の当番医（10/29～11/19）

P5 ○会計年度任用職員を募集します　
P5 ○普通救命講習会（Ⅰ）の開催　　
P6 ○楽しく学ぶ「フレイル」予防教室　参加者募集
P6 ○常陸大宮市ファミリーサポート事業育児援助会員

講習会参加者募集
P6 ○「お国自慢講座」参加者募集　
P7 ○【ひたまる25】教室参加者募集
P7 ○【脳活運動・スクエア体験教室】参加者募集
P8 ○公民館講座「クリスマスやお正月を彩る冬の寄せ

植え」受講者募集
P8 ○グラウンドゴルフ体験会参加者募集

P8 ○いばらきマリッジサポーター結婚相談会　
P8 ○全国一斉「女性の人権ホットライン」強化週間

P9 ○第26回やまがた宿芋煮会
P9 ○辰ノ口親水公園BMXコース　リニューアル公開
P9 ○どんどんちっちのお話会　第8回音楽とお話のつどい
P9 ○県立小瀬高等学校 文化祭「 高望祭 」
P10 ○第27回大宮寄席～落語と漫才 新春初笑いまつり
P10 ○宝くじ文化公演　「ミューズの囁き」
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相 談

お知らせ

イベント

募 集

常陸大宮市役所（本庁） 52-1111
山方地域センター 57-2111
美和地域センター 58-2111
緒川地域センター 56-2111
御前山地域センター 55-2111
総合保健福祉センター（かがやき）54-7121
子育て世代包括支援センター（ぬくもり）58-7780
こどもセンター 55-8873
水道お客さまセンター 52-0427
教育支援センター（あゆみの広場）54-2026
消防本部・東消防署 54-0119
西消防署 56-2119
中央公民館 52-0673
文化センター・ロゼホール 53-7200
図書情報館 53-7300
おおみやコミュニティセンター 53-5885
神奉地コミュニティセンター 57-3963
西部総合公園体育館 52-5223
歴史民俗資料館 52-1450
文書館 52-0571
おおみや広域聖苑 54-0202

納期限：11月30日（木）

国民健康保険税【5期】
後期高齢者医療保険料【5期】

納税・納付は口座振替が便利です
納付忘れ・納付に行く手間が省けます

1 1 月の納税
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