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人口：37,332人
（男性：18,474人／女性：18,858人）
世帯数：15,609世帯

（11月１日現在）

市の最新情報、ごみ収集日の通知機能など
が便利なスマートフォン向けアプリ「ひたま
るアプリ」をご利用ください！

iOS Android

10月４日、ついにマコモタケを初確認し、10月中旬
から収穫を開始しています。私の顔より大きなマコモ
タケもチラホラ。今年は猛暑と水不足の影響がかなり
深刻で、一部が枯れたり、予定より遅れが出たりと心
配でしたが、応援してくださる皆さんのおかげでここ
までたどり着くことができました。今後、マコモタケ
や和ハーブを使って、地域の皆さんに喜んでいただけ
るようなイベントを企画する予定です。

９カ月の栽培期間を経て、
ついにマコモタケの収穫を開始！

▲�収穫時の本田隊員。本田隊員の手と手の間にある部分が
「マコモタケ」と呼ばれています。

月替わりで地域おこし協力隊員の活動をご紹介します。
今月の担当は農家民泊推進マネージャーとして
地域振興を行っている本田真美隊員です。

Instagram Photo gallery 常陸大宮市で撮影されたInstagram投稿をご紹介！

常陸大宮市で撮影されたInstagram投稿を抜粋し、市公
式lnstagramでのリポスト、広報紙掲載を毎月行ってい
ます。市内の風景、イベント、何気ない日常など、「＃常
陸大宮市」「＃常陸大宮」「＃おおみやファン」などのハッ
シュタグを付けてご投稿ください！

常陸大宮市
公式Instagramは
こちらから

「ふるさとまつりおおみや ふれあい広場」
Photo by ＠t_nkhnf

「三王山自然公園」
Photo by ＠kobacchi.55


