
　いばらき就職支援センター県北地区センターで
は、就職活動支援の一環として、毎月第１、２、３
水曜日に「就活セミナー」を実施しています。実施
日時やテーマなどの詳細は下記就活セミナーホーム
ページをご覧ください。
　ご予約の上、お気軽にご参加
ください。ハローワークの求職
活動実績にもなります。

就活セミナーを実施しています

就活セミナー
ホームページ

問　 いばらき就職支援センター県北地区センター
　 ☎0294-80-3366

募 集

　「とっかえっこマルシェ」は不要になったベビー
用品や子供服を持ち寄り、次に使ってくれる方へ「つ
なぐ」リユースイベントです。
　イベント開催のため、不要になった子供服やおも
ちゃなどを回収しますので、ぜひお持ち寄りくださ
い。

○回収期間　1月15日（月）～2月29日（木）
　　　　　　9:00 ～ 17:00
○回収場所　総合保健福祉センター 2階
　　　　　　こどもセンター・子育て広場
○集める物　・冬春の子供服（新生児～ 160㎝）
　　　　　　・マタニティグッズ ・絵本
　　　　　　・肌着（未使用品）・ベビーグッズ
　　　　　　・おもちゃ

 とっかえっこマルシェ inスプリング開催日 
○日　　時　2月27日（火）9:00 ～ 17:00
　　　　　　2月28日（水）9:00 ～ 17:00
　　　　　　2月29日（木）9:00 ～ 15:00
○場　　所　こどもセンター・子育て広場    

「とっかえっこマルシェinスプリング」
開催のため不要な子供服などを回収します

問　 こどもセンター【☎55-8873】
　 受付時間　月～金曜日　8:30 ～ 17:15
　 （総合保健福祉センター「かがやき」内）

　乳幼児の歯の健康を維持するためにママ・パパに
知ってほしい基本的な知識や歯科診療のプロセス
を、歯科衛生士の方から学びます。
　また、予防策や日常の口腔ケアのポイントも講義
と実技を交えて教えます。お気軽にご参加ください

○日　　時　2月20日（火）10:00 ～ 11:30
　　　　　　（集合9:50）
○場　　所　総合保健福祉センター 2階
　　　　　　こどもセンター
○対 象 者　1歳6か月～ 6歳未満のお子さんと
　　　　　　その保護者
○定　　員　先着12組
　　　　　　※託児サービスあり（希望する方は申

込時に予約）
○持 ち 物　歯ブラシ（現在お子様が使用している

もの）、コップ、タオル
○申込方法　こどもセンターへ直接または電話
○申込期間　1月22日（月）～2月16日（金）

親向け講座「ママ・パパに聞いてもらいたい
歯の話」part2参加者募集

○日　　時　2月20日（火）・22日（木）・27日（火）
　　　　　　・29日（木）、3月5日（火）　計5回
　　　　　　18:30 ～ 20:30
○場　　所　西部総合公園体育館メインアリーナ
○対 象 者　小学生（3年生～ 6年生）
○受 講 料　1,500円（保険料等）
　　　　　　※参加費は初日に受付で微収します。
○定　　員　30名程度
○指　　導　日本スポーツ協会
　　　　　　ソフトテニス指導員ほか
○持 ち 物　テニスラケット、室内シューズ、
　　　　　　飲み物、タオル等
　　　　　　※貸しラケットあり
○申込方法　氏名・住所・電話番号・小学校・学年・

経験の有無を記入した用紙を、下記ま
で直接またはFAX

○申込期限　2月9日（金）

小学生ソフトテニス教室参加者募集

問申込　　・　 一般財団法人常陸大宮市スポーツ協会
　　　　 （西部総合公園体育館内）
　　　　 ☎52-5223　 FAX  52-5224

問申込　　・　 こどもセンター【☎55-8873】
　　　　 受付時間　月～金曜日　8:30 ～ 17:15
　　　　 （総合保健福祉センター「かがやき」内）
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