
令和6年度　公民館定期講座【通年：前期講座】受講生募集
○受講対象　市内に在住または在勤・在学の方で、講座初心者と原則受講経験３年以内（３回以内）の方。
○定　　員　各講座定員数。定員を超えた場合は初心者の方を優先して抽選します。先着順ではありません。
　　　　　　定員に満たないときは、開講しない場合や申込期限を過ぎても受け付ける場合があります。
○受 講 料　無料。講座により、材料費やテキスト代がかかります。
○申込方法　申込フォーム、中央公民館または各支所の窓口に直接（電話受付不可）、
　　　　　　メール（中央公民館のみ受付可能）
○申込期間　3月22日（金）～ 4月12日（金）（土・日・祝日は除く。）
　　　　　　受付時間/9:00 ～ 17:00（中央公民館は、土・日の受付可。月・祝日は除く。）
○そ の 他　・開講等の案内は、申込者全員に後日通知します。
　　　　　　・広報等に講座の写真を掲載する場合があります。
　　　　　　　あらかじめご了承のうえお申し込みください。
　　　　　　・山方地域の講座は、「緒川地域センター」に会場が変更になります。
※講座の詳細は、市ホームページ、または、中央公民館や各支所の窓口に置いてあるチラシ
　をご確認下さい。

▲申込フォーム

▲講座詳細

№ 地域 講　座　名 講師名（敬称略） 曜日・時間 開催時期 場所 回数 定員 教材費等

1 大宮 つ る し 雛 木村　喜美江 第２・５火曜日
13:30 ～ 15:30

通
年

５月～１月
８月休講

中央公民館
会議室１ 10 8名

材料費１回
1,000円～
4,000円

2 大宮 弾いて楽しくウクレレ
入 門 坂井　潔 第１・３・５金曜日

19:00 ～ 21:00
通
年

５月～ 11月
８月休講

中央公民館
会議室２ 12 10名

なし （ウクレレは
各自持参・無い
場合要相談）

3 大宮 かんたん英語になれよう
（ 小 学 生 対 象 ）

シェイリ・ハナワ
プラノト・エマワチ

第１・３火曜日
17:30 ～ 18:50

通
年

６月～ 12月
８月休講

中央公民館
会議室１・２ 12 10名

テキスト代
2,500円

（初回）

4 大宮 英語で話そう日常会話
（ 初 級 ） プラノト・エマワチ 第２・４金曜日

19:00 ～ 20:30
通
年６月～ 12月 中央公民館

会議室2 12 12名 なし

5 大宮 英語で話そう日常会話
（ 中・ 上 級 ） プラノト・エマワチ 第１・３金曜日

9:30 ～ 11:00
通
年

６月～ 12月
８月休講

中央公民館
会議室１ 12 12名 なし

6 大宮 茶の湯入門～テーブル
茶 で お もて なしを～ 菊池　宗千 水曜日

10:00 ～ 12:00
前
期

６/5､ 12､
　19､ 26

おおみやコミュニ
ティセンター 4 6名 材料費（4回分）

3,000円程度

7 大宮 初 め て の
ス マ ー ト フ ォ ン

ドコモショップ
常陸大宮

水曜日
9:30 ～ 11:30

前
期

７/10､ 17､
　 24､ 31

中央公民館
会議室2 4 10名 なし

8 大宮 リ フ レ ッ シ ュ 体 操 大畑　千惠子 第２・４木曜日
9:30 ～ 11:30

前
期

５月～９月
5/23開講

中央公民館
大ホール 9 25名 なし

9 山方 み ん な で 楽 し く！
～ 歌 声 サ ロ ン ～ 大串　理恵子 第１・３火曜日

10:00 ～ 11:30
通
年６月～ 10月 緒川地域センター

中会議室 10 15名 なし

10 山方 楽 し い 針 し ご と 道上　美智子 第３木曜日
10:00 ～ 11:30

通
年６月～３月 緒川地域センター

小会議室1 10 10名
材料費

（10回分）
5,000円

11 山方 デ コ パ ー ジ ュ で
リ メ イ ク 大森　清美 第２火曜日

9:30 ～ 11:30
通
年６月～３月 緒川地域センター

小会議室1 10 10名
材料費

（10回分）
7,000円

12 山方 和 紙 と 柿 渋 で
楽し い 大 人 の 工 作 篠田　康予 第１・３火曜日

14:00 ～ 15:30
前
期

６/4､ 18､
7/2､ 23

緒川地域センター
小会議室1 4 8名

材料費
（4回分）
5,000円

13 山方 心 と 体 を スッ キ リ！
断 捨 離 スト レッ チ 井上　雅子 第２・４木曜日

10:00 ～ 11:00
前
期

５月～９月
5/23開講・
8月休講

緒川地域センター
和室 8 15名 なし

14 美和 初 め て の
エ コ ク ラ フ ト 海老原　初美 第１・３金曜日

13:30 ～ 16:00
通
年６月～ 1０月

美和地域センター
別館
大会議室

10 12名
材料費1作品
1,200円程度
 （3作品の予定）

15 美和 大 人 の ぬ り え 岩渕　幸子 第２・４水曜日
13:30 ～ 15:30

通
年

 ５月～ 11月
 5/22開講

美和地域センター
別館
大会議室

12 8名
教材費

（初回のみ）
1,300円程度
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