
この仕事をはじめたきっかけ
学生時代から介護職に就きたいと考えていましたが、資
格を持っていないので諦めていました。しかし、家族の
介助を経験してから、やはり介護に関わりたいという思
いが再燃。資格がなくても入職できる間口の広さから、
来夢の杜を選びました。

毎日の仕事について
食事の介助、排泄介助、入浴介助などを担当。先輩
社員がアドバイスしてくれるので、とてもありがたいです。
コミュニケーションを取るのがあまり得意でない私でも、
周囲のサポートのおかげで、積極的に学べています。

仕事とプライベートのバランス
体力をつけるためにも、帰宅後は食事を摂って、十分な
睡眠時間を確保するように心がけています。また、図書
館で介護関係の本を読むことも。入門書で勉強しながら、
仕事に関する知識を少しずつ身につけています。

2023年に社会福祉法人幸清会グループホーム来夢の杜に入職。食
事の準備や掃除、入浴介助、排泄介助などを担当。利用者様の
快適な暮らしをサポートするため、丁寧な声かけを心がけています。

憧れの介護職、
少人数グループホームで踏み出す 
夢への第一歩

住所 茨城県常陸大宮市野中町3050-1

設立 1973年 事業内容 介護

会社紹介
当法人は北海道に本社があり、茨城県内では2事業所のグループホームを運営中。当事業
所で働いているのは、19歳から60代までの元気な介護スタッフ。利用者様お一人ずつに合
わせた、その人らしい生活を実現するサポートを実施しています。

採用のお問合せ 担当：施設長 杉谷　 0295-53-6549　 m-sugiya@koseikai-wel.or.jp
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