
　茨城いのちの電話は、自殺予防を目的としたボラ
ンティア活動です。
　電話という手段で対話し、悩みを抱える方の支え
になる「電話相談員」になって頂くため、「電話相
談員養成講座受講生」を募集します。

対象 23歳以上で、24時間受信体制での活
動に積極的に参加でき、所定の研修に
必ず参加できる方。
※学歴、職業は問いません。

研修日 令和7年6月から令和9年3月までの土
曜日（原則月３回）
※令和7年9月13日（土）～ 15日（月・

祝）の宿泊研修は参加必須です。
研修場所 ・つくば近辺（一部水戸）

・講義および研修には、必要に応じて
リモート形式を併用します。

研修費用 第１～５課程各7,000円。
※別途宿泊費がかかります。学生の方

は受講料を各課程2,000円とします。
定員 40名程度
申込方法 茨城いのちの電話ホームページの申込

フォーム、または郵送
【郵送先】
〒305-8691 
筑波学園郵便局私書箱60号
茨城いのちの電話事務局募集係

【必要書類】
・申込書（茨城いのちの電話ホームペ

ージからダウンロードできます）
・自分史のレポート（400字詰め原稿

用紙５枚以上）
申込期限 令和7年3月18日（火）

詳しくは「茨城いのちの電話
ホームページ」をご確認くだ
さい。

問 茨城いのちの電話事務局　☎029-852-8505
　 （月～金曜日 9:00 ～ 17:00）

　美味しいディナーを囲んで、新しい出会いを楽し
める婚活パーティーです。
　ミニゲームなどでの豪華景品もご用意していま
す。一緒に素敵な時間を過ごしませんか。

日時 令和7年2月8日（土）18:00 ～
場所 ニカイノアゴラ　アゴラスペース

（水戸市城南1丁目3-27小祝ビル3F）
対象者 25歳～ 45歳程度の独身者
定員 男女各20名（申込数が定員を超えた場

合は、市内在住・在勤の方を優先して
抽選します。）

参加費 男性5,000円/女性2,000円
申込方法 市ホームページを

ご確認ください。

申込期限 令和7年1月26日（日）

問 常陸大宮市商工会　☎53-3100

　サロン花工房会員による押し花額
絵の展示会と押し花額作り体験会

「～自然界の植物に想いを込めて～」
を開催します。多くの皆さんのご来
場をお待ちしています。

日時 令和7年2月14日（金）～ 16日（日）
10:00 ～ 17:00

（14日は13:00開始、16日は15:00終了）
場所 常陸大宮市ふれあいギャラリー

（北町15・高速バス停隣）
入場料 無料（体験会材料代400円程度）
主催 サロン花工房

（常陸大宮市文化協会会員）

ふれあいギャラリーで作品展を開催しませんか。
詳しくは、中央公民館へお問い合わせください。

問 中央公民館　☎52-0673

茨城いのちの電話 
相談員養成講座受講生募集

「ふれあいパーティー」を
開催します

サロン花工房の押し花額絵の
展示会・体験会

イベント

▲茨城いのちの電話
　ホームページ
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