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イベント

相 談

常陸大宮市役所（本庁） 52-1111
山方地域センター 57-2111
美和地域センター 58-2111
緒川地域センター 56-2111
御前山地域センター 55-2111
総合保健福祉センター（かがやき）54-7121
子育て世代包括支援センター（ぬくもり）58-7780
こどもセンター 55-8873
水道お客さまセンター 52-0427
教育支援センター（あゆみの広場）54-2026
消防本部・東消防署 54-0119
西消防署 56-2119
中央公民館 52-0673
文化センター・ロゼホール 53-7200
図書情報館 53-7300
おおみやコミュニティセンター 53-5885
神奉地コミュニティセンター 57-3963
西部総合公園体育館 52-5223
歴史民俗資料館 52-1450
文書館 52-0571
おおみや広域聖苑 54-0202
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お知らせ

第50回衆議院議員総選挙　投開票結果

　投票結果　
＜茨城県第4区＞

男 女 合計

当日の有権者数 16,565人　 16,782人　 33,347人　

小選挙区選出議員選挙投票者数
（投票率）

9,215人　
55.63（％）

8,696人　
51.82（％）

17,911人　
53.71（％）

比例代表選出議員選挙投票者数
（投票率）

9,215人　
55.63（％）

8,695人　
51.81（％）

17,910人　
53.71（％）

　開票結果　
　小選挙区選出議員選挙　＜茨城県第4区＞（届出順）

氏名 性別 年齢 所属党派 新前元 得票数

吉田　つばさ 男 27 日本共産党 新 2,003票　

梶山　ひろし 男 69 自由民主党 前 13,155票　

むとう　ひろみつ 男 62 日本維新の会 新 2,335票　
無効票　418 票

　比例代表選出議員選挙　（届出順）

政党名の名称 得票数 政党名の名称 得票数

日本共産党 968票　 参政党 382票　

日本保守党 270票　 公明党 2,523票　

自由民主党 6,716票　 社会民主党 254票　

国民民主党 1,348.094票　 立憲民主党 2,826.905票　

日本維新の会 1,110票　 れいわ新選組 1,001票　

無効票　511 票
※得票数の小数点以下は按分票によるものです。

問 常陸大宮市選挙管理委員会　☎52－1111　内線321･322

　解散に伴う第50回衆議院議員総選挙を10月27日に行いました。
　投票は午前7時から午後6時まで市内41か所の投票所で行い、午後8時から西部総合公園体育館で即日開票
しました。
　常陸大宮市での投開票結果は次のとおりです。
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(会期18日間)
月日 曜日 会議 事項

12月3日 火 本会議 開会　議案説明
4日 水 休会 議案調査

5日 木 本会議
予算決算常任委員会

議案質疑
補正予算

6日 金 休会 議案調査
9日 月 休会 議案調査

10日 火 休会 議案調査
11日 水 本会議 一般質問
12日 木 本会議 一般質問
13日 金 常任委員会
16日 月 常任委員会
17日 火 常任委員会
18日 水 休会 議案調査
19日 木 休会 議案調査

20日 金 本会議
委員会審査報告
質疑　討論
採決　閉会

※都合により日程を変更する場合があります。
今定例会から本会議のライブ中継を開始します。
議会ホームページの議会中継サイトからご覧ください。

問 議会事務局 庶務・議事Ｇ　☎52-1111　内線413

　骨粗しょう症検診は、かかとに超音波をあて、骨
密度をみる検査です。対象の方には、10月下旬に
通知を送付しています。すべて予約制となりますの
で、受診希望の方はお申し込みください。

検診日 場所
12月6日（金） 総合保健福祉センター

「かがやき」12月7日（土）

12月9日（月）
午前：神奉地コミュニティセンター
午後：美和地域センター別館

12月10日（火）
午前：御前山地域センター
午後：緒川地域センター地下１階

対象
年度内に40歳、45歳、50歳、55歳、
60歳、65歳、70歳になる女性の方
※すでに骨粗しょう症で治療中や経

過観察中の方は対象外となります。
個人負担金 500円

申込方法

・市ホームページから
　インターネット申込

・健康推進課へ電話申込
※電話は大変混み合いますので、可

能な方はインターネットをご利用
ください。

申込期限 各検診日の14日前まで
（各日程定員に達し次第受付終了）

○注意事項 
・申込後のキャンセルは、必ずご連絡ください。

申込・問 総合保健福祉センター「かがやき」内
　　　　 健康推進課 健康推進G　☎54-7121

　年金記録や将来の年金受給見込額を確認し、未来
の生活設計について考えてみませんか。
　「ねんきんネット」のご利用で、いつでもご自身
の年金記録を確認できるほか、将来の年金受給見込
額について、ご自身の年金記録を基に様々なパター
ンの試算をすることもできます。
　「ねんきんネット」については、
日本年金機構のホームページで
ご確認いただくか、水戸北年金
事務所にお問い合わせください。

問 医療保険課 医療・年金G　☎52-1111　内線163
　 日本年金機構水戸北年金事務所お客様相談室
　 ☎029-231-2283(音声案内:①→②)

　9月末に対象者に発送した小児インフルエンザ予
防接種予診票に同封した、協力医療機関一覧に一部
誤りがありました。お詫びして訂正します。

公費助成対象外の医療機関
大子町 岩佐医院、久保田病院、慈泉堂病院、

保内郷メディカルクリニック
城里町 城里町国保七会診療所、広沢クリニック

問 総合保健福祉センター「かがやき」内
　 健康推進課　☎54-7121

令和6年 第4回常陸大宮市議会
定例会会期日程（予定）

令和6年度骨粗しょう症検診を
実施します

11月30日（いいみらい）は
「年金の日」です

小児インフルエンザ予防接種の
協力医療機関に訂正があります

▲日本年金機構
　ホームページ
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　公立放課後児童クラブでは、冬休み中の利用申込
を受け付けます。
　利用申込者が定員を大幅に上回る場合は、安全確
保のため、利用を制限することがあります。
申込方法 申込書と関係書類を、こども課、各支

所、各公立放課後児童クラブへ提出
受付期間 11月20日（水）～ 11月29日（金）

※申込書は提出先にあります。
　また、市ホームページから
　ダウンロードできます。

○ 放課後児童クラブ一覧（公立）
クラブ名 所在地 受入人数

大宮西放課後児童クラブ 抽ヶ台町2906-8 20名程度
大宮放課後児童クラブ 北町116 10名程度
大賀放課後児童クラブ 小祝218-2 20名程度
山方放課後児童クラブ 山方3295 10名程度
美和放課後児童クラブ 小田野22 10名程度
御前山放課後児童クラブ 野口3183-2 20名程度

※4月から年間を通して利用している方は、申込の
必要はありません。

※令和6年度の冬休み期間は、12月25日（水）～ 1月
7日（火）です。

問 こども課 こどもG　☎55-8069

　本人通知制度とは、住民票の写しなどを本人以外
の第三者に交付した際、本人へお知らせする制度で
す。不正請求や不正取得の早期発見につながること
が期待されます。登録が必要となりますので、希望
する方は市民課または各支所でお申し込みくださ
い。
受付開始日 12月2日（月）
受付窓口 市役所市民課・各支所
持ち物 マイナンバーカードや運転免許証な

どの顔写真付きの身分証明書。
（ない場合は、保険証、医療受給者証、
年金手帳、預金通帳などから２点）

受付時間 平日開庁日の8:30 ～ 17:00
登録できる
方

・市に住民票のある方
・市に本籍のある方
※過去に住民登録や本籍があった方

を含みます。
対象となる
証明書

住民票の写しの謄抄本、住民票の除
票の写し、住民票記載事項証明書、
戸籍の附票謄抄本、戸籍謄抄本、除
籍謄抄本、改製原戸籍謄抄本

登録期間 登録申請があった日から３年間

問 市民課 市民Ｇ　☎52-1111　内線104

冬休み期間の公立放課後児童クラブ
（学童）の利用申込を開始します 本人通知制度を開始します

▲申込書

12月1日に原子力災害広域避難訓練を実施します

　市では、東海第二発電所における万が一の原子力災害時に備え、上野地区で避難訓練を実施します。
　訓練当日、上野地区において防災行政無線が流れるほか、市ホームページ、ひたまるアプリ等で訓練配信を
行います。実際の災害とお間違えのないようご注意ください。
日時 12月1日（日） 8:00 ～ 12:00※上野地区の方は、広報紙と一緒に配布される要項をご確認ください。

原子力災害広域避難訓練の流れ　
警戒広報　8:20頃

（放射性物質は放出していない状態）
市からの防災情報に注意し、防災行政無線や市ホームページ等から正
確な情報を入手します。

屋内退避指示広報　8:50頃
（放射性物質の放出のおそれがある
状態）

ドアや窓を全部閉め、換気扇など空気の通り口を全部閉め、「屋内退避」
をします。屋内退避をすることで、外からの被ばくを防ぐ効果と、衣
服や体の汚染を防ぐ効果があります。また、避難指示が出た場合に備
え、非常時持出品の準備をします。

広域避難・一時移転指示広報　9:10頃
（放射性物質が放出された状態）

市の指示に従い、避難を開始します。避難所（市外）への移動途中で、
汚染検査、場合によっては安定ヨウ素剤の緊急配布を受けることがあ
ります。

問 危機管理課 危機管理 G　☎ 52-1111　内線 384
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　令和7年4月1日からJRグループにおいて、精神
障害保健福祉手帳をお持ちの方に料金割引が導入さ
れます。
　割引を受けるためには、手帳に旅客鉄道株式会社
等旅客運賃減額の区分（減額区分）が記載されている
手帳が必要となりますので、減額区分の記載がない
手帳をお持ちの方は、市役所社会福祉課または各支
所に申し出てください。

※手帳に写真が貼付されていない場合は、写真を貼
った手帳の再発行が必要です。再発行の手続きに
は時間を要しますので、ご利用の２か月前までに
申請してください。

申請窓口 市役所社会福祉課、各支所

※精神障害保険福祉手帳は、有効期限の末日の３か
月前になりましたら、更新の申請をしてください。

旅客鉄道株式会社等
旅客運賃減額の区分

精神障害者
保健福祉手帳の等級

第一種 １級
第二種 ２級および３級

問 社会福祉課 社会福祉G　☎52-1111　内線135

　JR水郡線の上菅谷駅～常陸太田駅間において、
線路設備の強化促進等のため、昼間集中工事を実施
します。工事実施に伴い、一部列車が運休または時
刻変更となりますのでご注意ください。
工事実施日 12月10日（火）・11日（水）・12日（木）、

令和7年1月21日（火）・22日（水）・
23日（木）、2月4日（火）・5日（水）・6日（木）

工事時間 10:30 ～ 14:30

○運休となる列車

下り列車
上菅谷駅11:35発　常陸太田駅11:50着
上菅谷駅12:35発　常陸太田駅12:49着

上り列車
常陸太田駅12:00発　上菅谷駅12:14着
常陸太田駅13:11発　上菅谷駅13:25着

○時刻変更となる列車【下り列車】
上菅谷駅

13:35発⇒14:52発
常陸太田駅

13:49着⇒15:07着

※運休に伴うバス等による代行運転は行いません。
　詳しくは、JR時刻表またはJR東日本ホームペー

ジをご覧ください。

問 東日本旅客鉄道株式会社　水戸支社
　 ☎029-227-5884

精神障害者保健福祉手帳の
旅客割引制度を開始します

JR水郡線昼間集中工事に伴い
一部の列車が運休します

土地や建物の利用状況が変わる時は届出が必要です

　固定資産税は、毎年 1 月 1 日現在を基準として課税されます。
　土地や建物の利用状況に変更があった場合は、不動産登記法により法務局での手続きが必要となります。変
更登記や不動産登記がされていない場合は、必ず市役所へご連絡ください。
土地の利用状況が変更になったとき 建物を取り壊したとき
利用状況を変更した場合は、市役所へ必ず連絡をお願
いします。

（例）・住宅を解体して駐車場などにした　
　　・山林を伐採して太陽光発電設備を設置した など

「建物滅失届」を市役所へ提出してください。提出
されない場合、翌年度も固定資産税が課税されてし
まうことがあります。また、登記されている場合は、
法務局で滅失の手続きをしてください。

建物を新築・増築したとき 未登記建物の所有者に変更があったとき
家屋調査がお済みでない方は、お早めに税務徴収課資
産税Gまでご連絡ください。
※居宅・物置・車庫・店舗・作業所等、面積の大小に

関わらずすべての建物

相続、売買などにより未登記建物の所有者を変更し
た場合は、「家屋課税台帳の変更申告書」を市役所
へ提出してください。なお、相続や売買による変更
は、相続関係が分かる書類の写し、売買契約書の写
し等を添付してください。

提出期限 12月27日（金）
提出先 税務徴収課または各支所

問 税務徴収課 資産税 G　☎ 52-1111　内線 235

※提出書類は窓口に置いてあります。
　また、市ホームページからもダウ
　ンロードできます。詳しくは、市
　ホームページをご確認ください。

▲固定資産税
　詳細
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　仕事と子育て（家庭）の両立を目指し、仕事を探し
ている方を対象としてセミナーを開催します。無料
託児所付ですので、小さなお子さんがいる方もぜひ
ご参加ください。
日時 12月6日（金）10:00 ～ 11:30
場所 こどもセンター（北町388-2）
内容 準備編（働くための心構えと準備、子

どもの預け先など）
定員 20名（先着順）
参加費 無料　※託児所利用無料
申込方法 ハローワーク常陸大宮窓口または電話

※ハローワークの求職登録が必要です。
申込期限 12月5日（木）

申込・問 ハローワーク常陸大宮　☎52-3185
問 商工観光課 商工振興G　☎52-1111　内線270

　地域の間伐材を活用して、竹あかりイベントに使
用する「竹あかり・バンブーアート」を制作してみ
ませんか。竹あかりイベントは来年3月の辰ノ口さ
くら祭りに合わせて実施します。
開催日時 第1回　12月21日（土）

①9:00 ～ 12:00　②13:00 ～ 16:00
③17:00 ～ 20:00
第2回　12月22日（日）
①9:00 ～ 12:00　②13:00 ～ 16:00
第3回　令和7年1月18日（土）
①9:00 ～ 12:00　②13:00 ～ 16:00
③17:00 ～ 20:00
第4回　令和7年1月19日（日）
①9:00 ～ 12:00　②13:00 ～ 16:00
第5回　令和7年1月25日（土）
①9:00 ～ 12:00　②13:00 ～ 16:00
③17:00 ～ 20:00
第6回　令和7年1月26日（日）
①9:00 ～ 12:00　②13:00 ～ 16:00

場所 大宮東部コミュニティセンター
（小倉1873）

対象 小学生以上（※小学生以下の参加は保
護者同伴）

定員 各回20名（複数回申込可）
※定員になり次第締切

参加費 無料
申込方法 ・商工観光課へ電話

・申込フォーム　

指導 （株）ちかけんプロダクツ
主催 （一財）常陸大宮市振興財団

　「竹あかり事業」の詳細は、市観光協会 Instagram
をご確認ください。

申込・問 商工観光課 観光振興G
　　　　 ☎55-8073　内線273

　知育ヨガ®インストラクターの講師を迎え、手遊
び歌、イラストカードを使って、『見る　考える　
動く』を体験しながら親子ふれあいを楽しむヨガ講
座を開催します。ぜひ、親子で楽しんでみませんか？
日時 12月9日（月） 10:30 ～ 11:30
場所 総合保健福祉センター ｢かがやき｣　

2階  こどもセンター プレイルーム                                       
対象 市内在住の保育所（園）に通っていな

い、首座りから２歳までのお子さんと
その保護者

募集人数 先着8組 ※要予約
持ち物 バスタオル　飲み物　等
服装 動きやすい服装
申込方法 申込フォーム

申込期間 11月25日（月）10:00 ～
※定員に達し次第締切

問 子育て広場　☎53-1401　開設時間10:00～16:00
　 開設時間外はこどもセンターへ　☎55-8873

就活応援セミナーを開催します 「竹あかり制作ワークショップ」
参加者募集！

子育て広場講座
｢親子で知育ヨガ®｣参加者募集

募 集

▲詳細
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　初冬の里山を歩きませんか！
　白山・赤沢富士は城里町（旧桂村）にあり、標高
275ｍ・213ｍと低山ですが、所要時間は3時間半
～ 4時間と、中級程度の脚力が必要です。
　落ち葉を踏みしめながらの気持ちよいハイキング
が期待できます。ぜひご参加下さい。
日時 12月7日（土）10:00集合

※雨天中止の場合は市観光ガイドホー
ムページに掲載

集合場所 「道の駅かつら」河川敷駐車場
行程 道の駅かつら駐車場→白山登山口→白

山山頂（白山神社）→長寿夫婦桜、桐の
巨木→赤沢富士山頂（昼食予定）→皇都
川→道の駅かつら（14:00着予定）
※総距離6.3㎞

定員 20名
申込方法 地域案内人代表（皆川善廣）へ電話

☎090-3096-2591
申込期間 11月15日（金）～ 11月30日（土）
持ち物 昼食、飲み物、行動食など
服装 軽登山、ハイキングに適した服装

※コース上には急な傾斜もありますの
で滑りにくい靴を着用ください。

主催 御前山・那珂川広域連携協議会

問 商工観光課 観光振興G　☎52-1111　内線273

　市で使用する郵便用封筒の裏面に掲載する有料広
告を募集します。
募集期間 11月18日（月）～ 12月20日（金）
掲載媒体 郵便用封筒（角形2号）

※作成枚数20,000枚
規格等 1枠　縦8cm×横10cm　黒色1色刷り
掲載料 1枠　40,000円（消費税と地方消費税

相当額を含む。）
申込方法 ・有料広告掲載等申込書と、広告の原

稿案を直接持参、郵送、メールのい
ずれかで総務課へ提出

・申込フォーム
　（原稿案を添付）

※申込書は市のホームページ
　からダウンロード、または
　総務課窓口にあります。
　詳しくは、市のホームペー
　ジをご確認ください。

申込・問 総務課 庶務・法制G　☎52-1111 内線322
　　　　 〒319-2292常陸大宮市中富町3135-6
　　　　 soumu@city.hitachiomiya.lg.jp

白山・赤沢富士ハイキング
参加者募集 郵便用封筒の有料広告を募集します

▲申込フォーム

▲市ホームページ

ヨガ&シンキングボウル体験教室　参加者募集

　自律神経を整える効果が高いといわれるヨガと、音が幾重になって聴こえる倍音という独特の音色が心地よ
いシンキングボウルによるヒーリング体験です。倍音の音色で心穏やかに過ごしてみませんか？
日時 12月6日（金）【昼の部】ヨガ14:30 ～ 15:15　　シンキングボウル15:20 ～ 16:00

　　　　　　【夜の部】ヨガ19:00 ～ 19:45　　シンキングボウル19:50 ～ 20:30

場所 西部総合公園体育館トレーニングルーム
講師 長岡　真由美氏、ルペス・シュレスタ氏
定員 30名程度（先着順）※定員になり次第締切
参加費 1,200円／会員800円（保険料込み。当日徴収）

片方のみの参加可（800円／会員500円）
申込方法 スポーツクラブひたまる２５事務局へ電話またはFAX
持ち物 ヨガマット（タオルケット可）、汗拭きタオル、飲み物、バスタオル

申込・問 スポーツクラブひたまる 25 事務局　☎ 55-9666、090-2148-3921　FAX 55-9667
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　新年を迎えるにあたり、
家族のさらなる幸せを願い、
自作のしめ縄を神棚に飾り
ませんか？

日時 12月9日（月）　9:30 ～ 12:00
場所 御前山文化伝習センター
対象 市内に在住または在勤の方
定員 15名（定員を超えた場合は抽選）
材料代費 600円（当日徴収します。）
持ち物 はさみ（稲わらの毛羽切り。先の尖っ

たものが良いです。）
講師 御前山竹細工伝習会

中﨑利教氏・桐原一夫氏・冨田勉氏
申込方法 ・御前山地域センター別館へ直接また

はFAX
　必要事項：氏名、郵便番号、住所、
　日中連絡のとれる電話番号
※中央公民館、各支所でも申し込みで

きます。
・申込フォーム

申込期限 11月28日（木）

申込・問 御前山地域センター別館　☎55-2116
　　　　 FAX55-2771 （受付：土・日・月曜以外）

　笑いヨガは、笑いと深呼吸を組み合わせた健康体
操です。横隔膜を十分に動かし、大きな声でお腹か
ら笑うことで、多くの酸素を体に取り入れます。ス
トレスを緩和しリラックス効果をもたらす笑いの体
操をみなさんといっしょに体験しましょう。

日時 12月11日（水） 10:30 ～ 11:45
場所 美和支所「第１・第２会議室」
対象者 市内に在住または在勤・在学
定員 15名（定員を超えた場合は抽選）
参加費 無料
申込方法 ・美和支所へ直接またはFAX

　必要事項：氏名、住所、生年月日、
日中連絡のとれる電話番号

※中央公民館、各支所でも申し込みで
きます。

・申込フォーム

申込期限 11月28日（木）
※抽選結果は、申込者全員に後日通知します。

申込・問 美和支所　☎58-2111　FAX58-2513

公民館講座「しめ縄づくり教室」
受講者募集！ 公民館講座「笑いヨガ」受講者募集

雷神山ハイキング参加者募集

日時 12月7日（土）10:00集合・受付 集合場所 美和ささの湯
行程 10:15　ささの湯スタート

11:00 ～ 11:30　雷神山頂上（写真撮影・休憩）
12:00　下山ささの湯到着　　　　　　　　　　
12:10　解散・昼食・入浴（料理長特選メニュー）

参加費 1,500円（入浴・食事・保険込み）※当日徴収します。
申込方法 美和ささの湯へ直接申込または電話　必要事項：氏名、住所、電話番号
申込期限 11月23日（土）
持ち物 ・軽いハイキングのできる服装（靴・帽子・タオル・雨具）

・杖（竹の棒は、用意があります）
主催 氷之沢をきれいにする会 後援 常陸大宮市

申込 美和ささの湯　☎ 58-2682　　問 氷之沢をきれいにする会　代表　橋本　☎ 090-2724-4707
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茨城城郭サミット―県北編―

　県では平成 30 年度から５年間にわたり「茨城県中世城館跡総合調査」を行い、1,000 か所を超える中世城
館跡が確認されました。この県北編の成果報告会を、多くの山城がある常陸大宮市で開催します。調査を担当
した研究者が集結し、「中世の城」の魅力を語り合います。

日時 12月22日（日）　12:30 ～ 17:00（11:30開場）
場所 市文化センター●ロゼホール　大ホール
内容 記念講演　それからの佐竹氏―常陸から出羽へ―　金子拓（東京大学史料編纂所）

報告　　　①県北地区の中世城館―近年の発掘事例を中心に―　山口憲一（常陸太田市教育委員会）
　　　　　②古文書・古記録が語る常陸北部の合戦と城館　森木悠介（東海村立図書館）
　　　　　③常陸・下野国境の城館群―佐竹氏・那須氏の攻防―　山川千博（大田原市産業文化部）
　　　　　④用水体系と平地城館―那珂市菅谷地区を事例として―　藍原　怜（那珂市総務部）
　　　　　⑤まだまだあった！多賀郡の城館　　青木義一・五十嵐雄大（茨城城郭研究会）

【パネルディスカッション】　コーディネーター　高橋　修（茨城大学人文社会科学部）
入場料 無料　※申込は不要です。当日直接お越しください。

　茨城城郭サミット開催記念パネル展
日時 12月11日（水）～ 20日（金）　8:30 ～ 17:15　　※12月22日（日）は市文化センターにて展示
場所 市役所１階　エントランスホール

　※本事業は、第 19 回茨城大学人文社会科学部地域史シンポジウム
　　・第 17 回常陸大宮市文書館カレッジを兼ねて実施します。

　現地で常陸大宮市史８―小瀬義春の城を歩く―（城郭サミット関連イベント）
　城郭サミット開催を記念して、小瀬館跡（緒川地域センター敷地）と小瀬城跡（江畔寺北側の尾根）をガイドの
案内で見学します。アップダウンの多い、健脚向けコース（全行程約５km、未舗装の山道）となります。

日時 第1回　令和7年1月18日（土）予備日1月19日
第2回　　　 　 1月25日（土）予備日1月26日　　各回9:00 ～ 13:00（予定）

場所 小瀬館跡（緒川地域センター敷地）・小瀬城跡（江畔寺北側の尾根）
定員 両回とも50人（申込み多数の場合は抽選）
参加費 200円
申込方法 申込フォームまたは往復はがきを文化スポーツ課へ送付

・申込フォーム ・往復はがき
　必要事項：参加希望日・氏名・住所・電話番号・年齢

【申込先】〒319-2292常陸大宮市中富町3135-6
　　　　  常陸大宮市教育委員会文化スポーツ課文化振興G

申込期間 12月2日（月）～ 12月27日（金） 消印有効。

※申込フォーム、往復はがきとも申込は２名まで。当選者には 1 週間前までに詳細をお知らせします。

問 文化スポーツ課 文化振興 G　☎ 52-1111　内線 343

イベント

▲サミット詳細
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　山方宿駅とその周辺がイルミネーションで色鮮や
かに彩られ、その灯りで幻想的な空間を作り出しま
す。こころの癒しを体感してはいか
がでしょうか。
　今年も、イルミネーション点灯
初日に夜市を開催し、模擬店の出店
があります。ぜひご来場ください。
日時 【夜市】

12月1日（日）16:00 ～ 19:00
（雨天の場合は12月8日（日）に順延）
【イルミネーション点灯期間】
12月1日（日）～令和7年2月28日（金）

場所 【夜市】山方宿駅北側駐車場

※夜市開催当日は、山方宿駅北側駐車場は利用でき
ません。

問 きらきらステーション実行委員会
　 代表　木村　☎090-2637-5530

　吹奏楽団のオリジナル曲やポップスを中心とした
演奏会で、市内の中学校吹奏楽部の生徒（希望者）も
多数参加します。
　皆さんに楽しんでいただけるように精一杯演奏し
ますので、多くの方のご来場をお待ちしています。

日時 12月8日（日）
会場/13:00　開演/13:30

会場 市文化センター　大ホール
指揮 山田　聡（常任指揮者）
演奏曲目 走れメロス

光る君へ　テーマAmethyst
ディズニー・メドレー・リターンズ
YOASOBIメドレー　他

スペシャ
ルゲスト

本市大宮中出身
・寺門正人さん（アルトサックス）
・佐久間勲さん（トランペット）

入場料 無料　
主催 常陸大宮市文化協会
共催 常陸大宮市教育委員会

問 中央公民館　☎52-0673

　毎年、12月4日～ 10日を「人権週間」と定めて、
全国的に啓発が行われています。
　本市では、市内の小学5･6年生から応募があった
人権書道463点の中から、入選した作品80点の人
権書道展を開催します。次の世代を担う子供たちの
作品をぜひご覧ください。

期間 12月2日（月）～ 12月10日（火）
場所 市役所１階エントランスホール

問 市民課 市民G　☎52-1111　内線102

　常陸大宮市国際交流協会では、今年も国際交流フ
ェスティバルを開催します。ワークショップやステ
ージ発表を通して、新しい出会いの輪を広げてみま
せんか。皆さんのご参加をお待ちしております。
日時 12月8日（日）9:30 ～ 16:00

受付9:00 ～
場所 おおみやコミュニティセンター
内容 【午前の部】9:30 ～ 11:30

ワークショップ（習字、茶の湯、キ
ムチ作りから選択）

【午後の部】12:50 ～ 16:00
ステージ発表（ウクレレ演奏、日本
舞踊、レゲエダンスなど）

活動負担金 ワークショップのみ
習字：200円　茶の湯：500円
キムチ作り：1,000円

申込方法 定住推進課へ電話またはメール
必要事項：氏名、住所、電話番号

申込期限 12月2日（月）
※午後の部は申込不要、参加無料です。
※お昼には、キッチンカーやパン屋の出店を予定しています。

問 常陸大宮市国際交流協会事務局（定住推進課内）
　 ☎52-1111　内線123 
　  teiju@city.hitachiomiya.lg.jp

きらきらステーション～夜市～ 令和6年度常陸大宮市文化祭
第31回常陸大宮吹奏楽団定期演奏会

人権書道展

第15回国際交流フェスティバル

▲詳細

▲詳細
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　胸が高鳴る懐かしの名曲たち…。
　プロのボーカリスト・演奏家と共に、長く愛され
る唱歌や歌謡曲を楽しむコンサートです。
　胸に息づく懐かしい日々を、昭和の名曲で振り返
ってみませんか？
日時 令和7年2月22日（土）

開演14:00（開場13:30）
場所 市文化センター●ロゼホール 小ホール
定員 200名
入場料 【前売】2,500円 【当日】3,000円

（全席自由/税込）
※前売で完売した場合、当日券の販売

はありません。
※未就学児入場可。座席が必要な場合

は有料。
チケット
発売日

11月23日（土）9:00 ～
ロゼホール窓口・電話

主催 株式会社マイソングエンタテイメント
常陸大宮市文化センター●ロゼホール

※詳しくはロゼホールホーム
　ページをご確認ください。

申込・問 常陸大宮市文化センター●ロゼホール
　　　　 ☎53-7200

　鉾田市出身のカミナリ、栃木県出身のU字工事が
ロゼホールにやってくる！
　ぜひ2024年の笑い納めはロゼホールで！
　チケット発売中です！
日時 12月28日（土）

開演14:00（開場13:30）
場所 市文化センター●ロゼホール 大ホール
出演 U字工事／カミナリ／はたけんじ／

コント山口君と竹田君／マギー司郎／
ビックスモールン

入場料 《全席指定》2,800円（税込）
※未就学児入場不可

チケット
販売

ロゼホール窓口・電話・インターネット

※詳しくはロゼホールホーム
　ページをご確認ください。

申込・問 常陸大宮市文化センター●ロゼホール
　　　　 ☎53-7200

懐かしのあの歌で、認知機能を活性化！
「歌声カルテットの昭和歌謡コンサート」

日曜結婚相談会

ロゼホール年末お笑いライブ2024

相 談

　結婚を希望する方やその親御さんのご相談に、結
婚応援サポーターが個別に対応します。ほかにも婚
活に使用するプロフィール写真の撮影や、お相手の
検索（※会員登録者のみ）もできます。
　相談会は予約優先となりますので、できるだけ予
約のうえご来場ください。

日時 12月15日（日）9:00 ～ 16:00
（受付 9:00 ～ 15:00）

場所 おおみやコミュニティセンター 2階
研修室3

対象 市内に住所を有している方または定住
する意思のある方・独身の方

費用 相談・会員登録　無料
申込方法 定住推進課へ電話またはメール

○次回は 1 月 19 日（日）に開催予定です。

結婚応援サポーターとは？
　市の委嘱を受け、結婚活動の支援を行います。皆
さんからのご相談に親身になって対応します。お気
軽にご相談ください。

申込・問 定住推進課 定住推進Ｇ
　　　　 ☎ 52-1111　内線 120
　　　　  marriage@city.hitachiomiya.lg.jp

11

広報 常陸大宮 お知らせ版　No.529　2024.11.11

広告志村大宮病院

呼吸器外来 ●	外	来	予	定	●
月曜～金曜	9：00～12：30

このような症状のある方は
・長引く咳　・しつこい痰　・息切れ　・胸の痛み
・呼吸困難　・喘息　・肺がん化学療法　・気管支鏡による診断

志村大宮病院 https://www.hakujinkai.com
【予約】0295-53-1111【相談窓口】0295-53-9910

https://www.roze-hall.net
https://www.roze-hall.net
eb005
テキストボックス




■行事予定
　★おはなし会
　　どんどんちっち	 12月	7日（土）
　　おひさま	 12月14日（土）
　　めばえの会	 12月19日（木）
　　はみんぐばあど	 12月21日（土）
　　御前山かわせみ	 12月28日（土）
　　10:00から1階児童コーナーで行います。

■お知らせ
　★緒川地域センター図書室休館
　　緒川地域センター図書室（緒川地域センター内）
は、蔵書点検のため次の期間は休館になります。

　　12月9日（月）～ 12月11日（水）

　★年末年始の休館日

　　12月29日（日）～ 1月3日（金）

　　期間中の返却は南側玄関横の「ブックポスト」
をご利用ください。ＤＶＤ・ビデオ・紙芝居・大
型絵本は破損しやすいため、1月4日以降にカウ
ンターへ返却してください。
　　長期休館に伴い、12月15日（日）から12月28
日（土）までは1枚のカードで本を10冊まで貸出し
ます。ぜひご利用ください。

　★図書の修理はおまかせください
　　本のページを破いてしまった、糸が切れてし
まったなど、本が破損した場合は修理をせず、破
損箇所が分かるようにして職員までお知らせくだ
さい。セロハンテープなどの一般事務用品で応急
処置をすると修理が困難になります。
　　破損・汚損の程度によっては弁償をお願いする
ことがありますので、図書はていねいにお取り扱
いください。また、館内で図書の破損や汚損を見
つけた場合も職員にお知らせください。

■新しく入った本
＜一般書＞
　・青姫	 朝井　まかて
　・アーセナルにおいでよ	 あさの　あつこ
　・男女最終戦争（池袋ウエストゲートパーク20）
	 石田　衣良
　・スターゲイザー	 佐原　ひかり
　・虎に翼　下	 吉田　恵里香
　・作家刑事毒島の暴言	 中山　七里
　・親の家が空き家になりました	 葉山　由季
　・新謎解きはディナーのあとで　2　	東川　篤哉
　・可及的に、すみやかに	 山下　紘加

＜児童書＞
　・なぜ？がわかる！にゃんこ大戦争クイズブック
　　　生き物のぎもん編	 ポノス株式会社
　・こびと固有種大図鑑　東日本編
	 なばた　としたか
　・星空としょかんの青い鳥	 小手鞠　るい
　・日直もがんばってる	 小松原　宏子
（えほん）
　・クジラがしんだら	 江口　絵理
　・ほしじいたけほしばあたけ　まぼろしのいずみ
	 石川　基子
　・キノコのしろちゃん	 真珠　まりこ
　・しばらくあかちゃんになりますので　
	 ヨシタケ　シンスケ

■12月の休館日
　2日（月）、9日（月）、16日（月）、23日（月）
　29日（日）～ 31日（火）　年末の休館日
　開館時間　9:30 ～ 18:00
　開館時間延長日（19:00まで）
　5日（木）、12日（木）、19日（木）、26日（木）

問 図書情報館　☎53-7300　FAX53-7301
　 HP  https://www.tosyo.city.hitachiomiya.lg.jp

図書情報館からのお知らせ
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＊電話＝電話による相談　面接＝面接による相談電話 面接各種無料相談 【12月】

○ひたまる相談窓口
　問合せ先や相談先が分からないなどの理由で、悩んでいる方のための案内業務です。
　相談内容をお伺いし、追って担当からご連絡します。☎53-0383　※相談は電話での対応となります。

＜市内で実施される相談＞

相談内容 日時・場所 予約・問

弁護士相談
面接

事前予約制 日常生活での
悩みや困りごと等

5日(木) 13:00 ～ 16:00
緒川地域センター

【相談員】弁護士　藤田　奈津子
12日(木) 13:00 ～ 16:00
美和地域センター

【相談員】弁護士　藤田　奈津子

社会福祉協議会
☎53-1125

一般相談
面接・電話

毎週水曜日(25日を除く) 9:00 ～ 14:00
おおみやコミュニティセンター
電話相談　☎080-7808-9225

特設人権相談
面接

いじめや地域差別等
暮らしの中の人権問題

7日(土) 10:00 ～ 15:00
ショッピングセンター　ピサーロ

【相談員】人権擁護委員

人権擁護委員
協議会事務局
☎52-1111　内線102

こころの相談
面接

事前予約制

こころの不調・悩み 20日(金) 10:00～15:00　市役所 社会福祉課
☎52-1111　内線134

こころの不調・悩み、アル
コール依存症、認知症等

20日(金) 問診/13:30～ 相談/14:00～
総合保健福祉センター「かがやき」

【相談員】栗田病院 木滝 真之医師

健康推進課
☎54-7121

【こころの不調・悩み】メンタルサポートステーションきらり（大子町）による電話相談を、
毎週月～土曜日（10:00 ～ 17:00）に行っています。☎0295-72-5881

年金相談
面接

事前予約制

年金記録や給付に関する
ことなど
※予約時は「基礎年金番
号」がわかるものをご準
備ください。

11日(水) 10:00 ～ 14:30
市役所2階会議室

【相談員】年金事務所職員

予約　水戸北年金事務所
☎029-231-2283
　(音声案内①→②)
問 医療保険課 医療･年金G
☎52-1111　内線163

子育て・教育相談
面接・電話

子どもに関する相談 月～金曜日 8:30 ～ 17:15
総合保健福祉センター「かがやき」2階

こどもセンター
☎55-8873

学校生活に伴う問題
月曜日　9:30 ～ 18:00
火～金曜日　9:30 ～ 16:30
教育支援センター（野口1337）

教育支援センター
☎55-2514

消費生活相談
面接・電話

消費者と事業者間のトラ
ブルや消費生活に関する
疑問等

月～金曜日　
9:00 ～ 12:00､ 13:00 ～ 16:00
市役所2階（商工観光課内）

【月・水・金は専任相談員】

市消費生活センター
☎52-2185

障がいに関わる相談
面接・電話

障がいのある方と
その家族の相談

月～金曜日 8:30 ～ 17:15
市役所１階

基幹相談支援センター
（エール）☎58-5855

面接

面接

面接

面接

電話面接

電話面接

電話面接

電話面接

5日(木) 13:00 ～ 16:00

12日(木) 13:00 ～ 16:00

毎週水曜日(25日を除く) 

7日(土) 10:00 ～ 15:00

20日(金) 10:00～15:00　市役所

20日(金) 

11日(水) 10:00 ～ 14:30
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-「広報  常陸大宮  お知らせ版」　次回の発行は11月25日（月）です。-

○市内の医療機関の診療時間は、9:00～正午です。
　（当番医のやむを得ない都合により診療時間の変更や休診となることがあります）
○近隣市町村の医療機関については、直接お問い合わせください。また、常陸大宮市ホームページからも検索できます。

◆救急医療二次病院◆ 常陸大宮済生会病院	 ☎52-5151
○24時間体制で、重症患者を受け入れています。

いばらきマリッジサポーター結婚相談会

　茨城県から委嘱され、結婚相談や出会いの仲介などを行っている、いばらきマリッジサポーターが主催する
結婚相談会です。
　結婚を希望される方のご相談にお答えします。また、親御さんのみのご相談も受け付けます。
日時 12月8日（日）10:00 ～ 15:00
場所 大子町文化福祉会館まいん（大子町大字大子722-1）
対象 常陸大宮市・常陸太田市・大子町・近隣市町村に在住または勤務する方
参加費 無料（登録料も無料）
申込方法 下記担当者へメール　※電話申込不可

必要事項：①氏名、②住所、③生年月日、④携帯番号、⑤参加希望時間（10時・11時・13時・14時）、
　　　　　⑥参加者（結婚を希望される本人・その家族等）

持ち物 身上書、写真（Ｌ判）※プロフィールの作成を希望される方のみ

申込 いばらきマリッジサポーター県北地域活動協議会　担当　川野　  ibarakimarisapokenpoku1@gmail.com
問　 いばらきマリッジサポーター県北地域活動協議会　担当　小室　☎ 080-1199-9559（12:00 ～ 14:00）

◆その他救急医療のご相談◆

電話で確認してからお出かけください。

◆休日・祝日の当番医◆　11/17 ～ 12/8 ＊病院名・電話番号
市　内（市外局番0295） 那須烏山市（市外局番0287） 茂木町（市外局番0285）

11/17 岡崎外科医院 ☎52-0547 塩谷医院 ☎88-2055 さとう耳鼻咽喉科クリニック ☎64-3341

23 大曽根内科小児科 ☎52-0302 佐藤医院 ☎96-2841 休診日

24 志村大宮病院 ☎53-1111 烏山台病院 ☎82-2739 もてぎの森「メディカルプラザ」☎64-1122

12/1 高村外科医院 ☎57-2031 林田医院 ☎88-2056 桜井循環器科内科 ☎63-5131

8 志村大宮病院 ☎53-1111 水沼医院 ☎84-0001 吉永医院 ☎63-2303

医療機関案内
次のサイトから最新の情報をご覧いただけます。

茨城県救急医療情報システム とちぎ医療情報ネット

子ども救急電話相談
24 時間受付

おとな救急電話相談
24 時間受付

お子さんの急な病気で心配
なとき、ご相談ください。

☎ ＃ 8000
または

☎ 050-5445-2856

急な病気で心配なとき、
ご相談ください。

☎ ＃ 7119
または

☎ 050-5445-2856
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