
常陸大宮市北町388-2

総合保健福祉センター「かがやき」２F

こどもセンター

TEL 0295-55-8873

令和７年度 夏号

５/２６(月)～２７(火)

とっかえっこマルシェ inスプリング

５/１１(日)親向け講座

親子で楽しむ ネイチャーゲーム

回収へのご協力、

たくさんの方の

ご来場ありがとう

ございました！！

次回は、

8月頃
開催予定です！

■こどもセンターのイベント■

市内在住の子どもや家庭に関する悩み、

困りごとをサポートしています。

親子で「遊ぶ」「イベントや講座に参加」もでき

ます。親子ふれあいスペースは、保護者と一緒

であれば誰でも利用可能です。

（9：００～１７：１５※16：４５～お片付け）

お気軽にご利用くださいね♪

自然の中で、見る、触れる、聞くなど五感を
使って楽しむゲーム体験活動をしました！

不要になったベビー用品や

子ども服などを持ち寄り、

次に使ってくれる人に

‘つなげる’リユースイベント

です★

母の日のプレゼント作りもしました♪

親向け講座の８月は、
「救命救急」を予定しています。イベント情報は、市のホームページや

お知らせ版でご確認ください。



※詳細は、おしらせ版、子育て広場内のポスター、子育て応援サイト「ハッピー子育てひたちおおみや」を

チェックしてください。

■常陸大宮市総合保健福祉センター

「かがやき」２F 子育て広場

■月曜日～金曜日 10：00～16：00

■対象：保育所（園）に通っていない

３歳未満児とその保護者

■TEL ０２９５－５３－１４０１
※時間外はこどもセンターへ転送されます。

好きな時間に

遊びにきてね♪

授乳やオムツ替えもできます！

広いお部屋で寝返りやハイハイの

練習もたくさんできますよ～！

パパやおじいちゃんおばあちゃん

と一緒でも大歓迎です★

ぜひお気軽に

お立ち寄りください♪

７/７（月）
ベビーマッサージ

〇首すわりから
ハイハイ前まで

９/１７(水)

親子エアロビクス
〇首すわりから
歩く前まで

令和７年度 夏号

午後も遊べるよ♡

７/１５(火)

親子で
産後エクササイズ
〇首すわりから
２歳未満

○＝対象月齢

９/２６（金）

音とおはなしの会
(話音絵～わおんかい）
○新生児から３歳未満

※予約なし

８/１ (金)10：30～11：15

おはなしの会(読み聞かせの会くれよん）

市内在住の保育所(園)に通っていない

３歳未満のお子さんとその家族

（小学４年生までの兄姉もＯＫ！）

※保護者付き添いのもと参加できる方※

予約なしです★

皆さんのご参加お待ちしています！

読み聞かせにBGMや効果音

がついて楽しかった～♪

最後はみんなでスズを持って歌い

ました！

パパとお子さん中心の講座を日曜

日に初開催！

♥お子さん達は抱っこでぐっすり･･･

とても賑やかに楽しい時間でした。

★今後の講座予定★

各講座、ご参加いただきありがとうございました♪


