
　地域において、がん予防に有効な知識やがん検診の重要性等、がんに関する正しい知識の普及啓発を行う「が
ん予防推進員」の養成講習会の受講生を募集します。
※がん予防推進員の主な活動：がんに関する正しい知識の普及、イベントへのご協力、セミナーへの参加など
日時 12月8日（月）13:00 ～ 16:00（予定）
場所 セキショウ・ウェルビーイング福祉会館（茨城県総合福祉会館）

1階コミュニティホール（水戸市千波町1918）
※上記の他、つくば市でも開催します。日程は申込みフォームからご確認ください。

対象 ・健康に興味があり、地域社会活動に協力する意欲のある方
・がん経験者または近親者にがん罹患者がいる方

申込方法 電話または申込みフォーム
申込期限 10月24日（金）まで

内容 講師	
開会

「がんの一次予防」 国立がん研究センター がん対策研究所
副所長　井上 真奈美 先生

休憩　（10分）	
「がんの早期発見・早期治療の重要性について」 茨城県立中央病院　

消化器外科部長　白田 力 先生
「がん体験談」 茨城がん体験談 スピーカーバンク
「茨城県のがん対策」がん予防推進員の活動について 県疾病対策課職員

申込・問 総合保健福祉センター「かがやき」内　健康推進課 健康推進Ｇ　☎54-7121

　令和8年3月に完成予定の常陸大宮駅東西自由通路に飾る絵を描くワークショップを開催します。
　市の魅力をテーマに、参加者全員で一枚の大きな絵を完成させましょう！
　講師として常陸大宮大使で画家の寺門由紀さんをお迎えします。絵を描くのが苦手な人でも、プロの画家が
やさしく教えてくれるので安心してご参加いただけます。
日時 12月14日（日）10:00 ～ 12:00
場所 おおみやコミュニティセンター　1階 研修室1（北町400-2）
対象 市内在住の小学4年生から小学6年生　※保護者見学可
参加費 無料
定員 20名
申込方法 申込みフォーム
申込期間 10月1日（水）～ 10月31日（金）
持ち物 鉛筆、消しゴム、はさみ、汚れてもよい服装

※当日はプログラム中に写真、ビデオの撮影、取材が入ります。また、撮影した写真・映像は HP や SNS メ
ディア媒体への掲載があります。ご了承のうえ、ご参加ください。

問 駅周辺整備推進課 駅周辺整備推進G　☎53-6501

がん予防推進員養成講習会　受講生募集

常陸大宮駅東西自由通路アートワークショップ　参加者募集

募 集

▲申込みフォーム

▲申込みフォーム

▲市ホームページ
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https://logoform.jp/form/vpgo/371794
https://logoform.jp/form/vpgo/1151774
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