
○日　程　10月26日（日） 8:00開場	 ○場　所　西部総合公園体育館・多目的グラウンド 他
○主　催　一般財団法人常陸大宮市スポーツ協会	 ○後　援　常陸大宮市・常陸大宮市教育委員会　　
○参加費　無料

常陸大宮市民スポーツフェスティバル2025

問 一般財団法人常陸大宮市スポーツ協会　☎52-5223

【ヘルスバレーボール大会】

時間 9:00 ～ 12:00
場所 メインアリーナ
対象 小学生高学年以上の市内在住・在勤の方
人数 1チーム4 ～ 6名
申込方法 申込みフォーム

※二次元コードが
　読み込めない方
　は常陸大宮市ス
　ポーツ協会ホームページからでも
　お申込みできます。

申込期限 10月24日（金）17:00
協力 常陸大宮市スポーツ推進委員、

大宮体育協会

【ストライダー模擬レース体験会】

時間 午前の部　10:00 ～ 12:00
午後の部　13:00 ～ 15:00

場所 多目的グラウンドA面（体育館側）
対象 1.5歳から6歳
協力 エブリバディストライダー

※申込みは不要です。

【金魚すくい・ボールすくい】

時間 9:00 ～ 15:00　※無くなり次第終了
場所 体育館玄関前
対象 どなたでも
料金 無料

※申込みは不要です。

【長岡先生ヨガ教室】

時間 10:00 ～ 11:00
場所 トレーニングルーム
対象 小学生以上の方
定員 各40名　※定員に達し次第締切
申込方法 申込みフォーム

※二次元コードが
読み込めない方
は常陸大宮市ス
ポーツ協会ホームページからでも
お申込みできます。

申込期限 10月24日（金）17:00
講師 長岡 真由美先生（常陸大宮出身）

【グラウンドゴルフコース無料開放】

時間 9:00 ～ 14:00
場所 多目的グラウンドB面（道路側）　
対象 どなたでも
協力 美和グラウンドゴルフ連盟

※申込みは不要です。

【はたらくのりもの大集合・救急救命体験会】

時間 9:00 ～ 12:00
場所 体育館玄関前
対象 どなたでも
協力 大宮警察署、常陸大宮市消防本部

※パトカー・白バイ・救急車・タンク車・救助工作
車予定

※申込みは不要です。
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https://docs.google.com/forms/d/1rqjQkQvoxbVdDV86Ihp4EpOhXK8KNsSfruATu8Tjj9s/viewform?edit_requested=true
https://docs.google.com/forms/d/1An8nzE8Ufd6kgANzvdPAraPzYDiWG4ieQYYg-SU9G3M/viewform?edit_requested=true

