
「とっかえっこマルシェinオータム」開催に向け
不要な子ども服などを回収します

国際交流協会主催
「収穫祭とそば会」参加者募集

公民館講座「しめ縄づくり教室」
受講者募集

子育て広場講座『あかちゃんと一緒に
「ママ＆ベビーヨガ」』受講者募集

　とっかえっこマルシェは家庭で使わなくなったベ
ビー用品や子ども服を持ち寄り、次に使ってくれる
方へ「つなぐ」リユースイベントです。今回は秋・
冬物を中心に出品します。
　イベント開催に向け、子ども服やおもちゃなどを
回収しますのでぜひお持ち寄りください。
回収期間 11月11日（火）まで　9:00 ～ 17:00
回収場所 総合保健福祉センター「かがやき」2階

こどもセンター（北町388-2）
集める物 ・秋・冬物の子ども服（新生児～ 160㎝）

・絵本・肌着（未使用品）・ベビー用品
・おもちゃ（ぬいぐるみを除く）
※穴や汚れ、毛玉が酷い物、破損して

いる物、電池を入れても動かない物
はお預かりできません。

【とっかえっこマルシェ in オータム】
○日時　11 月 11 日（火） 9:00 ～ 17:00
　　　　11 月 12 日（水） 9:00 ～ 15:00
○場所　こどもセンター

問	こどもセンター　☎55-8873

　常陸大宮市国際交流協会では、野菜の収穫やそば
打ちを体験できる「収穫祭とそば会」を開催します！
秋の野菜と手打ちそばを楽しみながら、海外出身者
と交流しませんか？お土産に野菜もお持ち帰りいた
だけます。ぜひご参加ください。
日時 11月9日（日） 9:00 ～ 14:00 

（受付 8:45 ～）
場所 北塩子地内（会員宅畑）

※詳しくは申込完了後にご案内します。
参加費 500円（海外出身者300円）
申込方法 申込みフォーム

または電話

申込期限 11月４日（火）

申込・問 常陸大宮市国際交流協会事務局（定住推進課内）
　　　　	☎52-1111　内線123

　新年を迎えるにあたり、自作のしめ縄を神棚に飾
りませんか？
日時 12月15日（月） 9:30 ～ 12:00
場所 御前山文化伝習センター（長倉125-8）
対象 市内在住または在勤の方
定員 15名　※定員を超えた場合は抽選
参加費 600円　※当日徴収します。
持ち物 はさみ（稲わらの毛羽切り。先の尖っ

たものが良いです。）
講師 御前山竹細工伝習会　中﨑 利教 氏、

桐原 一夫 氏、冨田 勉 氏
申込方法 ・申込みフォーム

・御前山地域センタ
　ー別館へ直接また
　はFAX
必要事項：氏名、郵便番号、住所、日
中連絡のとれる電話番号
※中央公民館や各地域センターでも申

込みできます。
申込期限 12月5日（金） 17:00

申込・問	御前山地域センター　別館
　　　　	☎55-2116　FAX55-2771

　マタニティヨガや産後ヨガなどを行っている仲田恵
美先生を講師に迎え、親子で参加できる『あかちゃ
んと一緒に「ママ＆ベビーヨガ」』を開催します。ヨガ
で赤ちゃんとふれあいながら、こころと体をリフレッシ
ュしていきましょう。ぜひお気軽にご参加ください。
日時 11月26日（水） 10:30 ～ 11:30
場所 総合保健福祉センター「かがやき」2階

こどもセンター プレイルーム
対象 市内在住の保育所（園）に通っていな

い、首がすわった１歳未満のお子さん
とその保護者

定員 8組
申込方法 申込みフォーム

申込期間 11月10日（月） 10:00 ～
※定員になり次第締切

持ち物 バスタオル等お子さんを寝かせられる
もの、タオル、飲み物

服装 動きやすい服装

※開始5分前までにお越しください。

問 子育て広場　☎53-1401	開設時間	10:00 ～ 16:00
　	開設時間外はこどもセンターへ　☎55-8873
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