
Get it on

常陸大宮市の情報がいつでもどこでもすぐにわかる！ 下記二次元コードから
ダウンロードできます

市最新情報を
スマホ通知

ごみ収集日を
前日に通知

防災・災害
関連情報

2025（令和7年）

広報 常陸大宮

発行/常陸大宮市
編集 /企画政策課
☎  0295-52-1111
FAX 0295-53-6010

お知らせ版
〒319-2292  常陸大宮市中富町 3135-6
ホームページ  https://www.city.hitachiomiya.lg.jp/
メールアドレス  kouhou@city.hitachiomiya.lg.jp 12/25
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市 の 主 施な 設
常陸大宮市役所（本庁） 52-1111
山方地域センター 57-2111
美和地域センター 58-2111
緒川地域センター 56-2111
御前山地域センター 55-2111
総合保健福祉センター「かがやき」54-7121
子育て世代包括支援センター（ぬくもり）58-7780
こどもセンター 55-8873
水道お客さまセンター 52-0427
教育支援センター（あゆみの広場）54-2026
消防本部・東消防署 54-0119
西消防署 56-2119
中央公民館（ロゼホール内） 52-0673
文化センター・ロゼホール 53-7200
図書情報館 53-7300
おおみやコミュニティセンター 53-5885
神奉地コミュニティセンター 57-3963
西部総合公園体育館 52-5223
歴史民俗資料館 52-1450
文書館 52-0571
おおみや広域聖苑 54-0202

P2 ○【Ｕターン就職を応援】29歳以下の就職移住に支
援金を交付します

P2 ○新婚家庭の家賃を助成します
P2 ○子育て・新婚世帯のマイホーム取得に住宅取得奨

励金を交付します
P2 ○献血にご協力をお願いします
P3 ○要介護の方が税の障害者控除を受けるには認定書

が必要です
P3 ○「介護マーク」をご活用ください
P3 ○「いばらきシニアカード」はお持ちですか
P4-5 ○新しい民生委員・児童委員の皆さんをご紹介します
P6 ○水道管の漏水（水もれ）修理の当番業者のお知らせ
P7 ○農業用使用済ビニール・ポリエチレン等の有料収

集を行います
P7 ○県北圏域都市計画区域マスタープランの公聴会を

開催します
P10 ○休日・祝日の当番医（12/28～1/12）

P7 ○「もっと知りたい！盲導犬」出張授業参加者募集
P8 ○令和7年度初級者・中級者ゴルフ教室参加者募集
P8 ○子育て広場講座｢親子ふれあい遊び｣参加者募集
P8 ○令和7年度小学生・中学生ソフトテニス教室（後期）参加者募集
P8 ○こころの健康づくり講演会参加者募集
P9 ○普通救命講習会（Ⅰ）受講者募集
P9 ○第20回恋の華咲くマッチングパーティー参加者募集

P9 ○新春特別講演会
P9 ○令和7年度常陸大宮市暮らしの中のお宝発表会
P10 ○映画上映「国宝」

お知らせ

募 集

イベント
納期限：2月2日（月）

県・市民税【４期】
国民健康保険税【７期】
後期高齢者医療保険料【７期】

納税・納付は口座振替が便利です
納付忘れ・納付に行く手間が省けます

１月の納税
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お知らせ

【Ｕターン就職を応援】29歳以下の
就職移住に支援金を交付します

子育て・新婚世帯のマイホーム取得に
住宅取得奨励金を交付します

　市では、本市出身者をはじめとした若者の移住促
進のため、県外から移住して就職等をした方に「U
－29Uターン就職支援金」として最大50万円を交
付しています。

〈対象〉以下のすべてにあてはまる方
・令和7年4月1日以降に県外から移住（転入）した方
・移住時の年齢が29歳以下の方
・移住直前に1年以上県外に在住していた方
・移住後、新規に就職（正規雇用）、就農、起業・

事業承継をした方
・本市に5年以上在住する意思のある方

支給金額 ・本市出身者　　　50万円
・本市出身者以外　30万円

※「わくわく茨城生活実現事業移住支援金」との併給
は行いません。

※このほかにも要件があります。
　申請方法など、詳細は市ホーム
　ページをご確認ください。　

申込・問 定住推進課 定住推進Ｇ ☎52-1111 内線120

対象者 市内に住宅を建設または購入した方
で、住宅の所有権の登記が完了した日
現在、以下のいずれかにあてはまる方
①中学生以下のお子さんがいるご家族
②結婚から5年以内のご夫婦
③①または②に当てはまるご家族と新

たに同居する父母・祖父母
奨励金の額 新築住宅・建売住宅　50万円

中古住宅　25万円
転入加算 市外から転入した世帯には20万円を

加算します。
※世帯全員が転入者（対象住宅の工事

請負/売買契約日以降に転入した
方）の場合に限る。

水道加入金
助成加算

新築・建売住宅の場合、給水管の口径
に応じた助成金を加算します。
給水管の口径　13㎜………12万円
　　　　　　　20㎜以上…19万円

申請期限 住宅の所有権登記完了日から1年以内
※この他にも対象者や対象住宅に条件があります。

詳細や申請方法は市ホームページ
をご確認ください。

申込・問 定住推進課 定住推進Ｇ ☎52-1111 内線120

新婚家庭の家賃を助成します

対象 ・交付申請時に婚姻日から3年以内で
あり、どちらも40歳未満のご夫婦

・家賃額5万円以上の民間賃貸住宅に
入居しているご夫婦

助成額 月額1.5万円（家賃から住宅手当を控
除した実質家賃負担額が1.5万円未満
の場合はその金額）
※交付は年度末にまとめて行います。

助成期間 申請のあった翌月から最長48か月間

※この他にも交付の要件があります。
※令和6年3月31日以前に入居（住民登録）された

方は、制度内容が異なります。

詳細は市ホームページを
ご確認ください。

申込・問 定住推進課 定住推進Ｇ ☎52-1111 内線120

献血にご協力をお願いします

　茨城県赤十字血液センターの移動採血車による献
血を実施します。
　現在、輸血用血液が不足していますので、皆さん
のご協力をお願いします。
日時 1月20日（火）　9:30～16:00

（12:00～13:15を除く）
場所 常陸大宮市役所　北口玄関前

問 茨城県赤十字血液センター　☎029-246-5566

▲市ホームページ

▲市ホームページ

▲市ホームページ
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要介護の方が税の障害者控除を
受けるには認定書が必要です

「いばらきシニアカード」は
お持ちですか

　65歳以上で介護保険の要介護・要支援認定を受
けている方のうち、一定の基準を満たしている方は、
税の障害者控除の対象となる場合があります。この
控除の適用を受けるには、「障害者控除対象者認定
書」が必要となりますので、交付申請をしてくださ
い。
申請方法 長寿福祉課または各支所で直接申請し

てください。
申請期限 1月30日（金）

※すでに認定書の交付を受けている方は、その認定
書を使用できます。（著しく心身の状態に変化が
なければ、申請の必要はありません。）

※障害者手帳をお持ちの方は、手帳の内容で控除と
なりますので、認定書の交付を受ける必要はあり
ません。

申請・問 長寿福祉課 介護保険Ｇ ☎ 52-1111 内線 176

　県では、高齢者の皆さ
んが積極的に外出するこ
とで、健康増進やひとり
暮らしの方の引きこもり
防止につながるよう、優
待カード「いばらきシニアカード」による高齢者優
待制度を実施しています。
　協賛店舗でカードを提示することで、料金割引や
ポイント加算などの特典を受けることができます。
ぜひ、ご活用ください。

対象 市内在住の65歳以上の高齢者
申込方法 本人確認できるもの（運転免許証・マイ

ナンバーカードなど）を持参して、市役
所長寿福祉課または各支所の窓口にお
越しください。

問 長寿福祉課 高齢者支援Ｇ　☎ 52-1111　内線 175

「いばらきシニアカード」の協賛店舗を
募集しています

協賛店舗には、約 3,700 店舗が登録しており、
カードをお持ちの高齢者に様々な優待サービスを
提供しているほか、「高齢者に優しいお店・施設」
として、日常的な声かけなども協力しています。
　地域、企業、行政が一体となって高齢者を支え
合う社会をつくるため、ぜひ協賛店舗への登録を
お願いします。

○登録方法　茨城県福祉部
　　　　　　長寿福祉課へ
　　　　　　ご連絡ください。

問 茨城県福祉部 長寿福祉課 長寿企画・援護Ｇ
　 ☎ 029-301-3326

「介護マーク」をご活用ください

　認知症の方の介護は、周囲の方から見ると介護し
ていることが分かりにくいため、誤解や偏見を持た
れることがあります。
　介護する方が介護中であることを周囲の方に理解
してもらうために、「介護マーク」を無料で配付し
ています。
配付対象者 高齢者や障がいのある方を介護して

いる方
配布場所 長寿福祉課または各支所

※首からかけられるよう、
　ネックストラップ付きの
　ケースに入れて配付します。

【こんなときに】
・介護していることをさりげなく周囲に知ってもら

いたいとき
・外出先でのトイレで付き添うとき
・男性介護者が女性用下着を購入するとき　など

　認知症の方や障がいのある方などを介護される
際、ぜひご活用ください。

問 長寿福祉課 高齢者支援Ｇ  ☎ 52-1111  内線 175

▲県ホームページ
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新しい民生委員・児童委員の皆さんをご紹介します

　民生委員・児童委員は、「民生委員法」、「児童福祉法」によって設置された地域住民を支援するボランティアです。
すべての民生委員は、子どもに関わる問題を担当する児童委員も兼ねています。
　民生委員・児童委員には守秘義務があり、相談内容の秘密を守りますので、「つい我が子に手をあげてしまう」、「高
齢の両親の介護に疲れた」、「子どもが家にひきこもりがちだ」など、生活に関わる悩み事をぜひご相談ください。

▼大宮地区民生委員児童委員協議会
氏名 担当地区

岩上　朝壽 大宮第1区（1班～4班、10班、12班）
髙岡　祐二 大宮第1区（5～8班、11班）
綿引　貴子 大宮第2区（1班～7班）
佐藤　伸 大宮第2区（8班～15班）

石川　祐子 大宮第3区（1班～4班、7班、13班、15班～17班）
坂本　由美子 大宮第3区（5班～6班、8班、9班、11班、12班、14班）
吽野　亮子 大宮第4区（1班～8班、20班、23班、24班～26班）
渡辺　則子 大宮第4区（9班～19班、21班、22班）

杉田　惠美子 大宮第5区全域
瀧　喜代子 大宮第6区全域
栗田　悟 大宮第7区全域

阿久津　恭子 大宮第8区全域
大曽根　礼子 大宮第9区全域
大賀　治子 大宮第10区全域

小野瀬　秀之 大宮第11区（1班～8班、16班、17班）
野上　和則 大宮第11区（9班～15班）

鈴木　ゆかり 大宮第12区（2班～4班、10班、13班、15班～22班）
長　哲夫 大宮第12区（1班、5班～9班、11班～12班、14班）

森嶋　和子 東野区（仲坪、上合、新谷、上町東、上町西、森）
横山　ちえ子 東野区（第一、蒲沢、下町東、宿、下町西、水引、梅田）

海老根　隆 東野区（原東、前善久、駅前、南善久、善久、東原、
泉団地2、原内、梶住宅、原西）

青砥　裕子 八田区（坪の内南、坪の内北、高野1～2、唐木
田、三蔵、二つ塚、坪の内國上戸）

野上　由美子 八田区（宮前、堰の上南、堰の上北、愛宕山、西
原、東前、御陣屋1班～3班）

小島　万貴子 若林区（後坪、仲坪東1班～2班、仲坪西、桜台、
若林市営住宅、桜台団地1班～6班）

宇留野　典子 若林区（清水、前坪1班～3班、前引田、後引田）
菊池　春美 上大賀区全域
小林　幸代 久慈岡区全域
金子　正平 岩崎区全域

小野瀬　幸子 鷹巣区（原第一、原第二、田中第二、大坂平前、大坂
平後、瑞穂牧場、原団地1～4、河井台団地、犬追）

山本　千代
鷹巣区（戸ノ内、那須内、中坪、田中第一、諏訪
下第一、諏訪下第二、諏訪下第三、諏訪下第四、
上坪東、上坪西1～2、橋場前、橋場後）

野上　静枝 小祝区全域
鈴木　幸子 辰ノ口区全域
栗田　京子 塩原区全域
沼田　幸子 小倉区全域

※ 富岡区全域
小林　美子 下岩瀬区全域

仲田　三枝子 上岩瀬区全域

氏名 担当地区
中村　晴夫 根本区全域

菊池　俊二 泉区（本郷第1～第3、新道（第1～第4、第12、
第13、第15）、（警察官舎）

坂本　玲子 泉区（新道（第5～第11、第14）、権現団地、片
根住宅、泉ニュータウン）

海老根　幸代 宇留野台区全域
増子　京子 宇留野圷区全域
蛭川　光男 下村田区全域

冨山　信之 上村田区（仲矢口、下矢口上前、下矢口下、下矢
口上後、南台1班～5班）

冨山　順子 上村田区（高野、三ヶ尻前、三ヶ尻後、三ヶ尻仲、
更生西、更生中、更生東）

※ 石沢区（台、台東原、西浦、西浦東（1、2、4）、東
原、台タウン）

石川　敏 石沢区（引田、圷、台北組、額山西、額山東、額山
上、梶内、宮の脇）

安藤　裕子 小場区（新町第一、新町親和、新町中、古宿更生、
古宿相互、宮本、宮下、西城、内宿、城内）

寺門　美佐子 小場区（宿道東、宿新生、共和、上町、富士坂、滝
沢、福山、富河原、高峯）

宇留野　仁 小野区（中道、原第一、原第二、前山）
秋山　勝美 小野区（高の倉、宮下、宮内、塙、滝ノ上、大林）

川澄　カヨ子 三美区（宿上町、西坪、安戸、沖ノ谷）

五位渕　昴一 三美区（清水、中崎西、中崎東、宿下町、宿中町、
新富士、開拓の森、泉沢、富士）

大貫　浩子 西塩子区全域

秋山　慶子 北塩子区（待合、小割、井戸の上、細内、後坪、北
塩子団地、小割団地）

横山　正人 北塩子区（下仲郷、上仲郷、下小貝野、上小貝野、長井）
横山　英明 大宮照田区全域、北塩子区（宮の森団地）

◎石川　寬実 大宮・大宮西小学校学区
※ 大賀・大宮北小学校学区

◎石川　眞澄 村田・上野小学校学区

▼山方地区民生委員児童委員協議会
氏名 担当地区

中嶋　雅子 山方第1区（元上町、仲町1～2、下町1～2、市ノ沢）

髙村　壽夫 山方第2区（上小池1～5、下小池、神奉地、台前
1～3、台後1～2）

大津　昌德 山方第3区（和田、和田高山、東和田、大久保1～2）

小林　隆子 山方第1区（新上町、館、根古屋、新道、駒形平）
、山方第3区（北皆沢）

五十嵐　強 山方第3区（南皆沢、芝三光、芝羽場1～2、芝後
、ビレッジハウス山方）

　池　克已 野上第1区全域

4

広報 常陸大宮 お知らせ版　No.556　2025.12.25



氏名 担当地区
石川　水良 野上第2区全域
相澤　智義 舟生区（舟生1～3、舟生沢、上長久保、栄坪、下台）
木村　英芳 舟生区（岡坪、沢口坪、下ノ坪、関沢、舟生岡）
海老根　栄 西野内区全域

堀江　敏夫 諸沢西区（久保、馬道、沢又、上仲合、下仲合、松
ヶ下、秋葉）

會沢　まり子 諸沢東区（相付、間坂、下田中、下三ヶ草、紙屋、
平野、余ノ倉、中丸、大沢）

木口　甲子男 諸沢東区（家布都、小猿取、古砂谷、弓内、赤坂、
山申、高崎）

木村　克也 諸沢東区（中内、宝明、地割、日向、立山）

細貝　かね子 諸沢西区（細崎、深串、上山、上三ケ草1～2、高
間草、田ノ平、笹山、大崎、横手）

※ 盛金区（岡平、檜沢口）
関　茂 盛金区（盛金宿1～2、平山）

井上　芳明 盛金区（高井釣、後野、穴城）
會田　琴美 家和楽区全域
大髙　明美 久隆区全域

石川　實 長沢区全域、長田区（荒屋、榎内、大田和、樅ノ
木、ウッドタウン長田）

菊池　文雄 山方照田区全域、長田区（仲内、中寺田、カヂヤ、
羽出庭）

髙野倉　昌子 小貫区全域
関　義光 照山区全域

◎大串　理恵子 山方南小学校学区
◎圷　登 山方小学校学区

▼美和地区民生委員児童委員協議会
氏名 担当地区

萩庭　友子 氷之沢区（野沢上、野沢下）
槗本 三夜子 氷之沢区（元沢、表郷二、表郷一）
小室　貞子 下檜沢第1区（下郷1、下郷2、宿三、宿二、宿一）
和知　良一 下檜沢第2区（仲檜沢上、仲檜沢下、仲郷一、仲郷二）

小泉　ふさ江 下檜沢第2区（上郷一、上郷二、上郷三）
小室　厚子 上檜沢区（下組一、下組二、下組三）
河西　秀美 上檜沢区（中組一、中組二、上組一、上組二）

三木　祐子 高部第1区（三ツ木一、三ツ木二、下町一、下町
二、上町一、上町二）

河西　京子 高部第1区（関山、谷熊下、谷熊上）
河野　良夫 高部第1区（細草一、細草二、大貝）

岡山　壽 高部第2区（東河戸下一、東河戸下二、東河戸
上一、東河戸上二）

岡﨑　けい子 高部第2区（入檜沢下一、入檜沢下二、入檜沢
上一、入檜沢上二）

河野　義男 高部第2区（仲河戸下、仲河戸上）

髙沢　たか江 小田野区（小田野宿一、小田野宿二、小田野下
郷、冥加平住宅一、冥加平住宅二）

桒田　喜代子 小田野区（小田野中郷一、小田野中郷二、小田
野上郷）

堀江　昌夫 鷲子区（鷲子下郷一、鷲子下郷二、鷲子下郷三、
袋木）

岡﨑　良已 鷲子区（鷲子宿下、鷲子宿上、仲島）

川野　憲一 鷲子区（花輪、田沢一、田沢二、鳥居土一、鳥居
土二）

氏名 担当地区
◎内田　令子 美和地域全域
◎小室　信之 美和地域全域

▼緒川地区民生委員児童委員協議会
氏名 担当地区

長山　加代子 那賀区全域
五位渕　輝子 下小瀬小玉区全域
岸　美恵子 国長区全域
小林　敏子 下郷区全域
長沼　祥代 宿区全域
森嶋　正行 本郷区全域
井樋　守正 川西区全域
栗田　勝美 西根区全域
佐藤　隆男 大岩区全域
堀江　節子 小舟区（上郷、宿石原、小舟住宅）

長山　美知子 小舟区（仲郷第一、仲郷第二、前屋、大貝）
川上　りき江 油河内区全域
三村　勝重 小瀬沢松之草区全域
関　きみ子 吉丸区全域

大武　ます子 入本郷区全域
會澤　政彦 千田区全域

◎岡﨑　光也 緒川地域全域
◎内田　尚子 緒川地域全域

▼御前山地区民生委員児童委員協議会
氏名 担当地区

桐原　剛 野口第1区全域
石﨑　千代乃 野口第2区全域
皆川　文子 野口第3区全域
仁瓶　純子 野口平区全域
安藤　洋子 門井区全域
関澤　厚子 下伊勢畑区（光戸、下の下、紺茶、大栗、細内）

※ 下伊勢畑区（和田、古屋、久保、川畑、大信、宮戸
住宅、滝坂住宅）

疋田　登美子 上伊勢畑区全域
青山　洋子 檜山区全域、下伊勢畑区（相川）
西田　洋子 長倉区全域（大倉東、大倉西を除く）

岸　努 野田区全域
鈴木　紀子 秋田区全域

加藤木　信義 中居区全域
長山　京子 金井区全域、長倉区（大倉東、大倉西）

◎宮下　典子 御前山地域全域
◎川﨑　宏 御前山地域全域

・◎は主任児童委員です。児童に関する事項を専門
とし、学校や行政などと連携して各地域の委員の
活動をサポートします。

・※欄は今後選任予定の地域です。

問 社会福祉課 社会福祉Ｇ　☎ 52-1111　内線 134
　 山方支所　☎ 57-2111　美和支所　　☎ 58-2111
　 緒川支所　☎ 56-2111　御前山支所　☎ 55-2111
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　宅地内の水道管は所有者の管理になります。水道管が漏水した場合は所有者負担において、市の指定工事店
に依頼してください。なお、配水管からメーター器までの漏水修理費用は、市が負担しています。
　また、市の指定工事店で取引工事店がない場合は、下記の漏水当番にご依頼ください。

※当番業者と連絡が取れない時の問合せ先
　大宮地域　☎52-1700（㈱神永工務店） 　大宮地域以外　☎58-2400（㈲アンカーライフシステム）
問 上下水道部 施設管理課 水道工務G　☎52-0427　内線24

大宮地域
当番業者 1月 2月 ３月

㈲中橋電気社
☎52-3243 2・8・14・20・26 1・7・13・19・25 3・9・15・21・27

㈲県北設備工業
☎52-1555 3・9・15・21・27 2・8・14・20・26 4・10・16・22・28

㈲カモシタ工業
☎52-3426 4・10・16・22・28 3・9・15・21・27 5・11・17・23・29

㈱神永工務店
☎52-1700 5・11・17・23・29 4・10・16・22・28 6・12・18・24・30

㈲茨城水巧社
☎52-3349 6・12・18・24・30 5・11・17・23 1・7・13・19・25・31

㈲横山設備工業
☎53-4252 1・7・13・19・25・31 6・12・18・24 2・8・14・20・26

御前山地域
当番業者 1月 2月 ３月

㈱石川土木
☎55-3328 2・5・8・11・14・17・20・23・26・29 1・4・7・10・13・16・19・22・25・28 3・6・9・12・15・18・21・24・27・30

㈱神永工務店
☎52-1700 3・6・9・12・15・18・21・24・27・30 2・5・8・11・14・17・20・23・26 1・4・7・10・13・16・19・22・25・28・31
㈲ライフ

☎55-4830 1・4・7・10・13・16・19・22・25・28・31 3・6・9・12・15・18・21・24・27 2・5・8・11・14・17・20・23・26・29

緒川地域
当番業者 1月 2月 ３月

㈲好珠設備
☎56-2163 2・5・8・11・14・17・20・23・26・29 1・4・7・10・13・16・19・22・25・28・3・6・9・12・15・18・21・24・27・30
㈱カケフダ
☎56-2230 3・6・9・12・15・18・21・24・27・30 2・5・8・11・14・17・20・23・26 1・4・7・10・13・16・19・22・25・28・31

㈲アンカーライフシステム
☎58-2400 1・4・7・10・13・16・19・22・25・28・31 3・6・9・12・15・18・21・24・27 2・5・8・11・14・17・20・23・26・29

美和地域
当番業者 1月 2月 ３月

㈱若葉工務店
☎58-2226 5・11・17・23・29 4・10・16・22・28 6・12・18・24・30
那北建設㈱
☎58-2510 6・12・18・24・30 5・11・17・23 1・7・13・19・25・31

㈲アンカーライフシステム
☎58-2400 1・7・13・19・25・31 6・12・18・24 2・8・14・20・26
㈲好珠設備
☎56-2163 2・8・14・20・26 1・7・13・19・25 3・9・15・21・27
㈱カケフダ
☎56-2230 3・9・15・21・27 2・8・14・20・26 4・10・16・22・28

㈱神永工務店
☎52-1700 4・10・16・22・28 3・9・15・21・27 5・11・17・23・29

山方地域
当番業者 1月 2月 ３月

㈲藤来設備工業
☎57-3233 2・5・8・11・14・17・20・23・26・29 1・4・7・10・13・16・19・22・25・28 3・6・9・12・15・18・21・24・27・30

㈲小野瀬住宅設備機器
☎57-6154 3・6・9・12・15・18・21・24・27・30 2・5・8・11・14・17・20・23・26 1・4・7・10・13・16・19・22・25・28・31

㈲県北設備工業
☎52-1555 1・4・7・10・13・16・19・22・25・28・31 3・6・9・12・15・18・21・24・27 2・5・8・11・14・17・20・23・26・29

水道管の漏水（水もれ）修理の当番業者のお知らせ
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農業用使用済ビニール・ポリエチ
レン等の有料収集を行います

県北圏域都市計画区域マスター
プランの公聴会を開催します

「もっと知りたい！盲導犬」
出張授業参加者募集

　ハウス栽培・マルチ栽培等で使用した農業用ビニ
ールや農業用ポリエチレン等を山林や河川などに捨
てたり、燃やしたりすることは法律で禁じられてい
ます。
　廃棄をされる方は、有料収集を行いますので、事
前に申込みのうえ、決められた収集場所まで個人で
搬入してください。
収集日時 3月9日（月） 9:30 ～ 12:00
収集場所 【大宮・山方・御前山地域】

世喜低温倉庫（塩原1195-1）
【美和・緒川地域】
緒川ライスセンター（上小瀬376-1）

料金 下記料金を当日徴収します。
①登録料金   1,000円／戸
②処理料金
・農業用使用済ビニール:56円/kg
・農業用使用済ポリエチレン等:59円/kg

申込方法 印鑑（シャチハタ不可）を持参のうえ、
JA常陸大宮営農経済センター、市役
所農林振興課・各支所に直接申込み

申込期限 1月30日（金）

【お願い】
・搬入前には、できる限り高圧洗浄機・動力噴霧器

等により洗浄し、土砂等の異物を取り除いてくだ
さい。

・土の多い埋設部分は切り離し、必ず水洗いをして
土を落としてください。

・水洗いが困難なマルチ等に使ったものは、よく土
を落としてからつづら折りし、重さ8㎏程度ごと
に同じ材質のヒモで2か所縛ってください。

受入できないもの
緑マルチ、畦シート、ブルーシート、保温パイプ、
フィルム用留め金、ストロー状の果実下敷材、フ
ェルトシート、農薬容器、園芸用連結ポットなど

申込・問 常陸大宮市農業用使用済プラスチック
　　　　 適正処理協議会
　　　　 （JA常陸大宮営農経済センター内） 
　　　　 農林振興課 農政Ｇ　☎52-1111  内線207
　 山方支所 ☎57-2111　美和支所 　☎58-2111
　 緒川支所 ☎56-2111　御前山支所 ☎55-2111

　都市の将来像を示す「都市計画区域マスタープラ
ン」の作成にあたり、市民の皆さんからご意見をう
かがうため公聴会を開催します。
　公聴会では、事前に申出いただいた方のみ原案に
意見ができます。申出者が多数の場合は、意見内容
を考慮のうえ、代表者を選出します。
　なお、申出がない場合、公聴会は開催しません。
日時 1月27日（火） 10:30 ～
場所 常陸大宮土木事務所　1階 

共用会議室（野中町3083-2）
原案の
閲覧場所

茨城県土木部都市局都市計画課、
常陸大宮市都市計画課

申出方法 茨城県土木部都市局都市計画課に郵送
※申出書の様式は、閲覧場所または茨城

県都市計画課ホームページにあります。
【提出先】
〒310-8555　水戸市笠原町978-6
茨城県知事　大井川和彦　（茨城県土
木部都市局都市計画課扱い）あて

申出期間 1月8日（木）～ 1月20日（火）
※土・日・祝日を除く

問 茨城県土木部都市局都市計画課　☎029-301-4592
　 都市計画課 都市計画Ｇ　☎52-1111　内線252・253

　常陸大宮市ボランティア市民活動センターでは、
いばらき盲導犬協会の出張授業を開催します。
日時 2月6日（金） 14:00 ～ 15:30
場所 おおみやコミュニティセンター　

2階　多目的ホール（北町400-2）
内容 盲導犬のお話し、訓練デモ、体験歩行

※体験歩行は先着15名。（小学生以上
でアイマスクに不安を感じない方、
動物アレルギーのない方）

定員 30名
参加費 無料
申込方法 電話
申込期限 1月23日（金）

申込・問 常陸大宮市社会福祉協議会　☎53-1125

募 集
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令和7年度初級者・中級者
ゴルフ教室参加者募集

令和7年度小学生・中学生ソフト
テニス教室（後期）参加者募集

こころの健康づくり講演会
参加者募集

子育て広場講座｢親子ふれあい遊び」
参加者募集

日時 2月17日（火）・20日（金）・27日（金）、
3月3日（火）・6日（金）・10日（火）・
13日（金）・17日（火）　計8回
予備日3月24日（火）・27日（金）
10:00～11:30 （最終日は14:00～16:00）

場所 水戸グリーンカントリークラブ
山方コース（照田1507）

対象 ゴルフ初級者・中級者
指導員 日本プロゴルフ協会会員
定員 20名　※先着順
参加費 6,000円（保険料等）※初日に徴収
持ち物 ゴルフ用具、ゴルフシューズ（スニー

カーでも可）、飲み物、タオル等 
※貸クラブ有

申込方法 スポーツ協会事務局へ直接またはFAX
必要事項：氏名・住所・電話番号
・年齢・経験年数・クラブの有無

申込期限 2月10日（火）
申込・問 常陸大宮市スポーツ協会事務局
　　　　 （西部総合公園体育館内）
　　　　 ☎52-5223　FAX52-5224

日時 2月3日（火）・5日（木）・10日（火）・
12日（木）・17日（火）・19日（木） 計6回
小学生の部　18:00 ～ 19:15
中学生の部　19:30 ～ 20:45

場所 西部総合公園体育館メインアリーナ
（工業団地25）

対象 小学生（3 ～ 6年生）、中学生（1、2年生）
指導員 日本スポーツ協会ソフトテニス指導員他
定員 小学生の部20名・中学生の部30名
参加費 2,000円（保険料等） ※初日に微収
持ち物 テニスラケット、室内シューズ、

飲み物、タオル等　※貸しラケット有
申込方法 スポーツ協会事務局へ直接またはFAX

必要事項：氏名（ふりがな）・住所・
電話番号・学校・学年・経験の有無

申込期限 1月26日（月）
申込・問 常陸大宮市スポーツ協会事務局
　　　　 （西部総合公園体育館内）
　　　　 ☎52-5223　FAX52-5224

　近年、職場や家庭内での人間関係に悩む働く世代
が増えています。講演では、心の負担が少しでも軽
くなるヒントや手がかりになるような話をします。
日時 2月7日（土）14:00 ～ 15:45 

（受付13:30 ～）
場所 東海村総合福祉センター「絆」　

多目的ホール（東海村村松2005）
講演 「ほんの少しの工夫で心の世界が変わ

る？」
講師 茨城カウンセリングセンター副理事長・

カウンセラー　小原 昌之 先生
定員 60名　※先着順
参加費 無料
申込方法 ・申込みフォーム

・電話またはメール、FAX
必要事項：氏名、連絡先、
お住まいの市町村名

申込期限 2月3日（火）

申込・問 茨城県ひたちなか保健所　保健指導課
　　　　 担当 石井　☎029-265-5647（直通）
　　　　 FAX029-265-5040
　　　　 hinaho06@pref.ibaraki.lg.jp

　県内でリトミックを中心としたレクリエーション等の
活動をしている金澤惠美子さんを講師に迎え、親子ふ
れあい遊びの講座を行います。音楽に親しんで親子で
ふれあって、一緒に楽しく体を動かしてみませんか。
日時 1月28日（水） 10:30 ～ 11:30

※開始5分前までにお越しください。
場所 総合保健福祉センター「かがやき」

2階 こどもセンター プレイルーム
（北町388-2）

対象 市内在住の保育所（園）に通っていない
10ヶ月～3歳未満のお子さんとその保護者

定員 8組　※先着順
持ち物 タオル、飲み物
服装 動きやすい服装
申込方法 申込みフォーム

申込期間 1月5日（月）～ 1月27日（火）

問 子育て広場　☎53-1401 開設時間 10:00～16:00
　 開設時間外はこどもセンターへ　☎55-8873
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普通救命講習会（Ⅰ）受講者募集

第20回恋の華咲くマッチング
パーティー参加者募集

新春特別講演会

令和7年度常陸大宮市
暮らしの中のお宝発表会

　心肺蘇生法（自動体外式除細動器＜AED＞の使用
法を含む）や異物除去、止血法に関する知識と技術
を習得する講習会を実施します。
日時 1月24日（土） 9:00 ～ 12:00
場所 消防本部 3階 多目的室
対象 15歳以上の方
定員 15名
受講料 無料
申込方法 電話
申込期限 1月18日（日）

※講習修了証を発行します。

申込・問 東消防署 救急Ｇ　☎54-0119

　茨城県から委嘱され結婚相談や出会いの仲介など
を行っている「いばらきマリッジサポーター」が主
催する婚活パーティーです。素敵な出会いを見つけ
に、参加してみませんか。
日時 2月15日（日）13:30 ～ 16:00

（受付13:00 ～）
場所 舟石川コミュニティセンター

（東海村舟石川158-1）
対象 30 ～ 50歳の独身男女
定員 男女各15名　※応募者多数の場合抽選
参加費 男性：2,000円　女性：1,000円

※当日徴収（ケーキ、ドリンクあり）
申込方法 メール　※電話申込不可。

必要事項：氏名、性別、年齢、住所、
携帯番号、職業、マリッジサポーターに
登録している方は担当サポーター氏名

申込期限 2月6日（金）

※当選者にのみ2月9日（月）までにメールで連絡を
します。

※参加決定後の無断キャンセルおよび2月11日（水）
以降のキャンセルは参加費全額をご負担いただき
ます。

申込 いばらきマリッジサポーター 県北地域活動協議会
　　 ibarakimarisapokenpoku2@gmail.com
問　 いばらきマリッジサポーター 県北地域活動協議会
　　 川野和彦　☎090-2467-0207（12:00～14:00のみ）

　俳優でありタレントとしても活躍されている原千
晶さんをお迎えし、ご自身のがんの体験をもとにし
た講演会を開催します。ぜひご来場ください。
日時 1月25日（日） 14:00 ～ 15:30

（13:30開場）
場所 市文化センター●ロゼホール 小ホール
テーマ 「大切にしたい自分の体

～いま私が伝えたいこと～」
講師 俳優／タレント　原 千晶 氏
定員 200名　※先着順、全席自由
入場料 無料
申込方法 申込みフォーム

または電話

申込・問 常陸大宮市商工会　☎53-3100
　　　　 8:30 ～ 17:15（土・日・祝日は除く）

　人と人とのつながり・互いに気にかけ・支え合う
－そんな暮らし方が自然に浸透している方々や地域
を、「地域のお宝」として紹介・共有する発表会を
開催します。皆さんのご来場をお待ちしてます。
日時 1月29日（木） 13:30 ～ 15:30

（受付 13:00 ～）
場所 緒川地域センター文化ホール

（上小瀬1259）
対象 市内に在住・在勤の方
テーマ 「常陸大宮市のお宝から見えてくるも

の（仮題）」
講師 特定非営利活動法人全国コミュニティ

ライフサポートセンター　理事長　
池田 昌弘 氏

定員 400名　※先着順
参加費 無料
申込方法 電話
申込期限 1月16日（金）

申込・問 常陸大宮市社会福祉協議会　☎53-1125

イベント
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医療機関案内
次のサイトから最新の情報をご覧いただけます。

茨城県救急医療情報システム とちぎ医療情報ネット

子ども救急電話相談
24 時間受付

おとな救急電話相談
24 時間受付

お子さんの急な病気で心配
なとき、ご相談ください。

☎ ＃ 8000
または

☎ 050-5445-2856

急な病気で心配なとき、
ご相談ください。

☎ ＃ 7119
または

☎ 050-5445-2856

-「広報  常陸大宮  お知らせ版」　次回の発行は1月13日（火）です。-

電話で確認してからお出かけください。

○市内の医療機関の診療時間は、9:00～正午です。
　（当番医のやむを得ない都合により診療時間の変更や休診となることがあります）
○近隣市町村の医療機関については、直接お問合せください。また、常陸大宮市ホームページからも検索できます。

◆救急医療二次病院◆ 常陸大宮済生会病院	 ☎52-5151
○24時間体制で、重症患者を受け入れています。

◆その他救急医療のご相談◆

◆休日・祝日の当番医◆　12/28 ～ 1/12 ＊病院名・電話番号

市　内（市外局番0295） 那須烏山市（市外局番0287） 茂木町（市外局番0285）
12/28 志村大宮病院 ☎53-1111 白寄医院 ☎92-2710 今井医院 ☎63-0320

29 さとう耳鼻咽喉科クリニック ☎64-3341
30 水沼医院 ☎84-0001 吉永医院 ☎63-2303
31 志村大宮病院 ☎53-1111 高野病院 ☎92-2520 もてぎの森「メディカルプラザ」☎64-1122

1/1 志村大宮病院 ☎53-1111 南那須青木医院 ☎88-6211 休診日
2 志村大宮病院 ☎53-1111 阿久津クリニック ☎83-2021 今井医院 ☎63-0320
3 志村大宮病院 ☎53-1111 飯塚医院 ☎92-2034 桜井循環器科内科 ☎63-5131
4 高村外科医院 ☎57-2031 烏山台病院 ☎82-2739 さとう耳鼻咽喉科クリニック ☎64-3341

11 志村大宮病院 ☎53-1111 熊田診療所 ☎88-2136 休診日
12 エヌ・ティークリニック ☎55-8865 上野医院 ☎96-5151 もてぎの森「メディカルプラザ」☎64-1122

映画上映 「国宝」

　任侠の一門に生まれながらも、歌舞伎役者の家に引き取られ、芸の道に人生を捧げた
主人公・喜久雄の50年を描いた物語です。ぜひご鑑賞ください。

日時 3月15日（日） 13:00開演　（12:30開場）
場所 市文化センター●ロゼホール　大ホール
チケット料金 《全席指定》1,200円（税込）　※未就学児の入場はご遠慮ください。
チケット発売日 1月17日（土）9:00 ～ （窓口・電話・インターネット）

※発売日初日のみお一人様4枚まで
※詳しくは、ホームページをご確認ください。

申込・問　常陸大宮市文化センター●ロゼホール　☎53-7200

▲ロゼホール
ホームページ
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