
6月28日（日）に避難力強化訓練を実施します

　台風や線状降水帯等での豪雨災害に備え、市民一人ひとりの防災意識の向上を目的に、市内全域を対象とし
た訓練を実施します。
日時 6月28日（日）9:00 ～ 12:00
開設避難所 おおみやコミュニティセンター、山方中学校体育館、美和地域センター、緒川地域センター、

御前山地域センター

○当日の流れ
　事前に、広報常陸大宮5月号掲載の「マイ・タイムライン」を作成し、防災行政無線の放送に合わせて、ご自
身の避難行動の確認や、避難所への避難をしてみましょう。

防災無線放送日時 行動内容
6月26日（金）19:10頃　注意喚起の訓練放送 ・避難時持出品の確認など
6月27日（土）19:10頃　注意喚起の訓練放送 ・避難先、移動手段の確認など

訓
練
日

6月28日（日）9:00頃
高齢者等避難発令

・台風を想定し防災無線放送を聞いて、ご自身の避難行動を
確認する。

・避難所に避難する。（※任意）
・訓練後、アンケートにご協力ください。

6月28日（日）9:30頃
避難指示発令

○注意事項
　避難情報を発令する際に、防災行政無線のサイレン吹鳴と緊急速報メールを送信しますので、実際の災害
とお間違えのないよう注意してください。

○その他
　訓練当日、山方地域では自主防災組織と消防団等の避難支援訓練や、防災ヘリによる救出訓練を山方中
学校付近で行います。天候により中止の場合があります。

 訓練に合わせてご自宅の備えをお願いします
　自然災害による被害を防ぐためには、普段からの備えが重要です。訓練をきっかけに、ご自宅でもできる備
えをお願いします。
家の外の備え ・雨どいや側溝を掃除し、水はけを良くしておきましょう。

・風で飛ばされそうな物は固定するか、家の中へ収納しましょう。
家の中の備え ・非常用具（懐中電灯、救急用品など）の確認をしましょう。

・非常用食品や水の確保をしましょう（最低3日分の準備が目安です）。

　詳しくは、市ホームページをご確認ください。

問 危機管理課 危機管理G　☎52-1111　内線384
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