
　国民健康保険と後期高齢者医療制度に加入してい
る人の「資格確認書」または「資格情報のお知らせ」
が、令和8年7月31日（金）に有効期限を迎えます。
新しい資格確認書などは7月中旬に郵送します。簡
易書留での送付をご希望の場合は、令和8年6月30
日（火）までにお電話ください。
　送付するものは下記のとおりです。

 国民健康保険加入者
対象者 送付するもの
マイナ保険証を
持っている人 資格情報のお知らせ

マイナ保険証を
持っていない人 資格確認書

※国民健康保険の場合、同一世帯の加入者全員分を
まとめて世帯主あてに郵送します。同一世帯の加
入者ごとに別々に送ることはできません。

 後期高齢者医療保険加入者
年齢

（令和8年
8月1日時点）

対象者 送付するもの

85歳以上 全員 資格確認書
84歳以下 マイナ保険証を普

段から利用してい
る人 ※

資格情報の
お知らせ

上記以外（マイナ
保険証を利用して
いない人）

資格確認書

※マイナ保険証を普段から利用している人とは、以
下の条件をどちらも満たす人です。

　・過去1年間で6回以上マイナ保険証を利用した人
　・おおむね直近3か月以内にマイナ保険証を利用し

た人

問 【国民健康保険】
　 医療保険課 国保G　☎52-1111　内線166
　 【後期高齢者医療保険】
　 医療保険課 医療・年金G　☎52-1111　内線165

国民健康保険と後期高齢者医療保
険の資格確認書などを郵送します

お知らせ

　令和8年7月26日執行予定の常陸大宮市議会議員
一般選挙から、次の3つの投票区で投票所が変更に
なります。対象地域に住んでいる人はご注意くださ
い。

対象投票区 投票所
第3投票区

（大宮第4区・
第11区、
石沢区額山上）

変更前 大宮西小学校 体育館

変更後 大宮西小学校 校舎

第7投票区
（上大賀区、
久慈岡区、
岩崎区、小祝区）

変更前 大賀小学校 体育館

変更後 大賀小学校 校舎

第38投票区
（野口第1区・
第2区・第3区、
下伊勢畑区光戸）

変更前 野口地区センター

変更後 御前山地域センター

問 常陸大宮市選挙管理委員会（総務課内）
　 ☎52-1111　内線321

　医療福祉費支給制度（マル福）の「ひとり親家庭」
「重度心身障害者」の受給者証は、毎年7月1日に更
新となります。該当者には、6月下旬に新しい受給
者証を郵送します。
　なお、受給者証の内容（加入保険など）に変更があ
る場合は、医療保険課または各支所で変更手続きを
してください。

※現在お持ちの受給者証は、7月になりましたら各
自処分してください。

※所得の確認ができない人などには、郵送で別途ご
案内します。

問 医療保険課 医療・年金G
　 ☎52-1111　内線164・165

一部の投票所が変更になります

医療福祉費支給制度（マル福）
受給者証を更新します
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