
募 集

　市で使用する郵便用封筒の裏面に掲載する有料広
告を募集します。
募集期間 6月15日（月）～ 7月31日（金）
広告の
掲載媒体

郵便用封筒（角形2号）
※作成枚数20,000枚

広告枠の
規格等

1枠　縦8cm×横10cm
黒色1色刷り

掲載料 1枠　40,000円　（消費税及び地方消
費税相当額を含む。）

申込方法 ・申込フォーム
　（原稿案を添付）
・有料広告掲載等
　申込書と広告の
　原稿案を直接持参、郵送、メール

のいずれかで総務課へ提出
　（申込書は市のホームページまたは

総務課にあります。）

　詳しくは、市ホームページを
ご確認ください。

申込・問 総務課 庶務・法制G　☎52-1111　内線322
　　　　  soumu@city.hitachiomiya.lg.jp
　　　　 〒319-2292　常陸大宮市中富町3135-6

　誰でも気軽に参加できる無料の健康講座です。
　言語聴覚士や管理栄養士が、健康づくりに役立つ
体操や、生活に役立つ健康管理のお話を提供します。
　皆さんの参加をお待ちしています。
日時 7月8日（水）13:30 ～ 14:30
場所 美和ささの湯（氷之沢3139）
内容 ・「お口の健康からはじめるフレイル予防」

　講師:常陸大宮済生会病院　言語聴覚士
・「フレイル予防の食事について」　
　講師:常陸大宮済生会病院　管理栄養士

※申し込みは不要です。当日直接お越しください。

問 常陸大宮済生会病院 医療福祉相談室　☎52-5151

　市民の皆さんからよくお問い合わせをいただく防
災行政無線の質問について、対処方法をお答えしま
す。

Q　放送終了後や平常時に「ピー音（電子音）」が鳴
る、「電源/着信ランプ」が赤で点滅している。

A　内蔵している乾電池が消耗しているか、入って
いません。新しい乾電池と交換してください。

（乾電池の交換費用は使用者の負担となります）
　　乾電池を交換する場合は、電源スイッチを「切」

にしてから行ってください。（電源スイッチは
横置きは右側、縦置きは下側にあります。）

Q　放送が繰り返し流れている。
A　録音する機能があります。「再生」ボタンを押

すと新しい放送から聞くことができます。「解
除」ボタンを押すと再生が止まります。

Q　何も放送していない。
A　音楽放送で受信しているか確認できます。なお、

古い戸別受信機（アナログ方式）を使用している
場合は受信しません。危機管理課にご相談くだ
さい。

Q　「電源/着信ランプ」が赤く点灯している。
A　故障の可能性があります。危機管理課にご相談

ください。

 戸別受信機の設置・管理
・市では1世帯に1台、戸別受信機を無償で貸し出

しています。
・転入等により、新たに戸別受信機の貸与を希望す

る人は、危機管理課にお申し出ください。
・引っ越しなどで不要になった場合は、危機管理課・

各支所に返却してください。
・使用者の住所、氏名が変更になった場合は、危機

管理課にお申し出ください。（住所変更の際は受
信機の再設定をしないと受信できない場合があり
ます。）

　放送内容や防災に関する
情報は、常陸大宮市防災ポ
ータル、電話自動応答機能

（☎52-5119）でもご確認い
ただけます。

　また、市公式X、Yahoo!くらしからも放送内容
を確認できるようになりました。
※一部内容は配信されない場合もあります。

問 危機管理課 危機管理G　☎52-1111　内線384

防災行政無線が故障したかなと
思ったら

郵便用封筒の有料広告を
募集します

なでしこ健康講座　参加者募集

▲常陸大宮市
防災ポータル

▲市ホームページ
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