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市 の 主 施な 設
常陸大宮市役所（本庁） 52-1111
山方地域センター 57-2111
美和地域センター 58-2111
緒川地域センター 56-2111
御前山地域センター 55-2111
総合保健福祉センター「かがやき」54-7121
子育て世代包括支援センター（ぬくもり）58-7780
こどもセンター 55-8873
水道お客さまセンター 52-0427
教育支援センター（あゆみの広場）54-2026
消防本部・東消防署 54-0119
西消防署 56-2119
中央公民館（ロゼホール内） 52-0673
文化センター●ロゼホール 53-7200
図書情報館 53-7300
おおみやコミュニティセンター 53-5885
神奉地コミュニティセンター 57-3963
西部総合公園体育館 52-5223
歴史民俗資料館 52-1450
文書館 52-0571
おおみや広域聖苑 54-0202

納期限:9月30日（水）

国民健康保険税【3期】
後期高齢者医療保険料【3期】

納税・納付は口座振替が便利です
納付忘れ・納付に行く手間が省けます

9 月の納税

P2 ○9月は動物愛護月間です！

P2 ○後期高齢者のための無料の歯科健診を実施します

P2 ○8月24日から市内の一部郵便局で窓口休止時間が
設けられました

P3 ○漏水調査を実施します

P3 ○快適で清潔な暮らしを守るため下水道は正しく使い
ましょう

P6 ○休日・祝日の当番医（8/30 ～ 9/27）

P3 ○公民館講座「プリザーブドでウインターアレンジ」
受講生募集

P4 ○常陸大宮市文化祭 美術展・作品展の作品募集

P5 ○子育て広場講座「親子ヨガ」参加者募集

P5 ○教員再チャレンジ研修会参加者募集

P5 ○茨城キリスト教大学看護学部看護学科の市推薦枠
入学志願者募集

P6 ○秋の文化財・歴史資料の曝涼・公開2026
　プレイベント

お知らせ

募 集

イベント
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お知らせ

　9月は動物愛護月間です。動物愛護と動物の正し
い飼い方について関心、理解を深めましょう。

ペットを飼ったときは
・犬の登録と狂犬病予防注射を受けましょう
　法律で義務付けられています。
・犬はつないで、事故防止に心がけましょう
　放し飼いは条例で禁止されています。事故防止

のため、散歩時はリードを付けましょう。
　万が一、犬のかみつき事故が発生したら「茨城

県動物指導センター」に届け出ましょう。
・ふん尿の後始末は飼い主の義務です
　犬の散歩の際は、尿は水で流し、ふんは袋に

入れて持ち帰って処分するなど、後始末をしっ
かりしましょう。

・危険やトラブルを避けるため、猫は屋内で飼育
しましょう

野良猫への対処
・野良猫にエサをあげないでください
　エサを与えるだけで管理をしない行為は、繁殖

や近隣トラブルの原因となります。
・エサを与えるなら責任を持って飼育しましょう
　野良猫にエサを与える場合は、室内で飼う準備

を整え、責任を持ちましょう。
・野良猫が自宅敷地内に入って困っている人へ
　ホームセンターなどで販売している猫用忌避

剤や木酢液などをまくと効果があります。
※市や県動物指導センターでは、野良猫の捕獲や

駆除は行っていません。

問 生活環境課 生活環境G　☎52-1111　内線114
　 茨城県動物指導センター　☎0296-72-1200

9月は動物愛護月間です！ 　高齢者の口腔機能の低下や肺炎などの病気を予防
するために、歯科健診を無料で実施します。対象者
には、8月下旬に案内を送付します。（長期入院者・
施設入所者などを除く。）同封の「実施歯科医療機
関一覧」に記載のある医療機関で受診してください。
期間 9月1日（火）～ 12月31日（木）

※歯科医療機関の休診日を除く。
対象者 茨城県後期高齢者医療制度の被保険

者で、前年度に75歳、80歳、85歳の
誕生日を迎えた人
①昭和25年4月1日
　～昭和26年3月31日生まれの人
②昭和20年4月1日
　～昭和21年3月31日生まれの人
③昭和15年4月1日
　～昭和16年3月31日生まれの人

内容 問診、口腔内検査（歯の状態の確認）
や、口腔機能の評価（飲み込みや噛む
力などの検査）など

受診方法 受診を希望する歯科医院へ予約

※健診に引き続き治療を行う場合には、別途料金が
かかります。

問 茨城県後期高齢者医療広域連合 事業課
 　保健事業係　☎029-309-1212

後期高齢者のための無料の
歯科健診を実施します

郵便局名 休止時間
大宮上町郵便局　☎53-1118 12:30 ～13:30
大賀郵便局　　　☎52-2512 12:00 ～13:00
大宮玉川郵便局　☎52-0911 13:00 ～14:00
山方郵便局　　　☎57-2050 12:30 ～13:30
山方長田郵便局　☎57-2759 13:00 ～14:00
檜沢郵便局　　　☎58-2201 12:00 ～13:00
八里郵便局　　　☎56-2701 12:00 ～13:00
御前山郵便局　　☎55-2101 12:30 ～13:30

※土・日・祝日は営業していません。
※ATMの取扱時間の変更はありません。
※詳しくは、各郵便局へお問合せください。

問 美和郵便局　☎58-2001

8月24日から市内の一部郵便局で
窓口休止時間が設けられました
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　9月10日から16日は「茨城県下水道促進週間」
です。
　下水道を正しく使うことで、家庭や施設で使用し
た水をきれいな水にして、自然に戻すことができま
す。

下水道の正しい使い方
・油類を流さない
・野菜くずや食べ残しを流さない
・ビニール片や割り箸、つまようじを流さない
・薬品類を流さない
・髪の毛を流さない
・熱湯を流さない

問 上下水道部 総務経営課 総務経営G　☎52-0427

　貴重な水資源の有効活用のため、調査会社に委託
して水道管の漏水調査を実施します。ご協力をお願
いします。
調査期間 9月7日（月）～ 11月30日（月）
調査区域 小祝、岩崎、上大賀、鷹巣、田子内町、

姥賀町、東富町、野中町、抽ヶ台町、
北町、下町、宇留野、上町、中富町、
南町、栄町、石沢、上村田、泉、下村田

調査会社 株式会社リクチ漏水調査
（東京都新宿区中落合3-21-2）
☎03-3954-9225

※漏水調査の費用は無料です。
※調査時間は数分程度で、立ち合いは不要です。
※ご家庭の水道メーターの漏水音を確認することが

あります。
※夜間に調査を行うこともあります。

【漏水調査員の服装】

問 上下水道部 施設管理課 水道工務G　☎52-0427

←
―
←
―

身分証明書

←
―
ー

←
―
ー

ビブス

漏水調査を実施します

快適で清潔な暮らしを守るため
下水道は正しく使いましょう

募 集

　プリザーブドフラワーで冬のイベントに彩りを添
えてみませんか?「プリザーブド」とは「保存」と
いう意味で、生花に特殊な加工をした花材のことで
す。美しいまま長持ちし、色のバリエーションが楽
しめるので、プレゼントや自宅に飾るのに人気です。
　第1回はクリスマスアレンジ、第2回は正月アレ
ンジを作成します。玄関やリビングに飾って、花の
ある生活を楽しみましょう。
日時 11月8日（日）、12月6日（日）　全2回

10:00 ～ 12:00
場所 おおみやコミュニティセンター

（北町400-2）
対象 市内在住または在勤・在学の人
定員 10人　※定員を超えた場合は抽選
費用 無料 （教材費 1作品　3,000～3,500

円程度）
講師 大山 美幸 氏
申込方法 ・申込フォーム

・中央公民館、各支所にある
　申込用紙に記入のうえ、
　申し込み
※電話申込不可

申込期限 9月29日（火） 17:00

※開講などの案内は、申込者全員に後日通知します。
※広報などに講座の写真を掲載する場合がありま

す。あらかじめご了承のうえお申し込みください。

申込・問 中央公民館　☎52-0673

公民館講座「プリザーブドでウイ
ンターアレンジ」受講生募集
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　毎年秋に各地域で開催する美術展・作品展に展示する作品を、市内に在住・在勤・在学している人から募集
します。日頃の活動の発表の場として、ぜひご応募ください。

常陸大宮市文化祭 美術展・作品展の作品募集

第20回大宮地域美術展・華道展
開催期間 11月20日（金）～ 22日（日）
場所 文化センター●ロゼホール

（中富町3135-6）
作品の
種類

絵画・書道・写真・陶芸・手芸・工芸・
生け花・短歌・俳句　など

申込期限 10月16日（金）
申込・問 中央公民館　☎52-0673

山方地域作品展
開催期間 10月31日（土）・11月1日（日）
場所 神奉地コミュニティセンター

（山方530）
作品の
種類

絵画・書道・写真・陶芸・手芸・工芸・
生け花・短歌・俳句　など

申込期限 10月2日（金）
申込・問 山方支所　☎57-2111

※11月1日（日）の発表会参加申し込みも受付中。

美和地域作品展
開催期間 10月31日（土）・11月1日（日）
場所 美和地域センター別館 （高部5278）
作品の
種類

絵画・書道・写真・手芸・工芸・生け花・
短歌・俳句　など

申込期限 10月16日（金）
申込・問 美和支所　☎58-2111

緒川地域作品展
開催期間 10月24日（土）・25日（日）
場所 緒川地域センター（上小瀬1259）
作品の
種類

絵画・書道・写真・陶芸・手芸・工芸・
園芸・生け花・短歌・俳句　など

申込期限 9月25日（金）
申込・問 緒川支所　☎56-2111

御前山地域作品展
開催期間 11月8日（日）
場所 御前山地域センター別館

（野口3195）
作品の
種類

絵画・書道・写真・陶芸・工芸・生け花・
編み物・絵手紙　など

申込期限 10月9日（金）
申込・問 御前山支所　☎55-2111

申込方法
市ホームページ・各作品展の申込先に
ある申込書に必要事項を記入し、直接
お申し込みください。

※詳しい各地域ごとの作品募集要項
　は、ホームページか電話でご確認
　ください。

▲申込書・
募集要項
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　親子で参加できるヨガを行います。ヨガを通して、
心と体をリフレッシュしましょう。
日時 10月7日（水） 10:30 ～ 11:30

※開始5分前までにお越しください。
場所 総合保健福祉センター「かがやき」2階

こどもセンター プレイルーム
（北町388-2）

対象 市内在住の保育所（園）に通っていない
首すわりから3歳未満児とその保護者

定員 先着8組（※要予約）
費用 無料
持ち物 バスタオルなどお子さんを寝かせら

れるもの、飲み物　など
服装 動きやすい服装
講師 古谷田 和世 氏（ヨガインストラクター）
申込方法 申込フォーム

申込開始 9月15日（火） 10:00

問 子育て広場　☎53-1401（平日10:00 ～16:00）
　 開設時間外はこどもセンターへ　☎55-8873

　教員免許状を持つ教職経験がない人、過去に教職
に就いていたが退職し教職から離れている人などを
対象に、研修会を実施します。常勤講師、非常勤講
師として働くことへの不安を解消します。
日時 10月18日（日）13:00 ～ 15:00

（受付12:30 ～）
場所 水戸生涯学習センター

（水戸市三の丸1-5-38）
対象 教員免許状を持ち、現在教職に就い

ていない人で、茨城県内の学校に勤
務を希望する人

定員 50人　※先着順
申込方法 二次元コードから

申込期限 10月11日（日）

問 教育庁 学校教育部 教育改革課 採用担当 
　 ☎029-301-5208

子育て広場講座「親子ヨガ」
参加者募集

教員再チャレンジ研修会
参加者募集

　茨城キリスト教大学看護学部看護学科の令和9年
度地域特定推薦入学試験に、市推薦枠で志願する人
を募集します。
　地域特定推薦入学とは、令和9年3月に高等学校
または中等教育学校を卒業見込みで、看護学科への
入学を希望する人を市長が推薦する制度です。
○募集学科　看護学部看護学科
○申込要件　すべての要件を満たすこと。
①受験者または保護者が市内に在住していること
　（令和7年11月6日から継続して在住しているこ

と）
②合格した場合に必ず入学すること
③全体の学習成績の状況（評定平均値）が3.8以上の

人
④看護学に深い関心を持ち、卒業後、地域の保健・

医療・福祉の向上に貢献しようとする人
○募集人数　6人

申し込みの流れ
①市長推薦へ申し込み
申込方法 受付期間内に健康推進課へ下記書類

を提出してください。
①地域特定推薦申込書
②推薦書
③志望理由書
④住民票1通
※①は健康推進課にあります。

申込期間 10月5日（月）～ 10月9日（金）
8:30 ～ 17:00

②志願先へ申し込み
申込方法 出願書類と市長推薦書を、茨城キリ

スト教大学に直接または郵送必着で
提出してください。

申込期間 11月2日（月）～ 11月6日（金）

○試験日　　　11月14日（土）
○合格発表日　12月  1日（火）

申込・問 総合保健福祉センター「かがやき」内
　　　　 健康推進課　健康推進G　☎54-7121
　　　　 【入試に関する問合せ先】
　　　　 茨城キリスト教大学 入試広報部
　　　　 ☎0120-56-1890
　　　　 〒319-1295　日立市大みか町6-11-1

茨城キリスト教大学看護学部看護
学科の市推薦枠 入学志願者募集
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-「広報  常陸大宮  お知らせ版」　次回の発行は9月10日（木）です。-

　文化財・歴史資料を、虫害や劣化から守り、長期的に保存していくための「虫干し」に合わせ開催される「集
中曝涼」を前に、公開される文化財にかかわる調査・研究成果や今年度の事業の特色を紹介します。
日時 9月26日（土） 13:00 ～ 16:30
場所 東海文化センター（東海村船場768-15）
内容 第1部 講演

①「聖徳太子絵伝と太子信仰」　講師 瀬谷 貴之 氏 （金沢文庫 主任学芸員）
②「青蓮寺と二孝女」　講師 添田 仁 氏 （茨城大学教授） ほか
第2部 「ここが見どころ！ 2026公開の文化財・歴史資料から」　各自治体の担当者が解説します。

主催 東海村教育委員会、常陸大宮市教育委員会、常陸太田市教育委員会、茨城史料ネット

問 文化スポーツ課 文化振興G　☎52-1111　内線343

秋の文化財・歴史資料の曝涼・公開2026 プレイベント

イベント

電話で確認してからお出かけください。

◆休日・祝日の当番医◆　8/30 ～ 9/27 *病院名・電話番号
市内（市外局番0295） 那須烏山市（市外局番0287） 茂木町（市外局番0285）

8/30 上久保医院 ☎52-3181 熊田診療所 ☎88-2136 桜井循環器科内科 ☎63-5131
9/6 高村外科医院 ☎57-2031 坂本クリニック ☎92-1166 吉永医院 ☎63-2303
13 志村大宮病院 ☎53-1111 塩谷医院 ☎88-2055 今井医院 ☎63-0320
20 岡崎外科医院 ☎52-0547 佐藤医院 ☎96-2841 休み
21 緒川クリニック ☎54-3331 七合診療所 ☎82-2781 さとう耳鼻咽喉科クリニック ☎64-3341
22 大曽根内科小児科 ☎52-0302 林田医院 ☎88-2056 休み
23 エヌ・ティ―クリニック ☎55-8865 白寄医院 ☎92-2710 もてぎの森「メディカルプラザ」☎64-1122
27 志村大宮病院 ☎53-1111 上野医院 ☎96-5151 桜井循環器科内科 ☎63-5131

医療機関案内
次のサイトから最新の情報をご覧いただけます。

茨城県救急医療情報システム とちぎ医療情報ネット

子ども救急電話相談
24 時間受付

おとな救急電話相談
24 時間受付

お子さんの急な病気で心配
なとき、ご相談ください。

☎ #8000
または

☎ 050-5445-2856

急な病気で心配なとき、
ご相談ください。

☎ #7119
または

☎ 050-5445-2856

◆その他救急医療のご相談◆

○市内の医療機関の診療時間は、9:00～正午です。
　（当番医のやむを得ない都合により診療時間の変更や休診となることがあります）
○近隣市町村の医療機関については、直接お問い合わせください。また、常陸大宮市ホームページからも検索できます。

◆救急医療二次病院◆ 常陸大宮済生会病院	 ☎52-5151

○24時間体制で、重症患者を受け入れています。
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